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কবসকমল্লাহহর রাহমানীর রাহীম। 
কনশ্চয় সেল প্রশংসা এেমাত্র আল্লাহ তায়ালার।   
 

বতত মাদন আমরা লে সময়দত বসবাস েরহি এখাদন  বস্তুবােী হিন্তাধারা আমাদের 

লবশশরভাগদেই আচ্ছন্ন েদর আদি। এখন  কবজ্ঞান-প্রেুশির জাগকতে অগ্রগকত হদচ্ছ, 

এর ফদল এই জাগকতে েুকনয়াদেই আমরা মখুয লভদব বদস আহি অদনদে। সাদথ সাদথ 

বাড়দি আমাদের লভাগবাহেতা ।  জাগকতে স্বাথত আমাদের োদি গুরুত্বপরূ্ত হদয় 

োকড়দয়দি। নীকত ননকতেতার বালাই আমাদের মদধয লবশ খাকনেটাই েদমদি। অরথ-

প্রািুেত এর লমাহ আমাদের আচ্ছন্ন েদর আদি। এই হেদে কবজ্ঞান-প্রেুশির জাগকতে 

উৎের্তদে োদজ লাশগদয়  এেেল বস্তুবােী হিন্তাধারাদে  গভীরভাদব সবার মদধয 

িড়াদনার লিষ্টা েরদি। তাদের োবী এই মহাকবশ্ব শূনয লথদেই আপনা আপকন সৃশষ্ট 

হদয়দি লোন স্রষ্টার হস্তদেপ িাড়াই।  আমরা নাকে মহাকবদশ্ব ভাসমান অর্ু-পরমার্রু 

সমন্বয় িাড়া আর কেিুই না।  

তাদের োবীদে লমদন কনদল আমাদের হিন্তা, আদবগ, লবাধ-বুহি, আমাদের ননকতেতা, 

আমাদের ইচ্ছা-অকনচ্ছা সব কেিুর োঠাদমা লভদে োয়। তাদের োবী মানদল আমাদের 

মদনর অশস্তদত্বর লতমন লোন মলূয থাদে না , আমাদের এ জীবদনর লোন উদেশয থাদে 

না। কেন্তু আমরা লবশীরভাগ মানুর্ই বুঝদত পাকর এই বযাপার গুদলা আমাদের জীবদন 

েত লবশশ গুরুত্বপূর্ত । বস্তুবােীদের েুশি, মতামত গুদলা লবশ অসাড়। এেটু সামানয 

গভীরভাদব হিন্তা েরদলই এর খুুঁত গুদলা লিাদখ ধরা পড়দব। এই বইকটদত আকম লিষ্টা 

েদরহি বস্তুবােীদের অসাড়তা গুদলাদে তুদল ধরদত।  বাংলাদেদশ নাশস্তেতার কবরুদি, 
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সমসামকয়ে নানা মতবাে কফতনার কবরুদি ললখাদলশখ হদলও সুকনহেত ষ্টভাদব বস্তুবাদের 

কবরুদি লোন বই লিাদখ পদড়কন। আকম লিষ্টা েদরহি এই এে বইদতই কফদলাসকফ, 

কবজ্ঞান এর হেে লথদে বস্তুবাদের েুবতলতা গুদলা তুদল ধরদত। বইকটদে আমার হেে 

লথদে লমাটামুকট সহজদবাধয েরার সবতাত্নে লিষ্টা েদরহি।  

 
বাংলাদেদশ হিন্তাশীল মানুর্দের মাদঝ বইকটর োদত প্রসার হয় লসই লোয়া েরহি মহান 
রদবর োদি।  উনার সাহােয িাড়া বইকটর ওপর োজ েরা আমার পদে লমাদটও সম্ভব 
হদতা না।  এেমাত্র মহান আল্লাহর সন্তুশষ্ট লাভ েরাই আকম সেল প্রদিষ্টার উদেশয।  
সবদশদর্ আমরা মানুদর্রা লেউই ভুদলর ঊদবত নই। বইকটদত েহে নকছু ভুল েঞ্জদ পান 
িমার প্োয়খ প্দখয়বন।    

- মুহাম্মে তানভীর হাসান  
২৫ জুলাই, ২০২২ 
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বস্তুবাে কে? এই প্রদের সহজ ভার্ায় উত্তর হল বস্তুবাে এেকট ওয়ার্ল্ত  কভউ, জগতদে 

লেখার এেকট েৃশষ্টভকি। বস্তুবােীদের মতবাে গুদলা খণ্ডন েরদত হদল আমাদের বস্তুবাে 

কে লসটা কনদয় এেকট স্পষ্ট ধারর্া থাো উহিত।  বস্তুবাদের মদত জাগকতে বস্তুই হল 

এেমাত্র লমৌললে সতয এবং লেবল এগুদলাই  বাস্তব । এই মত বদল সেল জীব, 

প্রশিয়াসমূহ এবং স্কল ঘটনাবলীদে লেবলমাত্র পোদথতর কমথশিয়ার  ফলাফল 

স্বরূপভাদব বযাখযা েরা োয় । বস্তুবােী েৃশষ্টভকিদত, এেমাত্র জড়পোথতই গুরুত্ব বহন 

েদর । প্েসকল নিননস প্ভৌত ও বস্তুগত নয় বস্তুবাদী দতক্ষষ্টভনি তায়দর গ্রহণ কয়র না । 

বস্তুবাদ ননয়য় নিয়লায়সানির ভািায়, একমাত্র পদাথ ৃঅথবা শক্ষির অক্ষিত্ব আয়ছ। সকল 

নিননস বস্তুগত উপাদান ঞ্জদয়য় গঞ্জিত এবিং সকল ঘটনা (আমায়দর 

প্েতনা(Consciouness) ও স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষি সহ) হল পদায়থরৃ নমথক্ষিয়ায় 

িলািল।      

এই দতক্ষষ্টভনি আমায়দর বয়ল, এ িগৎ নানক প্কান স্রষ্টার হিয়িপ ছাড়াই এমনন এমনন 

ততরী হয়য়য়ছ। আমায়দর মন, আয়বগ, অনভূুনত, প্েতনা, ইচ্ছাশক্ষি এগুলা নানক ভ্রম 

(Illusion), এগুলা নানক িড় মক্ষিয়ের অন্ধ, অয়েতন স্নায়নুবক রক্ষক্রয়ার িলািল। 

বস্তুবাদীরা পরকায়ল নবশ্বাস কয়র না।  তায়দর ময়ত মারা প্গয়লই সব প্শি। 

এই মতবাদের সূিনা লবশ পুরদনা। এই মতবাে লেখদত পাওয়া োয় এেেম  প্রািীন শগ্রে 

আমল লথদে[১] । রােীন গ্রীক বস্তুবাদীয়দর ময়ধু অনুতম ঞ্জছয়লন Parmenides, 

Democritus, Thales, Anaxagoras ।   
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             Parmenides          Democritus           Thales                   Anaxagoras 

  

 

 

গ্রীে োশতকনে লেদমাশিটাদসর মদত - শুনযস্থাদন থাো পরমার্রু অশস্তত্বই সবকেিুর মূল, 

এমনকে মানুদর্র মদনর লপিদনও রদয়দি পরমার্ ু । প্রািীন ভারদতর িাবতাে হিদলন 

(শিষ্টপূবত ৭ম-৮ম শতাব্দী) বস্তুবােী োশতকনে। প্রািীন ভারদত আধযকত্নে েশতন সাদথ 

বস্তুবােী েশতদনরও অশস্তত্ব হিল ।কেন্তু সমদয়র সাদথ সাদথ সমাজ কবোদশর নানা 

ঘনঘটায় তা হাকরদয় োয়। শগ্রদসর পতদনর পর লবশ কেিুোল বস্তুবােী মতবাে এেেম 

কবস্মৃতপ্রায় হদয় োয়।  

শিষ্টীয় মধযেুদগর পতদনর পরই বস্তুবাদের নতুন েদর উত্থান ঘদট। ১৭শ শতাব্দীয়ত প্বশ 

নকছু নবজ্ঞানী ও দাশৃননক 'বস্তুবাদ'-প্ক পূণৃিাগরয়ণর প্েষ্টা কয়রন । এয়দর ময়ধু 

অনুতম হয়লন ক্ষপয়য়য়র গুায়সলন্ড,প্ডননস নডয়ডরট,থমাস হনবস । কবংশ শতাব্দীদত 

বস্তুবােী ধারর্া  প্রসার লাভ েদর।   

কনউদরাসাজত ন মাইদেল এগনর বদলন, 

“ কবংশশতাব্দীর শুরুর হেদে আিরর্বােীরা(Behaviorists) কবশ্বাস েরদতা লে, মন 

আসদল অপ্রাসকিে  এবং সম্ভবত এর লোন অশস্তত্ব এদেবাদরই লনই এবং লে বযাপারটা গুরুত্ব 

রাদখ তা হদলা মানুদর্র আিরর্ বা লোন জীদবর আিরর্। তদব এই োশতকনে েৃশষ্টভকি আদস্ত 

আদস্ত গ্রহনদোগযতা হারায়।  ‘মানবমন মশস্তদেরই অনুরুপ’- এই েৃশষ্টভকি ১৯৬০-১৯৭০ 

েশদের হেদে সব বস্তুবােীদের োদি গ্রহনদোগযতা পায়। এর নাম লেয়া হদয়হিল ‘Identity 

Theory’। একটও পদর অগ্রহনদোগয প্রমাকর্ত হয়, োরর্ অবশযই আমাদের মন ও মশস্তে 

এেই কজকনস নয়।”[২] 
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বস্তুবাদীরা দাবী কয়র মানুয়ির আত্না বয়ল আসয়ল নকছু প্নই, এনট নানক আমায়দর 

মক্ষিয়ের অয়নক িনটল রক্ষক্রয়া উৎসনরত প্কান ঞ্জদক । তায়দর ময়ত দুননয়া ও সমায়ির 

জ্ঞানসমূহ হয়ত হয়ব ইলিয় অনভজ্ঞতািাত এবিং নবজ্ঞান প্থয়ক আসা।বস্তুবায়দর কায়ছ 

রাথনমক বুাপার হল পদাথ ৃ এবিং আর  মন/আত্না হল প্গৌণ। অনুঞ্জদয়ক বস্তুবায়দর 

নবপরীত মতবাদ ভাববাদ (Idealism) মত অনুসায়র  মন/আত্না হল রাথনমক বুাপার 

আর পদাথ ৃহল প্গৌণ।         

ভাববাদ (Idealism) বস্তুবাদ(Materialism) 
১. সকল নকছুর মূয়ল রয়য়য়ছ মন ও আইনডয়া ১. সকল নকছু প্কবল পদাথৃ দ্বারাই গঞ্জিত 
২ এই িগয়ত পদায়থৃর বাইয়রও নকছু রয়য়য়ছ .২ এই িগয়ত পদায়থৃর বাইয়র আর 

নকছুর অক্ষিত্ব প্নই 
৩ স্পেনরেুয়াল ল(নীনত/সুত্র) হল সাবৃিনীন ৩ প্ভৌত ও রাকত নতক ল(নীনত/সুত্র)  সমূহ 

হল সাবৃিনীন  

 

প্তা আমরা বস্তুবাদ ও ভাববায়দর একটা ধারণা প্পলাম। এবার আমরা বস্তুবায়দর নবনভন্ন 

ধরণ প্দখয়বা-  

বস্তুবায়দর নবনভন্ন ধরণ আয়ছ । প্সগুয়লার ময়ধু অনুতম হল :  

• Behaviorism 

• Functionalism 

• Eliminative Materialism  

• Reductive Materialism 
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Behaviorism ননয়য় একটু আয়গ আয়লােনা হয়য়য়ছ।   

Functionalism, বস্তুবায়দর এই ধরণনট ময়ত আমায়দর মন ও মক্ষিয়ের সম্পকৃ 

অয়নকটা কস্পম্পউটায়রর সিটওয়ুার ও হাডৃওয়ুায়রর সম্পয়কৃর মতই। এই ধারণা  গত 

শতয়ক এয়স অয়নক িনলরয়তা পায়। তয়ব এনট আমায়দর মন ও মক্ষিয়কর সম্পকৃ বুাখুা 

করয়ত েথাথৃতার পনরেয় ঞ্জদয়ত পায়রনন। কারণ আমায়দর  মন প্কান 

গানননতক/লনিকুাল কস্পম্পউয়টশন নয়। বরিং মন হল কস্পম্পউয়টশয়নর নবপরীত েঞ্জদও 

এখায়ন  মক্ষিেয়ক কস্পম্পউটায়রর সায়থ  সাদতশুপূণ ৃধরা হয়য়য়ছ।  নকন্তু মন প্কান ধরয়ণর 

কস্পম্পউয়টশনই নয়।      

সাম্প্রকতে সমদয় আদরেকট তত্ত্ব বস্তুবােীদের োদি অদনে জনলপ্রয় হদয় উদঠ  তা হদলা  

Eliminative Materialism। নামনট প্খয়াল করুন। নাম প্দয়খ বুঝা োয়চ্ছ এই 

বস্তুবাদ প্কান নকছুয়ক Eliminate কয়র বা বাদ প্দয়। নক বাদ প্দয়? উত্তর হল আমায়দর 

মনয়ক বাদ প্দয়। হুাাঁ, Eliminative Materialism এর মদত মন বদল আসদল কেিু 

লনই। এই তত্ত্ব কেন্তু এটা বদল না লে আমরা মনদে পোথত দ্বারা বযাখযা েরদত পাকর বরং 

এই তত্ত্ব বদল মদনর লোন অশস্তত্বই লনই! এই তত্ত্ব অনুোয়ী এেমাত্র পোদথতরই অশস্তত্ব 

আদি, আমরা হিন্তার ভ্রদম পদড় ভাকব লে আমাদের মন আদি!  

লোন কেিুর হেদে এই েৃশষ্টভকি কনদয় অযাদপ্রাি েরাটা আসদলই অদু্ভত। োরর্ এখাদন 

শুরুদতই আমাদের মনদে বাে লেয়া হদচ্ছ, আর লোন প্রদেরই সুদোগ রাখা হদচ্ছ না। 

কেন্তু এই মতবাে এখন বস্তুবােীদের োদি লবশ জনলপ্রয়।      

আয়রক রকার বস্তুবাদ হল হ্রাসমূলক বস্তুবাদ(Reductive Materialism)।  এই 

টাইপ বস্তুবাদীরা  আমায়দর মন ও প্েতনার  অক্ষিত্ব প্ে রয়য়য়ছ তা স্বীকার কয়র, নকন্তু 

এগুয়লায়ক িড় রক্ষক্রয়া প্থয়ক এয়ক আলাদা করয়ত োয় না। তায়দর ময়ত আমায়দর মন, 

প্েতনা  এবিং মক্ষিয়ের ময়ধু িড় রাসায়ননক নবক্ষক্রয়া সমূহ একই ,এসব িড়নবক্ষক্রয়া 

ঞ্জদয়য় মন ও প্েতনায়ক  বুাখুা করা সম্ভব।  

এগুদলার বাইদরও বস্তুবাদের আরও ধরর্ আদি লসগুদলা আমরা সামদন আদলািনা 

েরদবা।    

বস্তুবায়দর সায়থ সমাথৃক আয়রকনট ধারণা হল িড়বাদ ( Physicalism)। বস্তুবাদ ও 

িড়বাদ েখন একসায়থ বয়স তখন এয়দর আলাদা অথ ৃহয় নকন্তু তারা আলাদা বুবহৃত 
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হয়ল দুনট রায় একই নিননসই বুঝায় । বস্তুবায়দর মত িড়বায়দরও ননিস্ব ইনতহাস, 

রায়য়াক্ষগক প্িত্র আয়ছ ।  

বস্তুবায়দর সায়থ নাক্ষিকতার ভায়লা সম্বন্ধ আয়ছ নকন্তু তায়দর ময়ধু সূক্ষ্ণ নকছু পাথৃকু 

আয়ছ। রথমত, রােীনসময়য় অয়নক বস্তুবাদীরা ঈশ্বয়র নবশ্বাস করয়তা ঞ্জিকই নকন্তু 

অশরীরী ঈশ্বয়র নয় বরিং ঈশ্বরয়ক বানক সবনকছুর মত পদায়থৃর দ্বারা গঞ্জিতই ভাবয়তা। 

ঞ্জদ্বতীয়ত, নকছু দাশৃননক রথা/ঐনতহু ঞ্জছল োয়ত ঈশ্বয়রর অক্ষিত্ব অস্বীকার করা হত নকন্তু 

আত্নার অক্ষিত্বয়ক নবশ্বাস করা হয়তা। েঞ্জদও এখনকার সময়য় বস্তুবাদীরা সতক্ষষ্টকতৃার 

অক্ষিত্ব স্বীকার কয়র না।[৩] 

বস্তুবােীরা বতত মান সমদয় লবশ লজাদর লশাদর তাদের মতবাে প্রিার েরদি। বতত মাদন 
পশ্চশ্চমা এোদেকমে অজ্ঞন এই মতবাে দ্বারা ভাদলাভাদব আিান্ত।  লেউ এই মতবাদের 
হেদে তাোদল বুঝদব এটা েতটা অসাড়।  োরর্ অবশযই আমাদের আদবগ, অনূভুকত, 
লিতনা, ইচ্ছাশশি এসব লোন ভ্রম নয়। আমরা সকতযোরভাদবই এগুদলার অকভজ্ঞতা 
লাভ েকর। লেউ বস্তুবাদে কবশ্বাস েরদল লস বুঝদত পারদব এই েৃশষ্টভকিদত আমাদের 
ননকতেতা, জীবদনর উদেশয, ভাল-মদের কবদবিনাদবাধ সবই কেিু অসাড় হদয় োদব। 
োরর্ আমরা েহে লেবল জড়পোথতই হই তাহদল হেনদশদর্ আমাদের জীবদনর লদেয 
িুদট িলা, আদবগ, অনুভুকত,ঞ্জেন্তা, ভাল মে কবদবিনা এসদবর লোন মূলয থােদব না, 
মুলয থােদব না এেজন স্বামী ও স্ত্রীর মদধয পকবত্র সম্পদেত র, এেজন সন্তাদনর প্রকত 
মাদয়র টাদনর বা এেজন কনপীকড়ত মানুদর্র েদষ্টর। এসব বস্তুবােীদের লবশশরভাগই 
বযশিগত জীবদন এেটা সমদয় এদস প্রিন্ড হতাশ হদয় োয়, এমনকে আত্নহতযাও েদর 
লফদল োরর্ তাদের োদি জীবদনর সকতযোর লোন উদেশয লনই।এমননক বস্তুবাদ েঞ্জদ 
সতু হয়তা তাহয়ল রকত নতর নীনতসমূহ(Natural Laws), েুক্ষিগত নীনতসমূহ 
(Logical Principles), গানণনতক ননয়মাবলী এগুয়লা সবই অসাড় হয়য় পড়য়ব 
কারণ এগুয়লা প্কাননটই বস্তু বা পদাথৃ  নয়।  
 

[১][২] YouTube:  Michael Egnor: The Evidence against Materialism – 
Science Uprising Expert Interviews 
(https://www.youtube.com/watch?v=BqHrpBPdtSI) 

[৩] History of Materialism, Routledge Encyclopedia of Philosophy 
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বস্তুবাদে থাো স্বকবদরাধী বযাপার:  

“বস্তুবাে” ধারর্াকটই পুদরাপুকর স্বকবদরাধী।  বস্তুবােীরা োবী েদর কবশ্বাস বদল কেিু লনই৷ 

তাদের মদত কবশ্বাস হল এে প্রোর  ইলুযশন /কবভ্রম। অথি তারাই আবার কবশ্বাস েদর, 

বস্তুবাে সতয!  

আবার লখয়াল েরুর্। এই লে নানা রেম মতবাে লেমন বস্তুবাে ,ভাববাে, প্রেৃকতবাে, 

কবজ্ঞানবাে লেগুদলা ইংদরকজদত বলদল মযাদটকরয়াললজম, আইকেয়াললজম, 

নযাদিরাললজম, সাদয়শ্চিজম , এরেম লোন ‘বাে’ অথবা ‘ইজম’ জড় জগদত থাোর 

লোন প্রে আদস না। আমরা এসব মতবােদে কনদয় হিন্তা েকর আমাদের মদনর 

পকরমন্ডদল। সাগদরর পাদড় পদড় থাো লোন পাথর খন্ড েখনও কনদজদে বস্তুবােী োবী 

েরদত আদস কন। প্রদফসর লমাজাদম্মল হে বদলন, 

“শুি জড় জগদত তাই ‘জড় আদি’ – এেথা বলারও েরোর নাই। এই অদথত শুি জড় জগদত 

‘জড় আদি’ বা ‘জড়বস্তুই এেমাত্র সতয’ – এই ধরদনর েথা-বাতত াও অথতহীন”[৪] 

বস্তুবােীরা বদল তারা িাড়া সবাই নাকে কবশ্বাদসর ভাইরাদস আিান্ত। মজার বযাপার হল  

এই ‘কবশ্বাদসর ভাইরাস’ হদত তারাও  কেন্তু মুি নয়। তাদেরদেও কবশ্বাস েরদত হয় 

বস্তুবাে এেমাত্র সতয, বস্তুবাে ই লেবল সহঠে। অথি বস্তুজগদত লোন মতবাদেরই 

অশস্তত্ব থাোর েথা নয়।  
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প্রদফসর লমাজাদম্মল হে বদলদিন,   

“কনতান্তই লে জড়, তার আবার মত বা মতবাে থােদব লেন? কনজস্ব মত বা বাে না থাোর 

োরদর্ই লতা লোদনাকেিু জড় বা বস্তু হহসাদব গর্য”[৫] 

কতকন আদরা বদলদিন,  

“বস্তু হহসাদব গর্য’ – এই েথাটাও জড়বােী েৃশষ্টদোর্ হদত প্রে-সাদপে। ‘আমরা’ েহে 

বস্তুই হই, তাহদল আমাদেরদে বস্তুবাে কনদয় তথা ‘বস্তু হহসাদব গর্য’ হওয়া কনদয় লড়াই েরদত 

হদচ্ছ লেন?”[৬]  

বস্তুবাদের ওপর বস্তবােীদের কবশ্বাসই প্রমার্ েদর লে বস্তুবাে সতয নয়। তাই বস্তুবােী 

ধারর্াকট স্বকবদরাধী। তারা এে প্রোদরর কবশ্বাস (বস্তুবাদের ওপর কবশ্বাস)  হেদয় অনয 

কবশ্বাসদে(Dualism-তদ্বতবাদ) লে খন্ডন েরদত িায়।   

 

প্রদফসর লমাজাদম্মল হে বদলদিন,  

“বস্তুবাে েতৃত ে সত্ত্বাগত নদ্বতবাে (ontological dualism) ‘খণ্ডদনর’ মাধযদম আেদত 

বস্তুবােই খকণ্ডত হদচ্ছ। লেননা, এেটা কেিুর ওপর কবশ্বাদসর োবী পূরর্ েরদত শগদয় তাুঁরা 

অনয লোদনা কবদশর্ কবশ্বাসদে বজত ন েরদিন। হেনদশদর্ তাুঁরা লতা লোদনা না লোদনা কবশ্বাস-

বযবস্থার মদধযই থােদিন। লতা, লে ধরদনর কবশ্বাসই লহাে না লেন, কবশ্বাস কবদশর্দে োরা গ্রহর্ 

েদরন তাহদল তাুঁরা লতা জড়বাদের সংজ্ঞা অনুসাদরই জড়বােী হদত পাদরন না”[৭] 
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ওয়ার্ল্ত কভউ হহদসদব বস্তুবাে:  

অদনে গদবর্র্েই বস্তুবােদে লোন ওয়ার্ল্ত কভউ হহদসদব লেখদত নারাজ।  তাদের মদত 

বস্তুবাে লোন ওয়ার্ল্ত কভউ হদত পাদর না।  

কফদলাসফার  Jay Richards এই প্রসদি বদলদিন[৮] লে “ওয়ার্ল্ত কভউ” বযাপার টাই 

লতা বস্তুগত কেিু নয়। “ওয়ার্ল্ত কভউ” - একট এেকট ধারর্া লেটা ভাবগত।                                                                 

কতকন বস্তুবােীদের জনয সব লথদে বড়   Dilemma  প্রসদি বদলদিন, 

 “অদনে লগাড়া বস্তুবােীদের ললখাদত লেখদবন লে তাদের োকব আমাদের সত্তার নাকে প্রেৃত 

অশস্তত্ব লনই!  এেজন  সত্তা োর অশস্তত্ব লনই লস বই ললদখ অনয সত্তাদে বুঝাদচ্ছ তাদের 

োদরারই আসদল অশস্তত্ব লনই, এটাই এে েথায় বলদল  বস্তুবােীদের সবদথদে বড় 

Dilemma” 

মাইদেল এগনর বদলদিন[৯],   

“বস্তুবাে আমার মদত এেকট োশতকনে েৃশষ্টভকিই নয়। এটা শুধুমাত্র এেটা ভুল।  এটা ২+২=৫ 

লে গকর্ত বলার মতই ভুল। োরর্ ২+২=৫ এটা গকর্ত নয় , এটা এেটা ত্রুকট। আমার মদত 

বস্তুবাে োশতকনে মতােশত হবার মত লোগয নয়”  

প্রদফসর লমাজাদম্মল হে এর মদত[১০] বস্তুবাে কটদে আদি এর সাংসৃ্ককতে আদবেদনর 

োরদর্।   

কতকন বদলন, 

“ জড়বাদের নবজ্ঞাকনে কভশত্ত বহু আদগই বদস পদড়দি। এর োশতকনে কভশত্তও অকতশয় েুবতল। 

... অতএব, লেখা োদচ্ছ লোদনা কেিু জ্ঞান হহসাদব কটদে থাোর জনয কবজ্ঞান ও েশতদনর লিদয় 

সংসৃ্ককতর অবোনই লবশশ। বযশিস্বাতন্ত্রবােী লভাগবাহেতার রূহিদত তাই বস্তুবােই লেন 

সবকেিুর কভশত্ত ...”[১১]   

[৪][৫][৬][৭][১০][১১]https://dorshon.com/materialism-and-belief/ 

[৮]Jay Richards: Why Materialism Fails: https://youtu.be/Li_CR6wBfQ4 

[৯]YouTube:  Michael Egnor: The Evidence against Materialism – Science 

Uprising Expert Interviews 

(https://www.youtube.com/watch?v=BqHrpBPdtSI) 
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বতত মান সময় কবজ্ঞান ও প্রেুশির িমাগত অগ্রগকত আমাদের জীবনোত্রার মান লথদে 

শুরু েদর জীবদনর সব হেেদেই প্রভাকবত েরদি। আজদের সমদয় কবজ্ঞাদনর প্রভাব 

সব লথদে লবশশ। এখন মানব জাকতর গবত-উৎেদর্তর লেদে রদয়দি কবজ্ঞান।  তদব 

কবজ্ঞান হঠে কেভাদব োজ েদর লসটা হঠেভাদব না জানার োরদর্ অদনদেই কবজ্ঞানদে 

বস্তুবাদের সাদথ গুললদয় লফদল। নবজ্ঞান আমায়দর কায়ছ প্েসব বস্তুবাদী অগ্রগনত ননয়য় 

এয়সয়ছ তায়ত  অনভভূত হয়য় আমরা নবজ্ঞান আমায়দর েতটুকু ঞ্জদয়ত  সিম তার প্েয়য় 

আরও প্বক্ষশ নকছু আমরা নবজ্ঞায়নর কায়ছ আশা করা শুরু কয়রঞ্জছ। অয়নয়ক নবজ্ঞানয়ক 

এমন একটা পেৃায়য় ননয়য় প্গয়ছ প্ে অবয়েতনভায়ব তার ময়নর ময়ধু ধারণা প্গয়ড় বয়স 

আয়ছ নবজ্ঞায়নর কায়ছ সব রয়ের উত্তর আয়ছ,নবজ্ঞান এক সময় নানক সব রহসু 

উদঘাটন কয়র প্িলয়ব। এরকম ঞ্জেন্তার প্পছয়ন মূল কারণ হল আমায়দর প্বক্ষশর ভাগই 

নবজ্ঞান নকভায়ব কাি কয়র প্সটা িায়ন না । এটা আমায়দর পািুপিুয়কও খবু প্বক্ষশ 

কয়র আয়লােনা হয় না । তাই অয়নয়ক  নবজ্ঞায়নর  প্ে অয়নক সীমাবদ্ধতা আয়ছ তা 

মানয়ত  োয়  না, নবজ্ঞায়নর কাছ প্থয়ক এমন িলািয়লর রতুাশায় থায়ক ো কখনই 

আসয়ব না। নবজ্ঞান মানবিানতর িনু ননিঃসয়েয়হ গুরুত্বপণূৃ । তয়ব এর কায়ছ সব 

নকছুর সমাধান প্নই, সব উত্তর প্নই। এটা কখয়নাই ঞ্জছল না এবিং কখয়না হয়বও না। 
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কবজ্ঞাদনর মদধয থাো কবশ্বাসসমূহ :  

কবজ্ঞান কে বস্তুবাে লে সমথতন েদর ?  

উত্তদর বলদবা , না। লেন কবজ্ঞান বস্তুবাে লথদে আলাো লসটা আমরা আদলািনা েরদবা 

আর লেখদবা বস্তুবাে কেভাদব কবজ্ঞানদে েূকর্ত েদর।  

এ বযাপাদর শুরুদত আমাদের জানদত হদব প্রদতযে নবজ্ঞাকনে তদত্ত্বর শপিদন কেিু 

োশতকনে ধারর্া লপারা থাদে। এ সম্পকেত ত এেকট কবর্য় উদল্লখ েরহি-  

েুই ধরদর্র Naturalism(প্রেৃকতবাে) আদি :  

•Philosophical Naturalism : একট বস্তুজগদতর বাইদর সব অবস্তুগত বযাপার 

সরাসকর অস্বীোর েদর। 

•Methodological Naturalism : একট বস্তুজগৎ কনদয় োজ েদর অবস্তুগত 

বযাপার আদি কে লনই তা কনদয় মাথা ঘামায় না, কেন্তু অস্বীোরও েদর না সরাসকর। 

এখন কবজ্ঞাদনর লে োজ েরার পিকত আদি লসটা Methodological 

Naturalism লে অনসুরর্ েদর থাদে। তাই স্বাভাকবেভাদবই কবজ্ঞান বস্তুগত 

কজকনদসর বাইদরর কেিু কনদয় মাথা ঘামাদব না।  

নকন্তু  নবজ্ঞান সরাসনর স্রষ্টা, আমায়দর মন, প্েতনা , ইচ্ছাশক্ষির অক্ষিত্বয়ক অস্বীকার 

কয়র না। তয়ব নবজ্ঞান বয়ল প্দয় তার কায়ির একনট সীমা আয়ছ। এর বাইয়রর বুাপায়র 

তার হিয়িপ প্নই।  এই বুাপারনটই আমায়দর অয়নয়ক িায়ন না। আমায়দর আয়ছ প্ে 

নবজ্ঞাননটয়ক রকাশ করা হয় তার প্বক্ষশরভাগটাই পপ-সায়য়ন্স, একায়ডনমক সায়য়ন্স না।  

আরও গুরুত্বপণূৃ বুাপার হল নবজ্ঞায়নর ময়ধুও রয়য়য়ছ নানা নবশ্বাস । কথাটা শুয়ন 

অবাক হয়লও এটাই সতু। নবজ্ঞান শুরু প্থয়কই অয়নকনকছুয়ক অনুমান কয়র প্নয়।    

 

দাশৃননক রুপারট প্শলয়িক নবজ্ঞানীয়দর এরকম ১০ নট নবশ্বাসয়ক তুয়ল ধয়রয়ছন,[১২]  
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১.  সবকিছু মূলত যান্ত্রিি । যযকিান প্রাণী সহ মানুষও যান্ত্রিি। মানুষকি
জৈকবি য াবটও বলা যায়।

২. পদার্থ িখনই যেতন হয় না । আমাকদ মকযে র্ািা যেতনা, বেন্ত্রিস্বতি
অকিজ্ঞতা আমাকদ মন্ত্রিকে  াসায়াকনি ন্ত্রিয়ািলাপ দ্বা া সৃষ্ট ইলেুশন
ছাড়া আ কিছু নয়।

৩. পদার্থ এবং শন্ত্রি যমাট পক মাণ সবসময় এিই (কবগ বোং বেতীত, 
যখন মহাকবকে সমি পদার্থ এবং শন্ত্রি হঠাৎআকবিূথ ত হয়)।

৪. প্রিৃকত ল /নীকত সমূহ কিক্স ি া । তা া শুরুকত যযমন ছছলআৈও ছঠি
এিই  িম এবং তা া ছে িাল এিই র্ািকব।

৫. প্রিৃকত হল উকেশেহীন, এবং কববতথ কন যিান লক্ষ্ে বা ছদি যনই।

৬. সমি বাকয়ালকৈিোল উত্ত াছযিা হলৈড়পদার্থ যযগুকলা যৈকনকটি
উপাদান, কিএনএ, এবং অনোনে উপাদান িাঠামকত বহন ি া হয়।

৭. আমাকদ মনআমাকদ মন্ত্রিকে অিেন্তক র্াকি এবং তা মন্ত্রিকে 
ন্ত্রিয়ািলাপ ছাড়া আ কিছুই নয়।

৮. আমাকদ স্মৃকতআমাকদ মন্ত্রিকে ৈড় উপাদান ছহসাকব
সং ন্ত্রক্ষ্ত র্াকি এবং মৃতুে সময় মুকছ যায়।

৯. যটললপোন্ত্রর্, অনোনে অবোখোকযাগে ঘটনাগুলল মতই ভ্রম।

১০. এিমাত্র যান্ত্রিি ঔষযই সকতেিা অকর্থ িাৈ িক ।
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পয়য়ন্টগুয়লা প্খয়াল করুন। নবজ্ঞান শুরুয়তই ধয়র ননয়চ্ছ পদাথ ৃ এবিং শক্ষির প্মাট 

পনরমাণ সবসময় একই  অথে এর প্কান রমাণ নবজ্ঞায়নর কায়ছ প্নই। আবার নবজ্ঞায়নর 

আয়রকনট নবশ্বাস রকত নতর ল /নীনত সমূহ নানক ঞ্জেরকাল একই থাকয়ব! এর ও প্কান 

রমাণ নবজ্ঞায়নর কায়ছ প্নই। একম ভায়ব সব গুয়লা পয়য়য়ন্টর ঞ্জদয়ক তাকায়ল প্দখয়বন 

ওয়র বাবা এখায়ন এত নবশ্বায়সর ছড়াছনড়!  

স্পাইকরেন োদোস বদলদিন,   

"প্রকতকট নবজ্ঞাকনে তত্ত্ব কেিু কভশত্তর উপর োড় েরাদনা থাদে, োদেরদে 

স্বতঃশসি(axioms) (বা নীকত) বলা হয়। সংজ্ঞানুসাদর এই স্বতঃশসিগুদলা প্রমাকর্ত নয়; 

এেকট তত্ত্ব নতকর শুরু েরার জনয তাদেরদে লেবল ধদর লনওয়া হয়। তার মাদন এই নয় লে 

তত্ত্বকট Necessarily  ভুল - লেবল মাত্র  আমাদের বতত মান নবজ্ঞাকনে হিন্তাধারার উপর কভশত্ত 

েদর সদেদহর িায়ার বাইদর একট প্রমাকর্ত হদত পাদর না। প্রকতকট তত্ত্ব অবশযই লোনও কেিুর 

উপর কভশত্ত েদর হদত হদব এবং একট তত্ত্বকট লে নবধতা োকব েরদত পাদর তার অন্তকনতহহত সীমা 

নতকর েদর।"[১৩]  

প্ে নবজ্ঞান ননয়য় এতকাল শুয়ন এয়সঞ্জছ নবজ্ঞায়ন নবশ্বাস বয়ল নকছু প্নই ,নবজ্ঞান নানক 

েুক্ষি-রমাণ ছাড়া নকছুই বুয়ঝ না । আি এয়স শুনঞ্জছ প্সই নবজ্ঞায়নই নানক এত নবশ্বায়সর 

বাহার!     
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কবজ্ঞাদনর সীমাবিতা সমূহ :  

আমরা নবজ্ঞায়ন থাকা নকছু নবশ্বাস ননয়য় িানলাম। এবার আমরা নবজ্ঞায়নর নকছু 

সীমাবদ্ধতা িানয়বা। বস্তুবাদীরা নবজ্ঞানয়ক তায়দর মতবায়দর ঢাল ঞ্জহয়সয়ব বুবহার 

করয়ত োইয়লও  নবজ্ঞায়নর সীমাবদ্ধতাসমূহ ননয়য় আয়লােনা কয়র না।  নবজ্ঞায়নর 

সীমাবদ্ধতা গুয়লা আমরা িানয়ত পানর Philosophy of Science এর বয়দৌলয়ত । 

ড. প্ডনভড স্ট্রস্টওয়ারট নবজ্ঞায়নর প্বশ নকছু সীমাবদ্ধতা তুয়ল ধয়রয়ছন[১৪]:  

 

১. নবজ্ঞান নকছুই বুাখুা কয়র না; এনট প্কবল বণৃনা করয়ত পায়র। 

২. নবজ্ঞান নকছুই রমাণ কয়র না; এনট প্কবল োোই বা অস্বীকার করয়ত পায়র। 

৩. নবজ্ঞান বুক্ষি সায়পি অনভজ্ঞতা (Subjective Experiences) ননয়য় সরাসনর কাি করয়ত 
পায়র না; এনট প্কবল অবয়িলিভ  ননয়য় কাি করয়ত পায়র। 

৪. “তবজ্ঞাননক” মায়নই প্ে  সঞ্জিক, তবধ  বা সয়বৃাত্তম তা নকন্তু নয়; এর মায়ন হল প্কবল একনট 
ননঞ্জদৃষ্ট পদ্ধনত অনুসরণ করা হয়য়ঞ্জছল। 

৫. “Objective(বুাক্ষিননরয়পি)” মায়নই সঞ্জিক, তবধ বা সয়বৃাত্তম তা নকন্তু না; এর অথৃ প্কবল 
এই প্ে পেৃয়বিণগুয়লা (observations) পেৃয়বিয়কর প্থয়ক স্বাধীন এবিং তবজ্ঞাননকভায়ব 

পনরমাপ করা প্েয়ত পায়র। 
৬. “Subjective(বুক্ষিসায়পি)” মায়ন বানতল বা অরাসনিক নয়; এর মায়ন হল প্ে 

পেৃয়বিণগুলল পেৃয়বিয়কর উপর ননভৃর কয়র এবিং তবজ্ঞাননকভায়ব পনরমাপ করা োয় না। 
৭. িীবয়ন আমরা প্ে-নবিয়গুয়লা অনুভব কনর এবিং মূলু ঞ্জদই, তার অঞ্জধকািংশই subjective 

(বুক্ষিসায়পি) এবিং তাই নবজ্ঞায়নর ঊয়বৃ। 

৮. নবজ্ঞায়ন রনত নবশ্বাসও একনট নবশ্বাস এবিং এনট কারও একনট বুক্ষিসায়পি েয়য়স প্েটা 
বুক্ষিগতভায়ব করা হয়, তবজ্ঞাননকভায়ব নয়। 

৯. নবজ্ঞান সময় দ্বারা সীনমত;ভনবিুয়তর গয়বিণা আি আমায়দর সাহােু করয়ত পায়র না এবিং 
গতকায়লর ঘটনাগুয়লায়ক  সরাসনর পেৃয়বিণ করা োয় না। 

১০.  নবজ্ঞান অসীম অয়থৃ মহাকায়শ সীমাবদ্ধ; আন্তিঃগুালাকনটক প্েয়সর দূরবতী অঞ্চয়ল 
দূরয়ত্বর কারয়ণ মহানবয়শ্বর অয়নক অিংশই সবৃদা তার নাগায়লর বাইয়র থাকয়ব। 

১১. নবজ্ঞান িুদ্রানতিুদ্র  অয়থৃ মহাকায়শ সীমাবদ্ধ; মহানবয়শ্বর নকছু অিংশ সবৃদা তার নাগায়লর 
বাইয়র থাকয়ব সাবয়েস এবিং পরমাণুর উপ-অিংশগুললর ময়ধু। 

১২.  রাকত নতক িীবন্ত রয়সসগুলল পেৃয়বিণ করার প্িয়ত্র নবজ্ঞায়নর িমতা সীনমত কারণ 
পেৃয়বিয়কর রভাব পনরবনতৃত হয়, েঞ্জদ না থায়ম, রক্ষক্রয়ানট। 

১৩. নবজ্ঞান তার ইন্সটু্রয়মন্ট এবিং পেয়ৃবিয়ণর েন্ত্রপানত দ্বারা সীমাবদ্ধ। এনট প্কবলমাত্র তাই প্বর  
করয়ত পায়র ো তার েন্ত্রপানত  পেৃয়বিণ বা সনাি করার িনু নডিাইন করা হয়য়য়ছ। 
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১৪.নবজ্ঞান পরীিামূলক ত্রুনট(experimental error)  দ্বারা সীমাবদ্ধ; এর িলািল তার 
তয়থুর ননভৃরয়োগুতার প্েয়য় ভাল হয়ত পায়র না। 

১৫. তবজ্ঞাননক পদ্ধনতর রয়য়ায়গ  মানুয়ির পিপানতত্ব(human bias) দ্বারা নবজ্ঞান সীমাবদ্ধ। 
১৬. নবনভন্ন নবিয়য়র েয়য়য়স প্েগুয়লা  উপর তবজ্ঞাননক পদ্ধনতসমূহ  রয়য়াগ করা হয় প্সখায়ন 

নবজ্ঞান মানুয়ির পিপানতত্ব দ্বারা সীমাবদ্ধ। 
১৭. নবজ্ঞান সমায়ির উপর তার রভায়বর ময়ধু সীমাবদ্ধ প্েখায়ন মানুি, এবিং এমননক 

প্পশাদাররা, সাধারণত তবজ্ঞাননক ঘটনাগুলল অনুসরণ কয়র না েঞ্জদ না ঘটনাগুলল তায়দর অনুভূনত 
এবিং / অথবা পূবৃননধৃানরত নবশ্বায়সর সায়থ একমত হয়। 

১৮. বস্তুর রকত নত সম্পয়কৃ অনুসন্ধায়নর তবজ্ঞাননক পদ্ধনতই প্কবলমাত্র একমাত্র কােৃকর পদ্ধনত 
নয় – অনু অয়নক পদ্ধনত আয়ছ, এবিং েখন বুক্ষিসায়পি  নবিয়য় র ুালিয়কল অনুসন্ধায়নর কথা 

আয়স, তখন অবশুই অনুানু পদ্ধনত বুবহার করয়ত হয়ব কারণ, এই ধরয়নর অনভজ্ঞতায়, 
নবজ্ঞান বুথৃ হয়। 

১৯.নবজ্ঞান (প্েমনটা আি র ুালিস করা হয়) একনট রাথনমক অনুমান (priori assumption) 
দ্বারা সীমাবদ্ধ প্ে প্েসব রয়সস নবজ্ঞান দ্বারা স্টানড করা হয় প্সখায়ন প্কান স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষি 

সম্বললত, সয়েতন, অিংশগ্রহণকারী ঈশ্বর প্নই। সুতরািং, ঈশ্বর নবয়বেনা করার ময়তা প্কান িুাির 
নন। 

 

উপদর উদল্লশখত পদয়ি গুদলার মদধয ৮,৯, ১২,১৩,১৪,১৫,১৬ ১৭ নং পদয়িগুদলা 

ভাদলাভাদব লখয়াল েরুন। কবজ্ঞাদনর এসব সীমাবিতা লেদখ আমরা কনশ্চয়ই এটা 

বুঝদত পারহি লে আমাদের  মদনর মত অবস্তুগত কবর্য় বযাখযার লেদত্র কবজ্ঞান েদথষ্ট 

নয়।  কবজ্ঞান কেন্তু বস্তুবােদে সমথতন েদর না। কবজ্ঞান তার সীমাদরখা বদল লেয় লে তার 

গণ্ডীর বাইদরর কজকনস বযাখযার বযাপাদর লস কনরব থােদব কেন্তু তা অস্বীোর েদর না 

োরর্ আদগই বদলহি কবজ্ঞান Methodological Naturalism লে অনসুরর্ েদর 

থাদে। অথি বস্তুবােীরা কবজ্ঞাদনর এসব কবশ্বাস ,সীমাবিতাদে আমাদের লথদে 

লুকেদয় কবজ্ঞানদে োদজ লাশগদয় তাদের ভুল ভাল মতবাে িড়াদনার আপ্রার্ লিষ্টা 

েরদি।  

এবার আমরা লেখদবা কেিু কজকনস লেগুদলাদে কবজ্ঞান বযাখযা েরদত বযথত ।  
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কবজ্ঞান লেসব কজকনসদে বযাখযা েরদত পাদর না :   

নাক্ষিক ক্ষপটার অুাটনকয়ন্সর সায়থ করা একনট নডয়বয়ট , ক্ষিস্টান দাশৃননক উইললয়াম 

প্লন প্ক্রইগ পাাঁেনট নবিয়য়ক ললস্ট কয়রয়ছন[১৫] প্েগুয়লায়ক বুাখুা করয়ত নবজ্ঞান বুথ:ৃ 

১) লনিক ও গনণত :  

নবজ্ঞান গানণনতক সতুসমূহয়ক বুাখুা করয়ত পায়র না কারণ নবজ্ঞায়নর নবনভন্ন 

রিাবনা এবিং নবয়েিয়ণ এসব গানণনতক সতুয়ক অনুমান/ধয়র কয়র প্নয়া হয়। এর 

প্েয়য়ও বড় কথা হল তবজ্ঞাননক পদ্ধনতগুয়লা  প্শিঅলব্দ পরীিামূলক এবিং 

পেৃয়বিণমূলক হয়। উদাহরণস্বরূপ, নবয়শি আয়পক্ষিকতা(special 

relativity)প্ক  ননশ্চিত করা হয়য়য়ছ মাইয়কলসন-মললৃ এক্সয়পনরয়মন্ট, হায়িল-

নকনটিং এক্সয়পনরয়মন্ট এবিং অনুানু পরীিার মাধুয়ম।[১৬] 

 

এই এক্সয়পনরয়মন্ট গুয়লা প্থয়ক রাপ্ত একনট সীনমত পনরমায়ণর তথু প্থয়ক নবজ্ঞানীরা 

একনট সাধারণ তত্ত্বয়ক ধারণা কয়রঞ্জছয়লন। অনুঞ্জদয়ক, গনণতনবদরা নবজ্ঞানীয়দর ময়তা 

কয়য়কনট পেৃয়বিণ প্থয়কই প্কান সাধারণ ক্ষসদ্ধায়ন্ত আসয়ত পায়র না। উদাহরণস্বরূপ, 

ইউনিড ক্ষপথায়গানরয়ান উপপাদুয়ক ছয় বা সাতনট নভন্ন ক্ষত্রভুয়ির িনু পরীিা কয়রই 

রমাণ কয়রননন। নকছু গনণতনবদ – িিৃ কুান্টর সহ নবখুাত অয়নয়ক – গনণত এবিং 

ধমৃতয়ত্ত্বর( ক্ষথওলনি) ময়ধু একনট সম্পকৃ থাকা উঞ্জেত এরকম পরামশৃ ঞ্জদয়য়য়ছন, 

সম্ভবত নবজ্ঞায়নর এখনতয়ায়রর বাইয়র ধয়মৃর িনু িায়গা প্ছয়ড় ঞ্জদয়য়য়ছন। 

 

২) প্মটানিনিকুাল সতুসমূহ :  

নিয়লায়সানিয়ত  অয়নক পনরঞ্জেত নকছু সিংশয়পূণৃ সমসুার সমাধান ঞ্জদয়ত নবজ্ঞান বুথ।ৃ  

উদাহরণস্বরূপ, নাক্ষিক বাটৃ্রান্ড রায়সল একবার সায়িস্ট কয়রঞ্জছয়লন  প্ে এই নবশ্ব 

নানক পাাঁে নমননট আয়গ কায়লর সমি স্বরুপ ঞ্জদয়য় ততনর করা প্েয়ত পায়র। প্েয়হতু এনট 

প্ডটা/তয়থুর তবজ্ঞাননক বুাখুায়কই েুায়লি কয়র, তাই নবজ্ঞান এই ধারণানটয়ক 

অস্বীকার করয়ত পায়র না। একই বুাপার রয়োিু  আমায়দর ময়নর বাইয়র একনট 

বাঞ্জহুক িগয়তর অক্ষিত্ব থাকা, অনুয়দর ময়নর অক্ষিত্ব নবদুমান থাকা  ইসুুর িনু। 
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৩) তননতক নবশ্বাসসমূহ : 

হতুা করা ও প্রপ করা নক ভুল না সঞ্জিক, এটা নবজ্ঞান প্থয়ক িবাব পাবার মত রে 

নয়। নবজ্ঞান নববতৃনীয় দতক্ষষ্টয়কাণ প্থয়ক আমায়দর বলয়ত পায়র প্ে প্কন এই 

নিননসগুললর উপর ভ্রুকুনট করা প্েয়ত পায়র, বা প্কন তারা অনু প্লাকয়দর িনত 

করয়ব – নকন্তু এগুয়লা  প্শি পেৃন্ত অণু-পরমানরু  আয়োলন  এবিং ইন্টারঅুাি 

করার বুাখুাগুয়লার মতই একনট বুাখুা মাত্র। তারা আমায়দর নকছু বয়ল না প্ে, হতুা 

করা ভুল নকনা। একইভায়ব, নবজ্ঞান আমায়দর প্কানও কায়ির িনু কাউয়ক 

প্দািায়রাপ করার প্কান কারণও সরবরাহ কয়র না। স্নায়নুবজ্ঞানীরা, প্কান বুক্ষি েখন 

নকছু কয়র তখন তার  মক্ষিয়ে কী ঘয়ট তা আমায়দর বলয়ত পায়রন, নকন্তু তারা এটা 

বুাখুা করয়ত পায়র না এই বুক্ষির কায়ির উপর তার ননয়ির ইচ্ছাশক্ষির রভাব  

রয়য়য়ছ নকনা। 

 

৪) প্সৌেেৃয়বায়ধর বাছনবোর (Aesthetic Judgements) : 

প্সৌেেৃ এমন একনট নিননস ো নবজ্ঞান েথােথভায়ব বণৃনা বা নবয়েিণ করয়ত পায়র 

না। এর কারণ হল প্সৌেে ৃপ্কানও মানক্ষসক বা ননউয়রালনিকাল  রভাব নয় প্ে  

প্কানও পেৃয়বিয়কর উপর পয়ড়। েখন গনণতনবদরা দানব কয়রন প্ে একনট উপপাদু 

সুের, তখন প্সটার অথৃ এই নয় প্ে এনট তায়দরয়ক সন্তুষ্ট কয়র – তারা প্বাঝায় প্ে 

উপপাদুনট সম্পয়কৃ নােননক নকছু রয়য়য়ছ  প্েটা পেৃয়বিক ননরয়পি 

বুাপার(Objective)। একইভায়ব, সুের নমউনিয়কর প্িয়ত্র বলা োয়- নবয়থায়ভয়নর 

ক্ষসম্ফননগুলল সুের হয়ব, এমননক েঞ্জদ প্কউ কখনও প্সগুয়লা নাও শুয়ন থায়ক। প্সৌেেৃ 

একনট ভাবগত গুন  ো তবজ্ঞাননক পদ্ধনতসমূহ ( পেৃয়বিণ বা পরীিামূলক 

অনসুন্ধান) দ্বারা সম্পণূৃরূয়প নবয়েিণ করা োয় না৷   

 

৫) নবজ্ঞান ননয়িই :  

সবয়শয়ি , নবজ্ঞান তার ননিস্ব পদ্ধনতসমূয়হর  ননভৃরয়োগুতায়ক বুাখুা বা রমাণ 

করয়ত পায়র না। নবজ্ঞায়নর পদ্ধনতগুলল – প্িনায়রলাইয়িশন , নীনত,ইনডাকশন, 

হাইয়পাক্ষথক্ষসস, প্টস্ট – একনট লনিকুাল বতত্ত গিন বুতীত ননয়িয়দরয়ক িাস্ট্রস্টিাই 
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করয়ত পায়র না। সুতরািং আমরা কীভায়ব িানব প্ে নবজ্ঞান “কাি কয়র”? তবজ্ঞাননক 

গয়বিণা দ্বারা নয়, আমায়দর আশা করা উঞ্জেত! এনট নিয়লায়সানির িগয়ত আরও 

সঞ্জিকভায়ব এবিং সম্ভবত প্শি পেৃন্ত এমননক নবশ্বায়সর সায়থও অন্তগৃত। 
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বস্তুবাে লেভাদব  কবজ্ঞানদে েূকর্ত েদর: 

কবজ্ঞাদন থাো বস্তুবােী বায়াস আমাদেরদে কবজ্ঞাদনর ফলাফল গুদলাদে ভুল ভাদব 

বুঝার হেদে ধাকবত েদর।   

মাইয়কল এগনর কনউদরাসাদয়ন্স এ বস্তুবােী বায়াস প্রসদি বদলন, 

“দেউ এেটা লসদন্স বলদত পাদর লে আমাদের োদি তদথযর কবশাল সমদু্র আদি এবং 

উত্তদরর সমুদ্র আদি, কেন্তু কে প্রে েরদত হদব তা ভুদল লগহি, আমরা লসসব প্রেদেই 

ভুদল লগহি লেগুদলার উত্তর জানা েরোর। েখন আপকন Cognitive 

Neuroscience এর গদবর্র্া গুদলা ভালভাদব লেয েরদবন, আপকন লেখদবন 

লসগুদলা এেকট খবু লমৌললে প্রদের উত্তর লেয় -  

প্রেকট হদলা -  

আমাদের মন কে পুদরাপুকর ভাদব মশস্তে লথদেই উৎপশত্ত লাভ েদরদি?  

এবং এসব গদবর্র্া আমাদেরদে উত্তদর জানাদচ্ছ লে, না 

লসটা নয়।  

কনউদরাসাদয়ন্সদে লে বস্তুবােী মতােশত দ্বারা ভ্রান্ত পদথ 

িালনা েরা হদয়দি এই বযাপারটাদে কনদয় গভীরভাদব 

সরাসকর োজ েদরদিন েুইজন বযশি - অদেললয়ান 

কনউদরাসাদয়শ্চিস্ট লবদনট এবং অক্সদফাদেত র োশতকনে 

হযাোর।  তারা অদনে বই ললদখদি লশর্ কেিু েশদে সব 

লথদে প্রশসি বই কট হদলা :  

‘Philosophical Foundations of Neuroscience’ এখাদন তারা বস্তুবােী 

েৃশষ্টভকির সমাদলািনা েদরদিন।   

তারা লেশখদয়দিন লেভাদব ট্র যাকেশনাল বস্তুবােী স্নায়কুবজ্ঞানীরা োজ েদরন তাদত 

কবজ্ঞান আমাদের ো বদল লসটাদে ভুলভাদব তুদল ধদর।   

আমরা আমাদের এক্সদপকরদমি গুদলা ভাদলাভাদব বুঝদত পারদবা না েহে আমরা 

বস্তুবােী বায়াস কনদয় োজ শুরু েকর এবং এটা প্রমার্ হেদয়ও জাস্টস্টফাইে নয়।     
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তাই আকম লজাদরর সাদথই লবদনটন ও হযাদেট এর োজ গুদলা সমথনত েকর োরর্ 

এগুদলা কনউদরাসাদয়দন্সর গভীদর আদরা সকূ্ষ্মভাদব প্রদবশ েরার োশতকনে কভশত্ত স্বরুপ।   

কনউদরাসাদয়দন্সর গদবর্র্ার উদেশয মানব মন ও মশস্তে লে সব লথদে ভালভাদব বুঝা 

োয় Dualism দ্বারা। আকম মদন েকর স্নায়কুবজ্ঞানীদের আরও ভাদলাভাদব Dualism 

এর সাদথ পকরহিত হওয়া েরোর এবং বস্তুবাদের সীমাবিতা গুদলা জানা েরোর 

লেগুদলা কবজ্ঞানদে শপিদনর হেদে লটদন ধদর আদি।”[১৭] 

বস্তুবাদয়ক নবজ্ঞানেেৃার সায়থ একীভূত 

করার প্েষ্টা কয়র অয়নয়ক। এই বুাপায়র 

নিয়লাসিার Jay Richards 

বয়লয়ছন[১৮],   

 “ হতাশার বুাপার হল অয়নয়ক 

বস্তুবায়দর এই দাশৃননক ধারণানটয়ক 

রাকত নতক নবজ্ঞানেেৃার সায়থ একীভূত 

করার প্েষ্টা কয়র নকন্তু এরা  একই নিননস 

নয়।   

 নবজ্ঞান এমন একনট শব্দ প্থয়ক আয়স োর অথৃ রজ্ঞা বা জ্ঞান এবিং তাই রাকত নতক নবজ্ঞান 

রাকত নতক িগৎ সম্পয়কৃ একনট ননঞ্জদৃষ্ট ধরয়ণর জ্ঞান অিৃয়নর একনট উপায় মাত্র। এনট বয়ল না 

প্ে একমাত্র শুধু রাকত নতক িগৎ বা প্ভৌত িগৎ ই  নবদুমান। এবিং তাই নবজ্ঞানেেৃার ঞ্জদক প্থয়ক 

বা এর ইনতহায়সর ঞ্জদক প্থয়ক অথবা নবজ্ঞায়নর অয়থৃর ঞ্জদক প্থয়ক এনটয়ক বস্তুবায়দর সিংকীণৃ 

প্মটানিনিকুাল  দতক্ষষ্টভনির সায়থ সিনতপূণৃ করার রকত ত প্কান কারণ প্নই। ” 

 

পশ্চিমা একায়ডনময়ত বস্তুবায়দর উত্থায়নর বুাপায়র নতনন বয়লন[১৯], 

“বস্তুবাদ দুভৃাগুবশত পশ্চিমা নবয়শ্বর একায়ডনময়ত পনরবুাপ্ত হয়য় আয়ছ। আপনন রাথনমক বা 

মাধুনমক ক্ষশিা প্েখায়নই থাকুন না প্কন এনটয়ক পায়বন,কয়লি এবিং স্নাতক ক্ষশিারনতষ্ঠায়ন 

পায়বন। নকন্তু সবসময় এমন ঞ্জছল না। আনম বলয়ত োইঞ্জছ আধুননক নবশ্বনবদুালয়গুলল শুরুয়ত 

মূলত মি ঞ্জছল।  তারা ঞ্জছল ইউয়রায়প রনতনষ্ঠত ধমীয় রনতষ্ঠান । নকন্তু ঊননবিংশ শতাব্দী প্থয়ক  

নবিংশ শতাব্দীর মধু ঞ্জদয়য় বস্তুবাদ একনট দশৃন ঞ্জহয়সয়ব একায়ডনময়ত হানা প্দয় এবিং এখন 

প্সখায়ন পনরবুাপ্ত হয়য় আয়ছ। আপনন প্েই একায়ডনমক ক্ষশিায় থাকুন না প্কন, আপনন েঞ্জদ 

Jay Richards (১৯৬৭-) 
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পদাথৃনবজ্ঞায়ন থায়কন বা ময়নানবজ্ঞান অথবা সমািনবজ্ঞায়ন থায়কন, বস্তুবাদী অনুমানগুয়লা 

প্সগুয়লার প্গাড়ায়ত নভক্ষত্তস্বরুপ ঞ্জহয়সয়ব রয়য়য়ছ প্ে একনট স্বাধীন মন অথবা আগ্রহী কাউয়ক 

দরকার প্ে এই ক্ষসয়স্টময়ক রদ করয়ত পারয়ব। তয়ব ঐকমতু হওয়া উঞ্জেত  বস্তুবাদয়ক রদ 

করার৷আপনন েঞ্জদ ময়নানবজ্ঞায়ন থায়কন তয়ব আপনার ক্ষশিাবুবস্থায় থাকা Object নটর 

বস্তুবায়দর ময়ত অক্ষিত্বই প্নই, ো আমার কায়ছ ময়ন হয় বস্তুবাদয়ক এখায়ন না প্টয়ন আনার  

একনট ভাল কারণ হয়ব। ”  

একিন নবজ্ঞানীর সঞ্জিক সায়য়শ্চন্টনিক ময়নাভাব প্কমন হওয়া উঞ্জেত প্সই রসয়ি বলয়ত 

ক্ষগয়য় Jay Richards আরও বয়লন[২০], 

“ রকত নতর ল /সূত্রগুয়লা প্কান রাকত নতক বস্তু নয়। জ্ঞায়নর আইনডয়া, প্ে আইনডয়া বয়ল প্ে 

মানুয়ির সামথৃু রয়য়য়ছ বস্তুগত দুননয়া সম্বয়ন্ধ িানার, আমরা বস্তুগত দুননয়া সম্বয়ন্ধ সঞ্জিক জ্ঞান 

লাভ করয়ত পানর িানয়ত পানর এসব আইনডয়া বস্তুবাদীয়দর িনু প্বশ অদু্ভতই।  সঞ্জিক 

বুঞ্জদ্ধবতক্ষত্তক সায়য়শ্চন্টনিক ময়নাভাব এমন হওয়া উঞ্জেত একধরয়ণর অসয়কাে/ঞ্জদ্বধাহীনভাব  ভাব 

থাকা, আমরা সব বুাপায়র বািবতা টা ভায়লাভায়ব িানন না তাই  আমায়দর রমায়ণর বুাপায়র  

অসয়কাে/ঞ্জদ্বধাহীনভাব থাকা উঞ্জেত, রমাণ প্েঞ্জদয়কই ননয়দৃশ করয়ব প্সঞ্জদয়কই ধানবত হওয়া 

উঞ্জেত। এটাই আমার কায়ছ সব প্থয়ক ভায়লা সায়য়শ্চন্টনিক ময়নাভাব ময়ন হয়, পূবৃ প্থয়ক মাথা 

প্গয়থ রাখা প্কান বস্তুবাদী ময়নাভায়বর প্েয়য়।”   

 

মাইয়কল এগনর বয়লন[২১], 

“বাস্তবতা হল আপকন েহে এেজন েৃঢ় বস্তুবােী হন তাহদল আপকন ভাল কবজ্ঞান িিত া েরদত 

পারদবন না। এটার সম্মুখীন হদতই হদব আপনার। আপকন েহে মদন েদরন শুধুমাত্র জড় 

পোদথতরই অশস্তত্ব আদি, তাহদল আপকন লেন লভৌত সূত্রগুদলার হেদে মদনাদোগ লেন? লেমন 

: কনউটদনর সূত্র, একট কে শূদনয কবেযমান থাো লোন পোথত? আইনস্টাদনর মহােদর্তর সূত্র কে 

মহাকবশ্ব িকড়দয় থাো লোন বস্তু? উত্তর হদলা : না । সব লথদে ভাল কবজ্ঞানিিত া হদলা প্রেৃকতদত 

অন্তকনতহহত থাো গভীর Conceptual মূলনীকত গুদলা অনুসন্ধান েরা এবং অবশযই একট 

এেকট বস্তুবােী েৃশষ্টভকি নয়।” 

 

[১২] Setting Science Free from Materialism,by Rupert Sheldrake; Explore 

2013; 9:211-218 
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identity and harmony in a dark era", International Journal of Theology, 
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[১৪] Book : The Chemistry of Essential Oils Made Simple: God’s Love 

Manifest in Molecules – pages 618 – 654 

[১৫] https://michaelrjones.wordpress.com/2013/12/18/william-lane-

craig-on-five-rational-beliefs-that-cannot-be-proven-by-science/ 

[১৬]http://galileoandeinstein.physics.virginia.edu/lectures/michelson.ht

ml; http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbase/Relativ/airtim.html 

[১৭][২১]YouTube:  Michael Egnor: The Evidence against Materialism – 

Science Uprising Expert Interviews 

(https://www.youtube.com/watch?v=BqHrpBPdtSI) 

[১৮][১৯][২০] Jay Richards: Why Materialism Fails 

https://youtu.be/Li_CR6wBfQ4 
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স্নায়কুবজ্ঞাদনর লবশ কেিু ক্ল্যাশসেযাল গদবর্র্া রদয়দি লেগুদলা আমাদের অবস্তুগত  

মদনর অশস্তত্ত্বদে সমথতন েদর এবং লসই সাদথ বস্তুবােদে খন্ডন েদর। আমরা এখন 

লসরেমই কেিু গদবর্র্া[২২] কনদয় আদলািনা েরদবা :  
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i. মশস্তদের প্সয়রব্রাল প্লাকালাইয়িশান সিংক্রান্ত গয়বিণা :  

আমাদের মশস্তদের ওপর লবশ কেিু এক্সদপকরদমি েরা হদয়দি  লেগুদলার মাধযদম জানা 

োয় লে , আমাদের মশস্তদের অদনে ফাংশদনর লসদরব্রাল ললাোলাইদজশান[২৩] ( মশস্তে 

সংিান্ত স্থানীয়েরর্) রদয়দি । লসদরব্রাল ললাোলাইদজশান মাদন হল মশস্তদের লোন 

কনহেত ষ্ট োদজর জনয আমাদের মশস্তদের এেকট েট বা স্থান ননধৃারণ করা আয়ছ প্েটা 

ওই  ননঞ্জদৃষ্ট কায়ির িনু দায়ী।  উকনকবংশ শতাব্দী লথদে জানা কবর্য় লে, লমাটর ও 

লসন্সকর ফাংশন সমূদহর জনয মশস্তদের কেিু সুকনহেত ষ্ট স্থান আদি লেসব লথদে এসব 

ফাংশন কনয়শন্ত্রত হয় ।    

 

মাইদেল এগনর বদলন, 

“ আকম লে আমার হাত নাড়াচ্ছচ্ছ এটা মশস্তদে আমার কবপরীত লসদরব্রাল লহকমচ্ছিয়ার এর এেকট 

কনহেত ষ্ট অংশ লথদে কনয়শন্ত্রত হদচ্ছ এবং জায়গাকট অদনে েুদ্র ও আমার হাত নাড়াদনার 

প্রশিয়ায় জনয সুকনহেত ষ্ট। েৃশষ্টশশি মশস্তদের অলক্সশপটাল ললাদবর এেকট েুদ্র কনহেত ষ্ট অংশ লথদে 

কনয়শন্ত্রত হয়।”[২৪] 

এখন গুরুত্বপরূ্ত বযাপার হল মশস্তদের মদধয ঘটা সব োদজর লসদরব্রাল 

ললাোলাইদজশান লনই।  অদনে উচ্চ ললদভদলর বুহিবৃশত্তে ফাংশদনর জনয মশস্তদের 

লোন স্পট বা স্থান কনধতারর্ েরা লনই।  

 

 

 

 

 

 

হিত্র : লসদরব্রাল ললাোলাইদজশান 
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মাইদেল এগনর বদলন,  

“ উচ্চতর বুহিবৃশত্তে ফাংশন সমূহ, কবমুতত  হিন্তাসমূহ(Abstract thoughts) লেমন: 

গকর্ত, ননকতে হিন্তা, বযশিত্ত্ব সংিান্ত কবর্য় গুদলা মশস্তদে ললাোলাইজে নয়। আমাদের 

মশস্তদে েযালেুলাদসর লোন লেে লনই,অংে লোগ েরার লোন লেে লনই।  েযালেুলাস 

েরার জনয, লোগ েরার জনয এবং কবিার, েরুনা ইতযাহের মত ধারর্া হিন্তা েরার জনয 

মশস্তদের সাধারর্ভাদব  প্রদয়াজনীয়তা আদি। কেন্তু এগুদলা আমাদের নড়ািড়া, 

সংদবেনশীলতার মত মশস্তদে ললাোলাইজে নয়। ‘কবমুতত  হিন্তাসমূহও মশস্তদে ললাোলাইজে 

হয়’- এরেম কবশ্বাস উকনশ শতদের বস্তুবােীদের হিল এবং এর উপর কভশত্ত েদর তারা 

Theory of Phrenology [২৫] গঠন েদরহিল। একট গহঠত হদয়হিল এই আইকেয়া লথদে লে 

সেল স্বতন্ত্র উচ্চতর বুহিবৃশত্তে ফাংশদনর মশস্তদে এেকট েদর স্পট আদি ো তাদের কনয়ন্ত্রর্ 

েদর। কেন্তু phrenology পদর ভুল প্রমাকনত হদয়দি। এটা ভুল োরর্ কেিু কনহেত ষ্ট কজকনস 

মশস্তদে ললাোলাইজে হয় ৷ কেন্তু মদনর অনযানয হেেগুদলার জনয মশস্তদে লোন স্পট লনই ো 

তাদের আকবভত াব ঘটাদত পারদব। ”[২৬]   

এই এক্সদপকরদমি গুদলার ফলাফল এটাই বুঝায় লে আমাদের মদনর  অবস্তুগত হেে 

রদয়দি লেগুদলা মাধযদম আমরা োরর্ েশতাদত এবং েুশি বযবহাদর সেম।    

একট অদনে পুরাতন এেকট Dualist[২৭] ধারর্া লেকট একরস্টটল হেদয়হিদলন । হাজার 

বির ধদর Dualist রা একটর পবূতাভাস হেদয় লগদিন এবং আধুকনে স্নায়কুবজ্ঞান একটদে 

কনশ্চশ্চত েরদলা।   

 

 

 

 

 

[২২][২৪][২৬] YouTube:  Michael Egnor: The Evidence against Materialism 
– Science Uprising Expert Interviews 
(https://www.youtube.com/watch?v=BqHrpBPdtSI) 
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[২৩] লসদরব্রাল ললাোলাইদজশন : মশস্তদে কনহেত ষ্ট কেিু স্পট বা স্থান কনধতারর্ েরা লেগুদলা কনহেত ষ্ট 

স্নায়কুবে ফাংশদনর জনয োয়ী।    

[২৫] Theory of Phrenology : লেদনালকজ হল বযশিগত িকরত্র, বুহিমত্তা ও মানশসে গুর্াবললর 

উপর কবেযা ো এগুদলাদে মাথার খুললর আোর ও আেৃকতর ফলস্বরূপ হহদসদব হিহিত েদর। উকনশ 

শতাব্দীদত ে যাঞ্জ লোদসফ গযাল এই তত্ত্ব লেদভলপ েদরন। লেদনালকজ এই আইকেয়ার উপর কভশত্ত 

েরা োদত ভাবা হয় মানবমন মশস্তে লথদেই উৎসকরত এবং মশস্তদের কবকভন্ন জড় অংশ বযশির স্বভাদব 

অবোন রাখদত পাদর৷ এই তদত্ত্বর সাদয়শ্চিকফে সাদপাটত  েম হবার োরদর্ এদে সুযদোসাইন্স হহদসদব 

ধরা হয় ।  

[২৭] Dualist: এদের মদত আমরা মন ও লেদহর (জড়বস্তু) সমন্বয়। আমরা শুধু লেবল পোথতই নই, 

আমাদের অবস্তুগত মন আদি।     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

34 বস্তুবাদে গণ্ডদগাল ।  

ii. স্নায়কুবজ্ঞানী রিার প্েরী  ও মশস্তদের Split Brain Operation 

সিংক্রান্ত তার গয়বিণা :  

 

গত শতাব্দীর সত্তদরর েশদের হেদে এেজন কবখযাত 

স্নায়কুবজ্ঞানী রজার লস্পরীর েরা কেিু গদবর্র্া 

কবজ্ঞানমহদল প্রিন্ড লেৌতূহদলর জন্ম লেয়। কতকন Split 

Brain Operation[২৮] েরা লরাগীদের উপর লবশ 

কেিু গদবর্র্া িালান। এসব লরাগীদের তীব্র মৃগীদরাগ 

(Epilepsy)  হিল।  এই লরাদগ আিান্ত লরাগীদের 

লেদত্র লরাদগর বাহহযে প্রকতশিয়া প্রোশ পায় 

Generalized Seizure এর মাধুয়ম। Seizure হয়লা 

মক্ষিয়ের প্কায়ির ময়ধু কম সময়য়র ময়ধু অয়নকগুয়লা অননয়ক্ষন্ত্রত তনড়ৎ রক্ষক্রয়ার 

সূ্ফলন প্েগুয়লা অস্থায়ী অস্বাভানবকতা ততরী কয়র –                        

  (i) প্পশী সঞ্চালয়ন: কাঞ্জিনুতা, ঝাাঁনক প্দওয়া ইতুাঞ্জদ,                                      

  (ii) আেরয়ণ, প্েতনা ও অনুভূনতয়ত  

এসব লরাগীদের লেদত্র “এশপদলস্টিে লফাোস” মশস্তদের এেকট 

লহকমচ্ছিয়ার(মশস্তদের ২কট লগালাদধতর লেদোন এেকট) লথদে শুরু হদয় Corpus 

Collosum (এনট হল ফাইবাদরর বান্ডল ো েুকট লহকমচ্ছিয়ারদে সংেুি েদর রাদখ) 

এর মধয হেদয় ভ্রমর্ েদর এবং  Generalized Seizure ঘটায়। কবংশশতদের 

মাঝামাকঝ সমদয় সাজত নদের োদি একট স্বীেৃকত পায় লে আপকন েহে মশস্তদের েুকট 

লগালাধতদে সংেুিোরী ফাইবার বান্ডলদে লেদট লফদলন তাহদল এসব Seizure 

ঘটাদে আপকন থামাদত পারদবন এবং তা লরাগীর জীবদনর জনয উপোরী হদব।দসই 

জনয এই অপাদরশদন মশস্তদে বলদত লগদল ২কট খন্ডদে আলাো েরা হয়। অদনে 

লরাগীই এই অপাদরশনকট েকরদয়দিন এবং অপাদরশনকটর পর আশ্চেতজনেভাদব 

লরাগীদের শারীনরক অবস্থার  উন্নকত হদয়দি।     

এই Split Brain Operation কনদয় অবাে েরা কবর্য় হল এই অপাদরশন েরা 

লরাগীরা তারা তাদের অপাদরশনপূবত অবস্থা লথদে কভন্ন হন কন।দেখাদন তাদের মশস্তেদে 

রজার লস্পরী ( ১৯১৩ - ১৯৯৪) 
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লেদট ২ ভাগ েরা হদয়হিল কেন্তু অপাদরশদনর পর তাদেরদে আদগর মতই এেে 

বযশিই মদন হদয়দি, লবশ স্বাভাকবে মদন হদয়দি। স্নায়কুবজ্ঞানী লস্পরী এসব লরাগীদের 

কনদয় কবস্তাকরত গদবর্র্া েদর আরও লপদয়দিন লে মশস্তেদে লেদট েুভাগ েরার োরদর্ 

কেিু সূক্ষ্ম অস্বাভাকবেতা ( Abnormality)   সৃশষ্ট হয় কেন্তু এসব অস্বাভাকবেতা গুদলা 

খুবই সকু্ষ্ম পেতাদয়র । মিার বুাপার হল এসব সকু্ষ্ম অস্বাভাকবেতা গুদলা খুুঁদজ লবর েরার 

জনয লস্পরী লনাদবল পরুস্কার পান।   

 

 

 

 

 

 

 

এসদবর বাইদর  স্পষ্ট বড় ধরদনর লোন পকরবতত ন ঘদটকন। উনার পদরও এই কবর্য় কনদয় 

গদবর্র্া েরা হয় এবং সেল লেদত্রই ফলাফল এেই এদসদি। স্নায়কুবজ্ঞানী লস্পরীর 

এসব গদবর্র্া পদরােভাদব ো কনদেত শ েদর তা হদলা মানবমন  মশস্তদের জড়পোথত 

লথদে উৎপশত্ত লাভ েদর না । নতুবা মশস্তেদে েুভাদগ ভাগ েরদল মদনর উপর  অদনে 

গুদলা গভীর প্রকতশিয়া ঘটদতা : 

মাইদেল এগনদরর মদত, 

“এেজন বযশি েুইজন বযশিদত পকরর্ত হদত পারদতা এবং এটা কনশ্চশ্চতভাদব মানুদর্র 

Consciousness এর উপর অদনে বড় রেদমর প্রভাব লফলদতা । কেন্তু এগুদলা লোনকটই 

ঘদট কন। োর লব্রইনদে েুভাদগ ভাগ েরা হদয়দি  লসই বযশি তার আদগর অবস্থার সাদথ পদরর 

অবস্থার পাথতেয  েরদত পাদর না, তার সামানয কেিু Seizure হদয়দি এটা বলা বযতীত।তদব  

সুক্ষ্ণ কেিু পকরবতত ন ঘদট লেগুলা এতই সুক্ষ্ম লে লসগুদলা খুুঁদজ লবর েরার জনয  লনাদবল পুরস্কার 

লজতার মত  করসািত  লাদগ । লসই করসািত  এর মদত, এই অপাদরশদনর োরদর্ অনুভূকতদত খুবই 

সুক্ষ্ম কেিু পকরবতত ন হয়। ”[২৯] 
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এসব গদবর্র্া রজার লস্পরীদে বস্তুবােী েশতদনর বাইদর এদস  Idealist েশতদনর হেদে 

ধাকবত েদর।  কতকন স্নায়কুবজ্ঞানীদের কবরাজমান বস্তুবােী হিন্তাধারাদে রে েদর বদলন,  

“[I rejected] the then prevalent ’mechanistic, materialistic, 

behavioristic, fatalistic, reductionistic view’ of the ‘nature of mind 

and psyche’. It was on this occasion that I openly changed my 

alignment from behaviorist materialism to antimechanistic and 

nonreductive mentalism…”  

“আকম মন ও আত্নার স্বরুদপর বযাপাদর কবেযমান েন্ত্রবােী, বস্তুবােী, আিরর্বােী, অেৃষ্টবােী, 

খন্ডতাবােী ধারর্া গুদলাদে প্রতযাখযান েদরহি । এটা এ োরদর্ লে আকম প্রোশয ভাদবই আমার 

এযালাইনদমিদে আিরর্বােী বস্তুবাে লথদে অোশন্ত্রে, অখন্ডতামূলে লমিাললজদম 

পকরবতত ন েদরহি” [৩০] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[২৮] Split Brain Operation : এর অনু নাম Corpus Callosotomy , এই অপায়রশন এমন 

সব প্রাগীয়দর করা হয় োয়দর অয়নক গভীর পেৃায়য়র অননয়ক্ষন্ত্রত মৃগীদরাগ আয়ছ।  

[২৯] YouTube:  Michael Egnor: The Evidence against Materialism – 
Science Uprising Expert Interviews 
(https://www.youtube.com/watch?v=BqHrpBPdtSI) 

[৩০] “MIND-BRAIN INTERACTION: MENTALISM, YES; DUALISM, NO” IN 

NEUROSCIENCE VOL. 5. P.196   
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iii.কনউদরাসাজত ন  ড. ওয়াইর্ল্ার প্পননির্ল্ ও মানব মক্ষিয়ের ওপর তার 

গয়বিণা :  

 

ে. ওয়াইর্ল্ার লপনকফর্ল্ হিদলন গত শতদের এেজন 

কবখযাত কনউদরাসাজত ন। তাদে “Father of Modern 

Neurosurgery” বলা হয় ।  কতকন োনাোর মশ্চিয়দল 

োজ েরদতন।                                                

 তার গদবর্র্া হিল মূলত Epilepsy Neurosurgery 

এর ওপর।   

 কতকনই প্রথম কনউদরাসাজত ন কেকন প্রথম  মানুর্ সজাগ 

থাো অবস্থায় শসদস্টদমকটেযলল মানব মশস্তে 

পকরিালনা েরার লিষ্টা েদরন।  

আমায়দর মশস্তেদে লোন বযথা অনুভুত হয় না কেন্তু মাথার খুললদত হয়। লপনকফর্ল্ লোন 

লরাগীর ওপর পরীো েরার আদগ তাদের ললাোল অযাদনদস্থশসয়া হেদতন োদত তারা 

বযাথা অনুভব না েদর৷ এরপর কতকন তারা সজাগ থাো অবস্থাদতই তাদের মশস্তদের 

উপর োজ েরদতন। তার লেয হিল এসব লরাগীদের মশস্তদে তাদের Seizures 

গুদলার লফাোস খুদজ লবর েরদত োদত লসগুদলাদে থামাদনা োয়।      

কতকন প্রায় এে হাজাদরর লবশশ লরাগীর উপর তার এক্সদপকরদমি িালান এবং লবশ 

সতেত তার সাদথ ফলাফল গুদলা সংরের্  েদর রাদখন। এসব গদবর্র্া তাদে বস্তুবােী 

হিন্তাধারা লথদে Dualist ঞ্জেন্তার ঞ্জদয়ক ননয়য় আয়স। কতকন তার েযাকরয়ার শুরু 

েদরহিদলন এেজন বস্তুবােী হহদসদব এবং কবশ্বাস েরদতন আমাদের মন মশস্তদের 

প্রশিয়া সমূহ লথদে উদ্ভব হদয়দি। কেন্তু তার েযাকরয়াদরর লশদর্র হেদে কতকন হিদলন 

এেজন অকতউৎসাহী Dualist এবং বস্তুবাদের অদনে বড় সমাদলািে। 

 

 

ওয়াইর্ল্ার লপনকফর্ল্ (১৮৯১ - ১৯৭৬) 

) 
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তার Dualist হবার শপিদন োরর্ গুদলা বযাখযা েরদত শগদয় মাইদেল এগনর বদলন, 

“  প্রথমত,  

ে. ওয়াইর্ল্ার লপনকফর্ল্ বারবার নীকরোর পর লেদখদিন লে লরাগীদের মদনর এমন 

কেিু হেে আদি, কতকন মশস্তদের উপর োই েদরন না লেন লসসব হেেদে প্রভাকবত 

েরদত পাদরনকন। কতকন মশস্তদের লোন অংশ ইদলেদট্রাে দ্বারা উশেপ্ত েদর তাদের সৃ্মকত 

প্রোশ েরাদত পারদতন, কতকন তাদের লপশী নড়ািড়া েরাদত পারদতন এবং তাদের 

সংদবেন অনুভব েরাদত পারদতন। তদব কতকন তাদের Consciousness পকরবতত ন 

েরদত পাদরনকন, তাদের বুহিমত্তায় পকরবতত ন ঘটাদত পাদরনকন, তাদের কনজস্ব লে সত্তা 

থাোর অনুভূকত তা পকরবতত ন েরদত পাদরনকন। বযশির আত্নার লোন লমৌললে 

লেেকবেু আদি কতকন মশস্তদের উপর োই েদরন না লেন লসটা অপকরবকতত ত থাদে। 

কতকন বদলদিন, এমন কেিু আদি লেটা পেতন্ত কতকন লপৌিাদত পারদিন না বস্তুবােী লিষ্টার 

মাধযদম।  

 

 

 

 

 

 

হদ্বতীয়ত, 

কতকন আদরেকট লে বযাপার লেয েদরদিন আমার মদত অদনে িমেপ্রে, তা হদলা কতকন 

প্রে েদরদিন লেন লোন বুহিবশৃত্তে Seizure লনই? 

লোন মানুদর্র েখন মৃগীদরাগ হয়, এই লরাদগর কবকভন্ন পযাটানত থাদে- সাধারর্ত 

বযশির লোন লপশী ঝাুঁকে লখদত থাদে, আবার অদনে সময় অদনে গুদলা লপশী 

এেসাদথ ঝাুঁকে লখদত লখদত বযশি অদিতন হদয় পদড়, অদনেসময় তাদের িামড়াদত 

শশহরর্ হদত থাদে, অদনে সময় তারা কেিু উৎেট গন্ধ পায় আবার অদনে সময় তাদের 
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আিরর্গত মাংশদপশীর শখিুকন ঘদট৷ কেন্তু তারা েখনই েযলেুলাস েরা শুরু েদরকন, 

েখনই তারা কবিার ও েরুনা কনদয় ভাবা শুরু েদরকন, েখনই তারা লশক্সশপয়রদে কনদয় 

ভাবা শুরু েদরকন। 

তাই লপনকফর্ল্ প্রে েদরদিন লেন লোন বুহিবৃশত্তে Seizure লনই?  

মন েহে পুদরাপুকর ভাদব মশস্তে লথদে এদস থাদে, মন েহে পোথত হদয় থাদে তাহদল 

োরও এমন Seizure থাো উহিত োদত লেউ লোগ েরা শুরু েরদব এবং তা েরদতই 

থােদব, এমন Seizure থাো উহিত লেসব Seizure োউদে রাজনীকত কনদয় ভাবাদব 

ও তারা ভাবাদতই থােদব।  

কেন্তু এরেম বুহিবৃশত্তে Seizure েখনই ঘদট না। এটা পদরােভাদব ো লবাঝায় তা 

হদলা-  “Intellect is not brain , বুহিমত্তাই মশস্তে নয়”, নতুবা আমাদের 

বুহিবৃশত্তে Seizure থােদতা। 

তৃতীয়ত, 

সাজত ারীর সময় কতকন লরাগীদের বলদতন তাদের হাত নাড়াদত, ‘েখন আপকন িাইদবন 

আপনার োন হাত নাড়াদবন’। তখন ওই লরাগী তার োন হাত নাড়াদতা। এরপর কতকন 

তাদের মশস্তদের লে অংশ ওই হাদতর শিয়ার সাদথ সম্পৃি তা উশেপন েরদতন 

ইদলেদট্রাে দ্বারা।ফদল তারা তাদের হাত  নাড়াদতা। এরপর কতকন তাদের কজদজ্ঞস 

েরদলন, ‘ েখন আকম আপনার হাত লনদড়হি,এবং 

েখন আপনারা আপনাদের হাত লনদড়দিন েখন 

আমার হস্তদেপ বযতীত, আপনারা কে এই েুই 

অবস্থার মদধয পাথতেয েরদত পারদবন?’ এবং 

উত্তদর লরাগীরা বদলদি সবসময়ই তারা পাথতেয 

েরদত লপদড়দি। লরাগীরা সবসময় বুঝদত পারদতা 

লে, কতকন েখন তাদের মশস্তদে উশেপনা হেদয় 

তাদের হাত লনদড়দিন, তারা কনদজরা েদরকন আবার 

লরাগীরা েখন কনদজদের ইচ্ছায় তাদের হাত 

লনদড়দি, কতকন উশেপনা লেন কন। তাই লপনকফর্ল্ 

বদলন কতকন তাদের ইচ্ছাশশিদে উশেপন েরদত 
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পাদরন কন। কতকন লরাগীদের এরেম হিন্তার ফাুঁদে লফলদত পাদরনকন লে তারা লেন ভাবুে 

তারা কনদজরাই এটা েদরদি। কতকন আরও বদলদিন লরাগীরা সব সময়ই Correct 

Sense of Agency অপকরবকতত ত লরদখদি। তারা সব সময় বুঝদতা এটা কে তারা 

কনদজরা েদরদি, নাকে কতকন েদরদিন। তাই কতকন বদলদিন ইচ্ছাশশি এমন কেিু ো কতকন 

উশেপন েরদত সেম হন কন। অথতাৎ এর মাদন ইচ্ছাশশি বস্তুগত কেিু নয়। ”[৩১] 

লপনকফর্ল্ তার এেকট বইদয় উদল্লখ েদরন, 

“দসদরব্রাল েদটত দক্স এমন লোন স্থান লনই লেখাদন তকড়ৎ উশেপনা হেদল লসটা লোন লরাগীদে 

কবশ্বাস অথবা শসিান্ত কনদত বাধয েরদব…….আকম এই শসিাদন্ত পকরদশদর্ এদসহি লে, 

Epileptic Discharge অথবা তকড়ৎ উশেপনা মনদে সশিয় েরদত পাদর এ বযাপাদর এ 

সহঠে লোন প্রমার্ লনই” [৩২] 

সুতরাং তার হাদত কতনকট প্রমার্ এল : 

(i) োদরা বুহিবৃশত্তে হিন্তা উশেপন েরদত না পারা 

(ii) Seizures দ্বারা বুহিবৃশত্তে হিন্তার উদদ্রে েরদত সেম না হওয়া 

(iii) োদরা হিন্তাশশিদে উশেপন না েরদত পারা 

তাই কতকন সবদশদর্ শসিাদন্ত এদলন লে হিন্তাশশি ও বুহিমত্তা এগুদলা মশস্তে লথদে সৃশষ্ট 

হয় কন। তার মদত মদনর অবস্তুগত হেে আদি কবদশর্ েদর বুহিমত্তা, োরর্ আদরাপ 

েরার সামথতয, লকজে বযবহাদরর সামথতয।   

কতকন োবী েদরন মানুদর্র োেতেলাদপর জনয  এেকট োেতোরর্ শশির  েরোর লেটা 

জড় মশস্তদের মদধয লনই। কতকন আদরা বদলন মানব মন মশস্তদের লোন রসায়ন নয় লে  

রাসায়কনে শিয়ােলাপ হেদয় মনদে বযাখযা েরা োদব।  

 

[৩১] YouTube:  Michael Egnor: The Evidence against Materialism – 
Science Uprising Expert Interviews 
(https://www.youtube.com/watch?v=BqHrpBPdtSI) 

[৩২] Mystery of the Mind, Wilder Penfield, p77-78   
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iv.স্নায়কুবজ্ঞানী  আুনিয়ান ওয়য়ন ও Persistent Vegetative 

Stage(PVS) ওপর তার গয়বিণা :   

 

সময়টা হিল ২০০৬ সাদলর লসদিম্বর। Journal 

of Science এ “Detecting Awareness 

in the Vegetative State” নায়ম একনট 

গয়বিণাপত্র রকাশ পায় প্েনট  কবজ্ঞানমহদল 

প্রিুর সাড়া লফদল। একট প্রোশ েদরন 

কনউদরাসাদয়শ্চিস্ট আযকিয়ান ওদয়ন।  

একট হিল Persistent Vegetative 

Stage(PVS) এ থাো বযশিদের মশস্তদের 

োেতেলাদপর উপর। Persistent Vegetative 

Stage হল এমন অবস্থা েখন লোন বযশির এতই ভয়াবহভাদব মশস্তদের েযাদমজ হয় 

লে, তারা প্সন্স বা প্েতনার লোন হিিই লেখায় না। Vegetative অবস্থায় লরাগীর লোন 

মানশসে োেতিম,হিন্তা ও লিতনা থাদে না । একট এেকট গভীর লোমা লেটা বিদরর পর 

বির ধদরও িলদত পাদর। এই অবস্থা লবশশর ভাগ লেদত্র হয় লোন সড়ে েূঘতটনা অথবা 

মশস্তদে অলক্সদজদনর স্বল্পতার েরুর্ । লেসব লরাগীরা এই অবস্থায় িদল োয় তাদের 

হাসপাতাদল আনদল অদনে লেদত্রই এমন হদয়দি লে  তাদের ফযাকমললর লমম্বার বা 

তাদের বাকড়র িাের লথদে শুনা োয়  , ‘আমার এটা অনভুব হয় কতকন এখাদনই আদিন 

এবং কতকন অদনে কেিু বুঝদত পাদরন’ । েহেও এ েথার লোন কক্ল্কনেযাল প্রমার্ লনই। 

আপকন েহে তাদের পরীো েদরন লেখদবন লোন প্রকতশিয়ার হিি পেতন্ত লনই।      

ে. ওদয়ন বদলন, ‘আকম তাদের মশস্তে স্কযান েদরহি,তাদের মশস্তে েুিদে লগদি এবং 

অবশযই তা অদনে গুরুতরভাদব ভাদব েকতগ্রস্ত হদয়দি’।  

 ওদয়ন এরেম লরাগীদের ওপর এেকট অসাধারর্ পরীো েদরন। কতকন Functional 

MRI Imaging(fMRI) নাদম এেকট পিকত বযবহার েদরন লেখাদন MRI লমশশদনর 

মাধযদম কতকন লরাগীদের মশস্তদে রিপ্রবাদহর িকব লনন লেটা তাদের মশস্তে ফাংশদনর 

সাদথ সামঞ্জসযপরূ্ত। বযাপরটা এরেম লে আপনাদে েহে এই লমশশদনর মাদঝ লনয়া হয় 

 আযকিয়ান ওদয়ন (প্ম ১৭, ১৯৬৬ - ) 

) 
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ঞ্জেত্র : fMRI লমশশন 

) 

 

তাহদল  আপকন েখন হাত নাড়াদল , এই ক্ষক্রয়া  মশস্তদের লে অংদশর সাদথ সম্পৃি তা 

উজ্জ্বল হদয় উদঠ fMRI লমশশদনর হিদত্র। আবার আপকন েহে কেিু হিন্তা েদরন তাহদল 

আপনার মশস্তদের েিাল ললাব উজ্জ্বল হদয় উঠদব fMRI লমশশদনর হিদত্র।  

 

 

 

 

 

 

 

 

ওদয়ন তার পরীোর জনয এেজন মহহলাদে শসদলক্ট েরদলন কেকন অদনে হেন োবৎ 

গাকড় েূঘতটনা ফদল Persistent Vegetative অবস্থায় েয়ল োন। তার মদধয লসন্স বা 

লিতনার লোনরূপ এর হিি লেখা োয় কন,নতনন পুদরাপুকর গভীর লোমাদত হিদলন। 

পরীোর শুরুদত ওদয়ন তাদে fMRI লমশশদন প্রদবশ েরাদলন এবং তার মাথায় একট 

লহেদসট লাগাদলন।এরপর ওদয়ন তাদে কবকভন্ন প্রে েরদত থােদলন মাইদিাদফাদনর 

মাধযদম।  কতকন তাদে বলদলন, ‘আপকন েল্পনা েরুন আপকন লটকনস লখলদিন বা েল্পনা 

েরুন আপকন এই রুদম হাটদিন’৷ কতকন তাদে এরেম প্রে েরদত থােদলন এবং তার 

মশস্তদের কবকভন্ন জায়গা MRI লমশশদন উজ্জ্বল হদয় উঠদত থাদে।[৩৩]     

এখন অদনদে বলদত পাদরন মশস্তদের কবকভন্ন জায়গা উজ্জ্বল হদয় উঠদি এর মাদন এই 

না লে ওই মহহলা কেিু বুঝদত পারদিন, একটও হদত পাদর লে  এই হিত্র গুদলা তার োদন 

লেসব শব্দ লগদি লসগুদলার দ্বারা মশস্তদে করদেক্স হদচ্ছ লসগুদলার।  

এখন এই বযাপাদর  ওদয়ন ১২ জন স্বাভাকবে মানুর্দে কনদলন, তাদেরদে MRI লমশশদন 

প্রদবশ েকরদয় মাথায় লহেদসট লাশগদয় এেই প্রে েরদলন।  
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এরপর কতকন অনযানয কনউদরা লরকেওলকজস্টদেরদে ওই মহহলার মশস্তদের fMRI িকব 

ও বাকে সাধারর্ ললােদের মশস্তদের fMRI িকব লেখাদলন এবং বলদলন এ েুদয়র মদধয 

পাথতেয খুুঁদজ লবর েরদত৷ কেন্তু তারা লোন পাথতেয খুুঁদজ পান কন। ওই মহহলার মশস্তদের 

করএেশদনর পযাটানত হিল সাধারর্ মানুর্গুদলার সাদথ হুবহুু এেই । এর ফলাফল এটাই 

বুঝাদচ্ছ লে মহহলাদে ো প্রে েরা হদয়হিল তা কতকন বুঝদত পারহিদলন।  কেন্তু 

লমকেেযাল োয়াগদনাশসস অনুোয়ী তার লতা মন থাোর েথা নয়!   

 

                     

 হিত্র : লটকনস লখলার হিন্তাকট েল্পনা েরার সময় লরাগীর সাদথ ১২ জন স্বাভাকবে মানুদর্র মশস্তদের 

supplementary motor area (SMA) activity এবং রুদম হাুঁটা েল্পনা েরার জনয 

parahippocampal gyrus (PPA), posterior parietal-lobe (PPC), and lateral 

premotor cortex (PMC) activity পেতদবের্ । এখাদন Controls বলদত ১২ জন স্বাভাকবে 

মানুর্দে বুঝাদনা হদচ্ছ । [৩৪] 

এরপর ওদয়ন এেকট ধূতত  োজ েরদলন।  কতকন ভাবদলন লে  হদত পাদর ওই মহহলার 

মশস্তদের অদনে অংশ উজ্জ্বল হবার োরর্ তার োদন আওয়াজ প্রদবদশর জনয হদয়দি 

এবং এটাও হদত পাদর লে ওই মহহলা লোন েথাই বদুঝন কন।  

এরপর ে.ওদয়ন ওই মহহলাদে এেই প্রেগুদলা েরদলন । তদব এবার শব্দ গুদলা অেল 

বেল েদর হেদলন োদত এই লাইনগুদলা শুদন কেিুই বুঝা না োয়।   

কতকন অবাে হদয়  কতকন লেয েরদলন  ওই মহহলার মশস্তে লথদে লোন প্রকতশিয়া 

আসদি না ! এ লথদে ওদয়ন শসিাদন্ত এদলন লে তার মশস্তে শুধু তখনই প্রকতশিয়া 
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লেখায় েখন ওদয়ন তাদে ো বদলন কতকন তা বুঝদত পাদরন৷ শুধুমাত্র আওয়াজ লথদে 

কতকন প্রকতশিয়া লেখান না।    

ওদয়দনর এই গদবর্র্া সবখাদন হহকড়ে লফদল হেদলা । তার গদবর্র্ার পর মানুর্ প্রে 

েরা শুরু েরদলা লেসব বযশি Persistent Vegetative Stage এ থাদে তারা কে 

সকতযই অদিতন থাদে?  তার এই পরীো গুদলা অনযানয অয়নক ইনদভস্টস্টদগটররা 

অনযানয লরাগীদের উপরও পনুরাবৃশত্ত েদরন, লমাটাদমাকট  ৪০-৫০ জদনর উপর। এবং 

তাদের অদধতে লথদেই এেই ফলাফল পাওয়া লগদি ো ওদয়ন লপদয়হিদলন।  

ওদয়দনর গদবর্র্া প্রসদি মাইদেল এগনর বদলন, 

“তাই েহে এমন পকরহস্থকত হয় লে মশস্তে অদনে গুরুতরভাদব েকতগ্রস্ত হদয়দি লে কক্ল্কনেযাল 

প্রমার্ অনুোয়ী লোন মানশসে োেতেলাপ থাোর েথা নয়, কেন্তু Functional MRI খুুঁদজ 

পায় লে, এসব লরাগীরা হিন্তা েরদত সেম এবং লবশ ভাদলাভাদবই তাদত সেম। এমন লরাগীও 

পাওয়া লগদি োরা এই পকরহস্থকতদত অংেও েরদত পাদর।এটা কনদয় অদনে করসািত ার পরীো 

েদরদিন। তারা Persistent Vegetative Stage এ থাো লরাগীদের সহজ কেিু অংে 

েরদত হেদতন, লেমন :       ৮+৬= েত? তাদেরদে অদনেগুদলা উত্তদরর অপশন হেদতন, 

েখন সহঠে উত্তরকট তাদের সামদন বলদতন তখন তাদের মশস্তে উজ্জ্বল হদয় উঠদতা fMRI 

লমশশদনর িকবদত।       তাই এটা লবশ স্পষ্ট লে মদনর এমন অদনে হেে আদি লেগুদলা মশস্তদের 

গুরুতর েকত দ্বারাও নষ্ট হয় না ো ে. ওদয়দনর গদবর্র্া লথদে আমরা বুঝদত পারহি। তার 

গদবর্র্া আমাদের লেখাদচ্ছ আমাদের মদনর লসইসব হেেগুদলাদে লেগুদলা েৃঢ়ভাদব মশস্তদের 

সাদথ েুি থাদে না এবং তারা অবস্তুগত।”[৩৫]  

 

তদব এইখাদন কেিু বযাপার স্পষ্ট েরার প্রদয়াজন আদি। মাইদেল এগনর এমন লোন 

োকব েরদিন না লে fMRI লমশশদন মশস্তদের োেতেলাদপর িকব, আমাদের Abstract 

হিন্তা সমূদহর অবস্তুগত হবার সরাসকর প্রমার্। োরর্ fMRI আমাদের লোন 

Abstract হিন্তা পকরমাপ েরদি না, এটা আমাদের মশস্তদের োেতেলাপ পকরমাপ 

েরদি লেটা বস্তুগত। তদব মাইদেল এগনর মুলত ো বুঝাদত িাদচ্ছন তা হল, মশস্তদের 

fMRI োেতেলাদপর উপহস্থকত, ো জকটল হিন্তার সাদথ সম্পকেত ত, তা মদনর বস্তুবােী 

তদত্ত্বর জনয এেটা বড় সমসযা।  এসব PVS লরাগীদের গুরুতর স্থায়ী মশস্তদের েকত হয় 

এবং লমকেেযাল োয়াগদনাশসস অনুোয়ী মন থাোরই েথা নয়।  কেন্তু তাদের 
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লবশশরভাদগরই মন আদি এবং তারা লবশ জকটল হিন্তা েরদতও সেম। (েথার ভার্া 

লখয়াল েরুন, জকটল হিন্তা েল্পনা েরা লেমন: রুদমর মদধয হাটা, লটকনস লখলা ইতযাহে) 

fMRI করসািত  আমাদের বদল, বস্তুবােীরা মশস্তে ও মদনর মদধয সম্বন্ধদে লেভাদব হিন্তা 

েদর লে মন হল মশস্তদের প্রশিয়া লথদে উৎসকরত - একট গুরুতরভাদব মশস্তে েযাদমজ 

থাো গভীর লোমায় োওয়া লরাগীদের ভাল মানশসে অবস্থা থাোদে বযাখযা েরার জনয 

পেতাপ্ত নয়।  

fMRI Activation আমাদের Abstract হিন্তার অবস্তুগত হেে থাোর সরাসকর 

প্রমার্ না হদলও, এটা মনদে বুঝার বযাপাদর বস্তুবাদের অপেতাপ্ততার সরাসকর 

প্রমার্।মশস্তে েহে লবশশরভাগই গুরুতরভাদব েযাদমজ হদয় োয়, কেন্তু মন লবশ 

ভাদলাভাদবই োজ েদর তা ‘মন পুদরাপুকর মশস্তদের পোথত লথদে এদসদি’ এই তত্ত্বদে 

রে েদর। [৩৬]  

 

[৩৩] Detecting Awareness in the Vegetative State; Adrian M. Owen et al. 

(2006); Science  08 Sep 2006:Vol. 313, Issue 5792, pp. 1402  

আরও লেখুন- https://www.youtube.com/watch?v=dXbd1LaMGvc 

[৩৪] Detecting Awareness in the Vegetative State; Adrian M. Owen et al. 

(2006); Science  08 Sep 2006:Vol. 313, Issue 5792, pp. 1402 

[৩৫] YouTube:  Michael Egnor: The Evidence against Materialism – Science 

Uprising Expert Interviews 

(https://www.youtube.com/watch?v=BqHrpBPdtSI) 

[৩৬]https://mindmatters.ai/2019/06/atheist-psychiatrist-

misunderstands-evidence-for-immaterial-mind/ 
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v.স্নায়কুবজ্ঞানী প্বিানমন লাইয়বট এবং স্বাধীন ইচ্ছাশশির ওপর তার 

গয়বিণা :   

গত শতাব্দীদত েযাললদফাকনতয়ার এর স্নায়-ুকবজ্ঞানী 

লবঞ্জাকমন লাইদবদটর কেিু  গদবর্র্া বস্তুবােীদের মুদখ 

বড় এেকট িযাদলঞ্জ িুুঁ দড় লেয়। কতকন মানুদর্র হিন্তা েরা 

ও লসটার সাদথ সম্পকেত ত  মশস্তে ফাংশদনর মদধয 

সময়গত বযাপাদর লবশশ আগ্রহী হিদলন। তার 

পরীোগুদলাদত কতকন লরাগীদের মাথার খুললদত 

ইদলেদট্রাে েন্ড লাগাদতন ,তারপর বলদতন লোন 

কেিু হিন্তা েরদত। কতকন তারা হিন্তা েরদত লে সময় 

লাগদতা লসটা লবর েরদতন। লসই সাদথ তারা হিন্তা 

েরার সময় মশস্তদে লে লব্রইনওদয়দভর পকরবতত ন হদতা 

লসটার সময়োল লবর েরদতন। কতকন কবকভন্ন রেদমর 

পরীো-নীকরো েদরদিন। লসগুদলার মদধয এেকট পরীো খুব জনলপ্রয়। 

তার পরীোর ধরর্কট হিল এরেম-  

কতকন সব লরাগীদের সামদন এেকট সুইি রাখদতন এবং তাদের বদল হেদতন তাদের োজ 

হল সুইিকট িাপ লেয়া। এ সময় লাইদবদটর হাদত এেকট স্টপওয়াি থােদতা। লরাগীরা 

েখন সুইিকট িাপ লেয়ার ইচ্ছা লপার্র্ েরদতা এবং েখন শসিান্ত কনদতা, ‘আকম এখন 

সুইিকট িাপ হেদবা’(িাপ লেয়কন শুধমুাত্র িাপ লেয়ার শসিান্ত কনদয়দি), লখয়াল েরুন 

ঘকড়দত মাত্র লসদেদন্ডর কেিু ভগ্াংশ, এেই সময় কতকন তাদের লব্রইনওদয়ভ লরেেত  

েরহিদলন। কতকন লবর েরদত িাচ্ছচ্ছদলন লে মহুুদতত  লেউ শসিান্ত লনয় কেিু েরার তখন 

তার মশস্তদে কে ঘদট ?    

এরপর কতকন ো লপদলন লসটা হদলা - ঐ বযশি লোন শসিান্ত লনবার প্রায় হাফ লসদেন্ড 

আদগ তার লব্রইন ওদয়দভ এেকট িুরর্ ঘদট । এর নাম হদলা ‘Readiness 

Potential’ এবিং এটা লোন শসিান্ত লনয়ার আদগ ঘদট। এটাদে এে ধরদনর অদিতন 

লমাকটভ বয়ল ময়ন হয় এবং লেউ লসটার হাফ লসদেন্ড পদর  শসিান্ত লনয়।   

লবঞ্জাকমন লাইদবট (১৯১৬ - ২০০৭) 
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অথতাৎ ধরুর্ আপকন এেকট সদিতন শসিান্ত কনদবন কেিু েরার । প্রথদম আপনার মশস্তদে 

এেকট িুরর্ ঘটদব এরপর ধারাবাহহে ভাদব আপকন লসই শসিান্ত কনদবন লেটা আপকন 

েরদত লিদয়হিদলন।”  

 

 

টাইকমং টা লমাটামুকট এরেম-    

Readiness Potential......৫৫০ নমললয়সয়কন্ড......হাত সড়ায়নার িনু সিাগ 

হওয়া......২০০ নমললয়সয়কন্ড......হায়তর কলি নড়ায়না     

 

 

 

 

 

 

Figure: Diagram of sequence of events, cerebral and subjective, that precede a fully 

self-initiated voluntary act. Relative to O time, detected in the electromyogram 

(EMG) of the suddenly activated muscle, the readiness potential (RP)(an indicator 

of related cerebral neuronal activities) begins first, at about -1050 ms. when some 

pre-planning is reported(RP I) or about -550 ms. with spontaneous acts lacking 

immediate pre planning (RP II). Subjective awareness of the wish to move (W) 

appears at about -200 ms., some 350 ms. after onset even of RP II; however, W does 

appear well before the act (EMG). Subjective timings reported for awareness of the 

randomly delivered S (skin) stimulus average about -50 ms. relative to actual 

delivery time. (From Libet, 1989.)[৩৭] 
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েূভত াদগযর কবর্য় এই পরীোকটদে বস্তুবােীরা তাদের বস্তুবাে মতবাদের সমথতদন বযবহার 

েদর। অথি লাইদবদটর প্রাপ্ত ফলাফল লথদে বুঝা োয় এটা আসদল বস্তুবােদেই রে 

েদর।  মাইয়কল এগনর এই রসয়ি বয়লয়ছন, 

“বস্তুবােীরা লাইদবদটর পরীোদে বযবহার েদর বদল লে, আমরা নানক আমাদের স্বাধীন 

ইচ্ছাশশির বযাপাদর এেপ্রোর কেলুযশান/কবভ্রদম থাকে। স্বাধীন ইচ্ছাশশি অস্বীকারকারী 

প্িরী প্কায়য়ন দানব কয়রন  লাইদবদটর পরীো নাকে  স্বাধীন ইচ্ছাশশি লে এেপ্রোর কবভ্রম 

লসটার সাদয়শ্চিকফে প্রমার্ ! তারা বদল আসদল ো ঘদট তা হদলা আমাদের জড় মশস্তে ই 

শসিান্ত লনয় কেন্তু আমরা ভাকব লে আমরা শসিান্ত কনচ্ছচ্ছ, কেন্তু শসিান্ত আদস আমাদের মশস্তদের 

কনউদরাট্রান্সকমটার, কনউদরা লেকমেযাল লথদে এবং তাও আবার নাকে আমাদের জ্ঞান ও সম্মকত 

বযতীত !”[৩৮]  

 

 কেন্তু লাইদবট তাদের সাদথ এেমত হনকন।  কতকন লরাগীদের আদরা লবশশ কেিু েরদত 

বদলদিন -   

কতকন তাদের বদলদিন, েখন আপকন কেিু েরার শসিান্ত কনদবন এরপর সাদথ সাদথ লসটা 

না েরাও শসিান্ত কনদবন। তাই আপকন েখন সুইদি িাপ লেয়ার শসিান্ত কনদবন সাদথ 

সাদথ আবার শসিান্ত কনদবন,‘না, আকম এখন এই সুইদি িাপ হেদবা না’। তারা েখন তার 

েথামত একট েরদলা, কতকন খুুঁদজ লপদলন তারা েখন সুইদি িাপ লেয়ার শসিান্ত লনবার 

সময়  Readiness Potential পাওয়া লগদলও েখন তারা িাপ না লেয়ার শসিান্ত 

কনদয়দিন তখন লোন  Readiness Potential পাওয়া োয় কন।    

তারপর লাইদবট বলদলন কতকন  স্বাধীন ইচ্ছাশশি এর অশস্তত্ব আকবোর না েরদলও  

‘Free Won’t’ বা প্ভয়টা (Veto) এর অশস্তত্ব আকবোর েদরদিন। কতকন এসব পরীো 

েরার পর শসিাদন্ত এদলন- আমাদের কেিু লমাকটভ আদি লেগুদলা পবূত লিতন ও 

অদিতন এবং আমরা লসসদবর সাদথ সম্মত হদবা নাকে হদবা না তা স্বাধীনভাদব েরদত 

সেম। এই লে লেউ েখন সম্মত না হবার শসিান্ত লনয় লসটার জনয কেন্তু মশস্তদের লোন 

োেতেলাপ পাওয়া োয় না। কতকন আরও বদলদিন Free Won't  বা প্ভয়টা (Veto) 

এর আইনডয়ানট ট্র যকেশনাল-ধমতগুদলাদত উদল্লশখত ‘পাপ োদজর’ আইকেয়ার সাদথ 

সামঞ্জসযপূর্ত । লসখাদন পাপ োদজর লেদত্র আমরা লেখদত কেিু লমাকটভ আমাদের 
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কভতদর উেয় হয় লেগুদলা আমাদের কনয়ন্ত্রদর্র বাইদর।  আমরা লমাকটভ গুদলা থামাদত 

পারদবা না কেন্তু আমরা কনদজদেরদে লসগুদলা েরা লথদে েূদর রাখদত পারদবা।”  

লাইদবদটর গদবর্র্া গুদলা কনদয় বস্তুবােীদের মতামদতর বযাপাদর লসাদহল লাদহর 

বদলদিন,   

“ নকছু স্নায়নুবজ্ঞানী এই গয়বিণাগুলল প্থয়ক উপসিংহার প্টয়নয়ছন প্ে স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষি প্কবল 

মক্ষিয়ের ক্ষক্রয়াকলাপ প্থয়ক সতষ্ট একনট নবভ্রম ো আসয়ল িড়/ রাসায়ননক রক্ষক্রয়ার মাধুয়ম 

আমায়দর অজ্ঞাতসায়র আয়স।  লাইয়বয়টর পরীিা-ননরীিার নকছু পদ্ধনতগত সমসুা 

মাৎসুহাক্ষশ এবিং হুায়লয়টর (২০০৮) পরবতী গয়বিণায় উন্নত করা হয়, োরা স্বাধীন 

ইচ্ছাশক্ষির নবরুয়দ্ধ একই ক্ষসদ্ধায়ন্ত উপনীত হয়য়ঞ্জছয়লন। অনুানু নবজ্ঞানীরা কত ক্ষত্রমভায়ব 

মানুয়ির মক্ষিেয়ক উেীক্ষপত কয়র তায়দর ময়ধু সিংয়বদন ততনর বা রভানবত করার দানব 

কয়রয়ছন, অথবা মক্ষিয়ের ননঞ্জদৃষ্ট অিংয়শ শারীনরক িনতর আেরণগত পনরণনত গয়বিণা 

কয়রয়ছন। এতদাসয়ত্ত্বও, স্নায়নুবজ্ঞায়নর রাপ্ত সকল িলািয়লর সমক্ষষ্ট স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষিয়ত 

নবশ্বাসয়ক অস্বীকার করার ময়তা শক্ষিশালী নয়। নবিয়নট ননয়য় এখনও স্নায়নুবজ্ঞানী, দাশৃননক 

এবিং ধমৃতত্ত্বনবদয়দর ময়ধু একইভায়ব রনতদ্বলিতা হয় ” [৩৯] 

 

প্সায়হল লায়হয়রর ময়ত Readiness Potential অক্ষিত্ব স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষিয়ক নমথুা 

রমানণত কয়র না । কারণ :   

“ ১)এমননক েঞ্জদ আমরা ধয়র ননই প্ে এই অবস্থা সতু এবিং সঞ্জিক, তবুও বুক্ষিনটর সামথৃু 

রয়য়য়ছ প্সই ‘অয়েতন উয়েশু(Unconscious Intention)’ প্ক স্বীকার বা অস্বীকার 

করার, প্েমননট লাইয়বট ননয়িই পরবতী নকছু এক্সয়পনরয়ময়ন্ট প্দক্ষখয়য়ঞ্জছয়লন। এনটয়ক বলা হয় 

" The Veto Theory of Free Will" (অথবা নবকল্পভায়ব "Free Won't")।  

২) এই পরীিাগুললয়ত অিংশগ্রহণকারী বুক্ষিয়দর আয়গ প্থয়কই পদ্ধনতর নববরণ প্দওয়া হয়। 

সুতরািং, পরীিা শুরু হওয়ার আয়গ তারা ইনতময়ধু একনট Distal Intention গিন কয়র 

প্রয়খয়ছ, অথৃাৎ Readiness Potential এর আয়গই। অতএব আমরা এটা নবয়বেনা করয়ত 

বাধু হচ্ছচ্ছ প্ে এই Distal Intention নট Readiness Potential ঘটার সম্ভাবু কারণ , 

ো পরবতীয়ত Proximal Intention ঘটায়।এই তত্ত্বনট প্সই সব মুসললম পনণ্ডতয়দর িনু 

সায়পাটৃ ঞ্জহয়সয়ব প্দখা প্েয়ত পায়র োরা নবশ্বাস কয়রন, আল্লাহর কাছ প্থয়ক পুরস্কার লায়ভর 

িনু একিন মুসলমায়নর সয়েতনভায়ব রনতনট সৎ কায়ির ইচ্ছা করার রয়য়ািন প্নই, কারণ 
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েখন নতনন মুসললম হয়ত পছে কয়রন, তখন নতনন সাধারণভায়ব সৎকাি করার িনু একনট 

distal intention ততনর করয়ছন।  

৩. উপরন্তু, আমায়দর এই সম্ভাবনা নবয়বেনা করা উঞ্জেত প্ে, Readiness Potential প্কান 

ক্ষসদ্ধান্ত বা উয়েশুয়ক ননয়দৃশ কয়র না , বরিং একনট তাক্ষগদ, আকাঙ্ক্ষা বা ইচ্ছায়ক ননয়দৃশ কয়র। 

এই আয়লােনা Capacity (ইক্ষিতাহ্ ) ননয়য় িুাক্ষসকুাল ধমৃতাক্ষত্ত্বক নবতয়কৃর কথা স্মরণ 

কনরয়য় প্দয়, ো ননয়য় দুনট লিনীয় মতামত ঞ্জছল: 

(i) প্সই Capacity থায়ক কয়মৃর পূয়বৃ; এটা মু'তানিলায়দর মতামত। 

(ii) প্সই Capacity থায়ক কয়মৃর সায়থ একসায়থ; এটা আশআরীয়দর মতামত।  

(iii) দুই রকায়রর Capacity আয়ছ: একনট কয়মৃর পূয়বৃ, অনুনট তার সায়থ একয়োয়গ; এটা 

হল মাতুনরঞ্জদয়দর মতামত।”[৪০] 

 

এক্সয়পনরয়মন্ট গুয়লার বুাপায়র প্সায়হল লায়হর তার আনটৃয়কয়ল নকছু পদ্ধনতগত 

রোবলল (Procedural Questions) ননয়য় আয়লােনা কয়রয়ছন[৪১],  

“ (১) কারও প্কান একনট Intention এর রকত ত সেূনা এবিং তার প্সনট সম্পয়কৃ 

অবগত হওয়া মায়ঝ একনট লুাগ টাইম থাকা দরকার। ক্ষসগনুালসমূয়হর মক্ষিে প্থয়ক 

প্েয়ত এবিং প্ভাকাল কডৃ বা অনুানু প্পশীয়ত Motor effect আনয়ত আনয়ত সময় 

লায়গ। এই পরীিাগুললর ময়ধু অয়নকগুললয়ত আমরা প্ে অয়পিাকত ত প্ছাট সময়য়র 

সায়থ প্মাকানবলা করঞ্জছ তা প্দয়খ, এনটয়ক ত্রুনটর উৎস (Source of error)ঞ্জহসায়ব 

অস্বীকার করা োয় না। েখন এই িুািরনট উপয়রাি অননিয়তার সায়থ নমলিত হয় প্ে 

Readiness Potential (RP) ঞ্জিক কীয়সর সায়থ সামিসুপূণৃ, তখন স্বাধীন 

ইচ্ছাশক্ষি নবরুয়দ্ধ েুক্ষিনট প্বশ উয়ল্লখয়োগুভায়ব প্ভাাঁতা হয়য় োয়।   

(২) একিন সিাগ পেৃয়বিক ো পেৃয়বিণ কয়রন তা রভানবত করার প্িয়ত্র তার 

ভূনমকা প্কায়ান্টাম পদাথৃনবজ্ঞায়ন একনট সুপনরঞ্জেত ঘটনা (এবিং আরও সাধারণভায়ব: 

Observer Phenomenon), এবিং এখায়ন নবয়বেনা করার ময়তা হয়ত পায়র।  
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(৩) সময়য়র উপলনিয়ত আয়পক্ষিকতার উপর নভক্ষত্ত কয়র এখায়ন সম্ভাবু আপক্ষত্ত 

রয়য়য়ছ, নবয়শিত েখন প্ছাট নবরনত িনড়ত থায়ক। এনটও ক্ষসদ্ধান্তগুয়লার তবধতা ননয়য় 

আপক্ষত্তর সূত্রপাত কয়র এসব তয়থুর ওপর নভক্ষত্ত কয়র।   

(৪) মায়সৃল ব্রাস, মাৎসুহাক্ষশ এবিং হুায়লয়টর পরীিা-ননরীিা সম্পয়কৃ মন্তবু কয়রয়ছন, 

‘one has to say that in some subject [sic], the intention started before 

the readiness potential but in most of the subjects it started after the 

readiness potential.’ 

 ‘বলয়তই হয় নকছু প্িয়ত্র Intention শুরু হয়য়য়ছ Readiness Potential এর আয়গ নকন্তু 

প্বক্ষশরভাগ প্িয়ত্র এনট Readiness Potential এর পর শুরু হয়য়য়ছ।’” 

 

এরপর প্সায়হল লায়হর পরীিাগুয়লায়ত িনড়ত সহি বনাম িনটল ক্ষসদ্ধান্ত (Simple 

vs Complex Decisions) সম্পয়কৃ আরও বয়লন[৪২] , 

“ প্ে পরীিাগুলল করা হয়য়য়ছ (লাইয়বট, মাৎসুহাক্ষশ রমুখ দ্বারা) সবগুয়লায়ত ঞ্জছল 

সম্পূণৃভায়ব ননয়ক্ষন্ত্রত অবস্থায় সহি ক্ষসদ্ধান্ত সম্পনকৃত : কারও আঙুল বাকায়না, দুনট বাটয়নর 

প্ে প্কান একনট োপ প্দয়া, অথবা অিংক প্োগ বা নবয়য়াগ করা । উপয়রর প্সকশন গুয়লা প্দখায় 

প্ে, এসব সহি ক্ষসদ্ধান্তগুললর িনুও, স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষির নবরুয়দ্ধ প্কান েষ্ট case প্নই।   

েখন আমরা নবয়বেনা কনর প্ে, এই সমি পরীিা-ননরীিার ময়ধু ো বা কনি পান করা হয়ব 

নকনা এমন তুচ্ছ তদনলেন ক্ষসদ্ধায়ন্তর প্েয়য়ও অয়নক সহি ক্ষসদ্ধান্ত িনড়ত, আমরা এখনও 

আরও েষ্টভায়ব ননউয়রাসায়য়শ্চন্টনিক তত্ত্বগুললর সীমাবদ্ধতা এবিং অস্থায়ীতা উপলনি কনর। 

এই সীমাবদ্ধতাগুলল আরও গয়বিণার ও অঅগ্রগনতর মাধুয়ম কানটয়য় ওিা হয়ব বয়ল দানব করা 

নবশ্বাস ও ইচ্ছাকত ত রতুাশার একনট েষ্ট উপাদানয়ক িাাঁনক প্দয় (প্ে নবিয়গুললর িনু 

বস্তুবাদীরা রায়শই ধমীয় নবশ্বাসীয়দর ননো করয়ত এক্ষগয়য় থায়ক)” 

লাইদবট লশদর্ বদলন,  

“My conclusion about free will, one genuinely free in the non-

determined sense, is then that its existence is at least as good, if not a 

better, scientific option than is its denial by determinist theory. Given 

the speculative nature of both determinist and non-determinist 
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theories, why not adopt the view that we do have free will (until some 

real contradictory evidence may appear, if it ever does). Such a view 

would at least allow us to proceed in a way that accepts and 

accommodates our own deep feeling that we do have free will. We 

would not need to view ourselves as machines that act in a manner 

completely controlled by the known physical laws.”  

“স্বাধীন ইচ্ছাশশির বযাপাদর আমার লশর্ েথা হল, অ-কনধতাকরত অদথত লেউ সকতযোরভাদবই 

স্বাধীন, তখন তার অশস্তত্ব অন্তত ততটাই ভাল, েহে না এেকট ভাল, নবজ্ঞাকনে কবেল্প 

কেটারকমকনস্ট তত্ত্ব তা অস্বীোর েদর । কেটারকমকনস্ট এবং নন-কেটারকমকনস্ট উভয় তদত্ত্বর 

অনুমানমূলে প্রেৃকত লেদখ, লেন আমাদের স্বাধীন ইচ্ছা আদি এমন েৃশষ্টভকি গ্রহর্ েরদবা না? 

(েতের্ না কেিু সকতযোর পরস্পরকবদরাধী প্রমার্ আদস, অদেৌ েহে তা ঘদট আর কে) এই 

ধরদনর েৃশষ্টভকি অন্তত আমাদের স্বাধীন ইচ্ছাশশির বযাপাদর লে আমাদের কনজস্ব গভীর 

অনুভূকত রদয়দি তা কনদয় আমাদের এশগদয় োওয়াদে অনুমকত লেয় ও সাহােয েদর। আমাদের 

কনদজদেরদে জ্ঞাত লভৌত সূত্র দ্বারা সম্পূর্তরূদপ কনয়শন্ত্রত এমন লমশশন হহসাদব লেখার প্রদয়াজন 

লনই” [৪৩]  

 

বস্তুবােী লোদয়ন এবং তার সহদোগী েতৃত ে লাইদবদটর গদবর্র্ার ফলাফল ভুল ভাদব 

উপস্থাপদনর কবপদে মাইদেল এগনর বদলন,  

“ লোদয়ন এবং তার সহদোগীরা লাইদবদটর প্রাপ্ত ফলাফলদে ভুল ভাদব উপস্থাপন 

েদরদি। লাইদবট তার পরীো-কনরীো লথদে উপসংহার লটদনদিন লে আমাদের স্বাধীন 

ইচ্ছা আদি -তা হল পূবত-দিতন উদেশযদে লভদটা েরার েমতা এবং কতকন উদল্লখ 

েদরদিন লে কনউদরাকফকজওলকজেযাল কেটারকমকনজদমর লোন 

কনউদরাকফকজওলকজেযাল প্রমার্ িাড়াই লভদটাকট অবাদধ লবদি লনওয়া হয় এমন মদন 

হদয়দি। 

লাইদবদটর অনুসন্ধান মদত েখনও েখনও আমাদের লিতন উদেদশযর আদগ লে পূবত-
লিতন উদেশয রদয়দি বদল মদন হয় তা সকতযই লবশ কবস্ময়ের। আমরা প্রায়ই এই 
ধরদনর উদেশয ( Intentions) অনুভব েকর। আমরা হাুঁটার লোনরেম জকটল কববরর্ 
লেমন: পথ, লপশীর সমন্বয় ইতযাহে সজ্ঞাদন না লভদবই এে জায়গা লথদে অনয জায়গায় 
লহুঁ দট োই। আমরা প্রায়শই েখন লোথাও লপৌুঁিাই তখন এই োবার পুদরা প্রশিয়াটায় 
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আমাদের খুব েম সজ্ঞাদন মদনাদোগ থাদে- হিন্তা েরুন আপকন েতবার সজ্ঞাদন িলার 
রুট সম্পদেত  খবু লবশশ হিন্তা না েদরই গাকড় িাললদয় োজ লথদে বাকড় োন, এমনকে 
অনযানয গাকড়, ট্রযাকফে শসগনযাল ইতযাহের বযাপাদরও আপকন লবশশ ভাদবন না। েখন 
আমরা টাইপ েকর, লেমন আকম এখন েরহি, আমরা সাধারর্ত আমাদের প্রদতযে 
আিুদলর কনজস্ব গকত সম্পদেত  হিন্তা েকর না। আসদল, টাইশপং, বােযেন্ত্র বাজাদনা বা 
িাইকভংদয়র মদতা এেকট েে োজ সম্পােন েরার জনয আমাদের শিয়ােলাপগুলল 
স্বয়ংশিয় এবং Unconscious(অয়েতন) হওয়া প্রদয়াজন। 
তার মাদন এই নয় লে আমাদের টাইশপং বা হাুঁটা বা গাকড় িালাদনা আমরা স্বাধীনভাদব 
লবদি লনই কন।বরং এর অথত হ'ল আমাদের ইচ্ছােৃত আিরদর্র লবশশরভাগই , এেকট 
স্বাধীন িদয়স / কনবতািন এবং এেকট কবসৃ্তত পূবতসদিতন ও অদিতন Intention 
শসদস্টদমর সংকমশ্রদর্র ফলাফল ো আমাদের স্বাধীনভাদব োজকট কনবতািদনর বযাপারকট 
আরও েেভাদব ঘটদত সাহােয েদর। 
আপকন এখন কজজ্ঞাসা েরদত পাদরন: লেন লোদয়ন এবং অনযানয বস্তুবােীরা 
লাইদবদটর পরীো-কনরীোদে পুদরাপুকর ভুল ভাদব উপস্থাপন েদরদি? লেন 
বস্তুবােীরা এমন এেজন গদবর্দের োদজর েথা উদল্লখ েরদবন কেকন নবজ্ঞাকনেভাদব 
স্বাধীন ইচ্ছার কবর্য়কট কনশ্চশ্চত েদরদিন এবং এমনকে লোর্ী সাবযস্ত হওয়ার ঐকতহযগত 
ধমীয় েৃশষ্টভকি কনশ্চশ্চত েদরদিন? বস্তুবােীরা লেন এমন পরীো-কনরীোর েথা উদল্লখ 
েরদব ো তাদের োকবর কবপরীতটাই কনশ্চশ্চত েদর?  
সম্ভবত বস্তুবােীরা কবজ্ঞান লবাদঝ না, অথবা সম্ভবত তারা তা েখদনা লবাঝার লিষ্টা 
েরারও লতায়াক্কা েদরকন। লাইদবদটর োজদে ভুলভাদব উপস্থাপন েরার জনয তাদের 
োরর্ োই লহাে না লেন, বস্তুবােীদের গদবর্র্ার আহ্বান ো স্বাধীন ইচ্ছাদে নবধতা লেয় 
তা সম্ভবত কবজ্ঞাদনর বযাপাদর তাদের জানাদশানা েম না থাোর জনয নয় (দোদয়ন 
ললদবদটর প্রেৃত পরীো এবং ফলাফল সম্পদেত  লবশ অজ্ঞাত বদল মদন হয়), বরং 
বস্তুবােীরা কবর্য়কটদত লে লমটাকফকজেযাল বায়াসগুদলা কনদয় আদস তার পকরর্কত স্বরুপ।  
 
আপকন ইদভালুশনাকর জীবকবজ্ঞাদন লটললওলকজ অস্বীোর েরার লেদত্রও তাদের হুবহুু 
এেই লমটাকফকজেযাল বায়াস ও কবজ্ঞাদনর স্পষ্ট প্রভাবদে অস্বীোর েরা লেখদত 
পাদবন।”[৪৪]  

কতকন আরও বদলদিন,  

“ ‘স্বাধীন ইচ্ছা বাস্তব নয় োরর্ আমরা পোদথতর অবস্থা দ্বারা পকরিাললত’ এই োকবকট 
কনদজই কনদজদে খন্ডন েদর । ধরুন প্রেৃকত হদচ্ছ Determinist : তখন পোদথতর 
অবস্থাসমূহ — অর্ু, কনউদরাট্রান্সকমটার বা ো কেিু রদয়দি লসগুদলা আমাদের হিন্তা 
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ভাবনা এবং শিয়ােলাপদে পকরিালনা েদর। োইদহাে, (‘স্বাধীন ইচ্ছাশশি বাস্তব নয় 
োরর্ ...’) -এই োকবকট হল এেকট প্রস্তাব , এমন এেকট কববৃকত ো হয় সতয বা কমথযা 
হদত পাদর। তদব পোদথতর অবস্থাসমূহ লোন প্রস্তাব নয়। এগুদলা সতয বা কমথযা হদত 
পাদর না। তাহদল এই প্রস্তাবকট- ‘স্বাধীন ইচ্ছা হল এেকট ভ্রম’ একট লোন েুশি নয়। 
োরর্ লসদেদত্র লতা একট লেবল পোদথতর কবনযাস োর লোনও Truth Value লনই। 
এই বযাপাদর সমস্ত োকবই অথতহীন।” [৪৫]  
 

নবজ্ঞান নক স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষিয়ক নমথুা সাবুি কয়র ? এই বুাপায়র মাইয়কল এগনর 

বয়লন[৪৬], 

“ আধুননক নবজ্ঞায়ন বস্তুবায়দর সবয়েয়য় প্গালয়ময়ল রভাবগুললর ময়ধু একনট হল এই 

অনুমান প্ে নবজ্ঞান নানক  স্বাধীন ইচ্ছার অক্ষিত্বয়ক অস্বীকার কয়র। অবশুই, এনট প্কবল 

শুধুমাত্র এয়িয়ত্রই  নয়, স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষিয়ক অস্বীকার করার মত ভুয়লর প্বশ গভীর 

ঝঝাাঁয়টপূণৃ রভাব পড়য়ব আমায়দর সামানিক কািায়মা,নবোর বুবস্থা এবিং আমায়দর 

সরকায়রর পদ্ধনতর ওপর। েঞ্জদ ধরা হয় প্ে নকছু মানুয়ির স্বাধীন ইচ্ছার অভাব রয়য়য়ছ , 

তারা আসয়ল প্শি পেনৃ্ত গবাঞ্জদ পশুর প্েয়য় নকছুটা প্বক্ষশ । দাশনৃনক হান্নাহ আয়রয়ন্টর 

ময়ত, স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষিয়ক অস্বীকার - এবিং এর িলসরূপ বুক্ষিগত দায়বদ্ধতায়ক 

অস্বীকার করা  - এনট সবগৃ্রাসীতার(Totalitarianism)  একনট নভক্ষত্ত।  

নবগ ক্ষথিংক সাইয়ট, পদাথৃনবজ্ঞানী এবিং দাশৃননক মায়সৃয়লা ক্ষিিার , পদাথৃনবজ্ঞান এবিং 

স্নায়নুবজ্ঞান স্বাধীন ইচ্ছায়ক অস্বীকার কয়র ,এই ভ্রান্ত ধারণার ঞ্জদয়ক ইনিত কয়র বয়লন:  

“মন এমন প্কান প্সৌরিগৎ নয় প্ে তা নডটারনমননস্ট্রস্টক ননয়ম-কানুয়ন আবদ্ধ থাকয়ব।  

এনট কী ধরয়ণর ননয়ম অনুসরণ কয়র প্স বুাপায়র আমায়দর কায়ছ প্কান ধারণা প্নই,  

স্নায়রু েেন  এবিং তায়দর নবিার সম্পনকৃত খুব সরল এম্পনরকুাল ননয়মগুলল  

ইনতময়ধু প্বশ িনটল অররক্ষখক গনতশীলতা(Non-Linear Dynamics) রকাশ 

কয়রয়ছ।   তবুও, স্নায়নুবজ্ঞায়নর গয়বিণা স্বাধীন ইচ্ছার পনুনবৃয়বেনায়ক রয়মাট কয়রয়ছ, 

এমননক আমায়দর প্বয়ছ প্নওয়ার স্বাধীনতায়ক রেনবদ্ধ করার নবেুয়ক পেৃন্তও। অয়নক 

স্নায়নুবজ্ঞানী এবিং নকছু দাশৃননক স্বাধীন ইচ্ছায়ক ভ্রম বয়ল ময়ন কয়রন। উদাহরণস্বরূপ, 

সুাম হুানরস এই বুাপায়র েুক্ষি প্দক্ষখয়য় একনট প্ছাট বই ললয়খয়ছন।”[৪৭] ” 
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স্বাধীন ইচ্ছাশশি অথবা Free Won't নবজ্ঞাকনেভাদব প্রমার্দোগয এবং লাইদবট 

লসটা প্রমার্ েদরদিন।  তার এক্সদপকরদমি গুদলা অসাধারর্ এবং কতকন এেজন 

Property Dualist হিদলন। কতকন তার গদবর্র্া লে বস্তুবােদে সমথতন েদর তা কতকন 

নােি েদর হেদয়দিন বরং কতকন লসটার উদটা টাই অনুভব েদরদিন লে তার গদবর্র্া 

স্বাধীন ইচ্ছাশশি Free Will)  লে সতয লসটাদেই প্রমার্ েদর।  

স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষির পয়ি আয়রা নকছু রমাণ প্সায়হল লায়হর তার একনট আনটৃয়কয়ল 

উয়ল্লখ কয়রয়ছন[৪৮] :     

১) ননউয়রাপ্লাস্ট্রস্টক্ষসনট :  

Cognitive প্থরাক্ষপ ননউয়রালনিকুাল প্রায়গর ঞ্জেনকৎসায় কােৃকর রমানণত হয়য়য়ছ, 

এনট প্দখায় প্ে, মন মক্ষিয়ের উপর কােৃকারণ রয়য়াগ কয়র। উদাহরণস্বরূপ, 

Obsessive Compulsive Disorder (OCD) এর ঞ্জেনকৎসায় Cognitive 

প্থরাক্ষপর বুবহার "মক্ষিয়ে নাটকীয়ভায়ব শানররীক পনরবতৃন" ততনর করয়ত প্দখা 

প্গয়ছ।[৪৯] 

২) প্লায়সয়বা এয়িি :  

প্লায়সয়বা এয়িয়ি একনট 'ডানম' বুবহার করা হয়, কােৃকারণভায়ব ননরয়পি 

(অকােৃকর) প্থরাক্ষপ একিন সরল নবশ্বাসী প্রাগীর উপর নেনন নবশ্বাস কয়রন প্ে নতনন 

আসয়ল ওিুধ গ্রহণ করয়ছন। পানকৃনসন প্রাগাক্রান্ত প্রাগীয়দর সায়থ সম্পনকৃত একনট 

গয়বিণায়,  

“the placebo effect was at least as effective as the drug apomorphine 

in treating the chronic underproduction of dopamine.” 

"প্ডাপানময়নর দীঘৃস্থায়ী স্বল্প উৎপাদয়নর ঞ্জেনকৎসায় অুায়পামরনিন ওিুয়ধর ময়তা প্লায়সয়বা 

এয়িি অন্তত কােৃকর ঞ্জছল।"[৫০]  
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৩) Psychoneuroimmunology :  

গয়বিণায় প্দখা প্গয়ছ প্ে,  

“mental attitudes affect the immune system via the brain,” 

"মানক্ষসক আেরণগুয়লা মক্ষিয়ের মাধুয়ম আমায়দর শরীয়রর রনতরিা ক্ষসয়স্টময়ক 

রভানবত কয়র", এবিং মানক্ষসক আেরণগুয়লা মানক্ষসক োপ এবিং হৃদেেন হ্রাস 

করয়ত পায়র এবিং সুখ ও স্বাচ্ছেু বতঞ্জদ্ধ করয়ত পায়র।[৫১]  

  

[৩৭] Do We Have Free Will? p.5; Benjamin Libet; Journal of Consciousness 

Studies, 6, No. 8-9, 1999, pp. 47-57  

[৩৮] YouTube:  Michael Egnor: The Evidence against Materialism – Science 

Uprising Expert Interviews 

(https://www.youtube.com/watch?v=BqHrpBPdtSI) 

[৩৯][৪০][৪১][৪২][৪৮]https://muslimmatters.org/2011/11/23/free-will-

and-determinism-from-a-scientific-and-religious-perspective/ 

[৪৩] Do We Have Free Will? p.10; Benjamin Libet; Journal of Consciousness 

Studies, 6, No. 8-9, 1999, pp. 47-57 

[৪৪] https://evolutionnews.org/2014/01/do_benjamin_lib/ 

[৪৫]https://evolutionnews.org/2021/05/trying-to-disprove-free-will-

shows-that-materialism-doesnt-work/ 

[৪৬]https://evolutionnews.org/2022/01/does-science-disprove-free-

will-a-physicist-says-no/ 

[৪৭]MARCELO GLEISER, “DO THE LAWS OF PHYSICS AND NEUROSCIENCE 

DISPROVE FREE WILL?” AT BIG THINK (NOVEMBER 10, 2021) 

[৪৯] [Menuge, Does Neuroscience…., p.86-92.] 

[৫০][Ibid., p. 92.] 

[৫১][Ibid., p. 92-3.]  
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ওক্ষসনড এর ওপর Jeffre Schwartz এর  গয়বিণা :  

লবশশরভাগ মানুর্ই বুঝদত পাদর লে, তারা  তাদের বস্তুগত শরীর লথদেও লবশশ কেিু। 

কেন্তু লে বযাপারটা বস্তুবােীরা আমাদের বলদব না তা হল এই কবর্য়কট কবজ্ঞান দ্বারাও  

সমশথতত। সাম্প্রকতে সমদয় লবশ কেিু ভাদলা প্রমার্ পাওয়া লগদি অবস্তুগত মদনর 

সমথতদন। এসব প্রমার্ লেশখদয় হেদচ্ছ আমাদের মন ও মশস্তে এে কজকনস নয়। এমন 

প্রমার্ পাওয়া লগদি োদত উদল্লখ আদি আমাদের 

হিন্তা আমাদের মশস্তদে পকরবতত ন ঘটাদত পাদর!  

অথি মন েহে মশস্তে লথদেই উৎসকরত হদতা 

তাহদল কেন্তু হদতা না এমন টা। এরেমই প্রমার্ 

পাওয়া লগদি মদনাদরাগ কবদশর্জ্ঞ Jeffrey M. 

Schwartz এর গদবর্র্ায়।[৫২]   

Jeffrey M. Schwartz এেজন গদবর্ে, 

মদনাদরাগ কবদশর্জ্ঞ। লসই সাদথ কতকন 

কনউদরাপ্লাস্টস্টশসকটর বযাপাদর কবদশ্বর অনযতম 

শীর্তস্থানীয় কবদশর্জ্ঞ। েদয়ে েশে আদগ, কতকন 

Conscious awareness এর ওপর েশতনশাস্ত্র অধযয়ন শুরু েদরন। একট এই ধারর্া 

লে,আমাদের মদনর শিয়ােলাপ মশস্তদের ফাংশনসমূদহর উপর প্রভাব লফদল।  

Obsessive-Compulsive Disorder (OCD) এর ওপর তার  েুগান্তোরী 

গদবর্র্া লবশ শি প্রমার্ লেয় লে, আমাদের মন আমাদের মশস্তদের রসায়ন কনয়ন্ত্রর্ 

েরদত পাদর। ওশসকে আিান্ত লরাগীরা মশস্তদের অধীদন থাদে  - উোহরর্স্বরূপ  তারা 

বার বার তাদের  হাত লধায়, তারা এই ভদয় থাদে লে  তারা েখনই লসগুদলা পকরোর 

েরদত পারদব না। কেন্তু Jeffrey Schwartz  কেিু লেৌশদলর েথা বদলদিন  

লসগুদলার মাধযদম  তারা তাদেরদে এমনভাদব লট্রইন েরদত পাদর লে তারা তাদের  

বাধযতামূলে আদবগগুলল ( compulsive impulses) পনুরায় বযাখযা  েরদত সেম 

হয় এবং এর ফদল  লের্ীয়ভাদব, তাদের মশস্তদের গঠদন পকরবতত ন ঘদট।[৫৩]   

Jeffrey M. Schwartz (১৯৫১- 

 



 

58 বস্তুবাদে গণ্ডদগাল ।  

এটা কেভাদব সম্ভব?লেভাদব  Schwartz বদলদিন 

, "A Wise Advocate" বা (অযাোম চ্ছস্মদথর 

উিৃকত) "কনরদপে েশতে" মশস্তদের বাইদর এবং 

উপদর োুঁকড়দয় আদি (স্থাকনে ভাদব নয় কেন্তু 

ধারর্াগতভাদব)। এই বযশিত্বই হল প্রেৃত সত্তা, 

এবং কনরদপেভাদব মশস্তে লথদে আসা বাতত া 

মূলযায়ন েরদত পাদরন, োরর্ একট মশস্তে নয়! 

কতকন তার বই " The Mind and the Brain: 

Neuroplasticity and the Power of 

Mental Force " এ কনদয় কবস্তাকরত আদলািনা 

েদরদিন। তার এই করসািত  মন লে  মশস্তদের ঊদবত তা 

সুস্পষ্টভাদবই সমথতন েদর।  

 

 

 

 

 

 

 

 

[৫২] https://winteryknight.com/2015/08/29/studies-by-ucla-

neuroscientist-jeffrey-schwartz-falsifies-materialist-determinism/ 

[৫৩] YouTube: Jeffrey Schwartz: You Are More than Your Brain – Science 

Uprising Extra Content   
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Intentionality

 

বস্তুবাদের জনয অনযতম িযাদলঞ্জ হল 

Intentionality(উয়েশুবাদ) । এনট ময়নর একদম 

স্বতন্ত্র নবশশষ্টয । লোন জড়বস্তুর মদধয এই গুর্ লনই।   

ঊকনশ শতদে োঞ্জ লব্রনটাদনা নামে এেজন জামতান 

োশতকনে এেকট খুবই গুরুত্বপরূ্ত প্রে েদরন । কতকন প্রে 

েদরহিদলন মানব মদনর এমন কে আদি ো স্বতন্ত্র এবং ো 

একটদে পোথত লথদে আলাো েদর?     

আমরা এমকনদতই হিন্তা েকর মন ও পোথত আলাো কজকনস 

কেন্তু এমন কেিু এেটা কে আদি লেটা লোন কেিুদে বস্তু 

েরার কবপরীদত মানশসে েদর? কতকন বদলদিন আসদলই 

এরেম কেিু আদি এবং তা হল Intentionality।  

নতনন বুাখুা কয়রয়ছন, 

“Every mental phenomenon is characterized by what the Scholastics 

of the Middle Ages called the intentional (or mental) inexistence of an 

object, and what we might call, though not wholly unambiguously, 

reference to a content, direction towards an object (which is not to be 

understood here as meaning a thing), or immanent objectivity. In 

োঞ্জ লব্রনটাদনা (১৮৩৮ - ১৯১৭) 

) 
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presentation something is presented, in judgement something is 

affirmed or denied, in love loved, in hate hated, in desire desired, and 

so on.” [৫৪]  

মাইদেল এগনর বদলন,  

“প্রােৃকতে েুকনয়াদে আপকন ভাদলাভাদব বুঝদত পারদবন েহে আপকন ধদর লনন এর শপিদন 

উদেশয আদি, একট কেজাইন েরা। এটা আপনাদে বুঝদত সাহােয েরদব সবকেিু কেভাদব 

োজ েদর। আকম মদন েকর মানবমনদে ভাদলাভাদব বুঝদত পারা লগদল, তা আমাদেরদে 

প্রেৃকতদে আরও গভীরভাদব উপলকি েরদত শশখাদব শুধু আমাদের মনদেই নয়।”[৫৫] 

Intentionality হল লোনকেিুর লসই সামথতয ো অনয লোনকেিু সম্বকন্ধত। লেমন আকম 

েহে এখন আমার অকফস কনদয় হিন্তা েকর তাহদল আমার হিন্তাদে আপকন 

Intentional বলয়ত পায়রন। প্তমনন ভায়ব আনম েঞ্জদ আমার বাসার প্টনবল ননয়য় ঞ্জেন্তা 

কনর বা আমার বনু্ধয়ক ননয়য় ঞ্জেন্তা কনর অথবা আনম প্কান স্থান ননয়য় ঞ্জেন্তা কনর সব 

প্িয়ত্রই আমার ঞ্জেন্তায়ক বলা োয়ব Intentional ।     

 

 

 

 

 

গুরুত্বপরূ্ত বযাপার হল আমাদের মন বযতীত Intentionality এর প্কান অক্ষিত্ব প্নই।  

Intentionality প্কান তিনবক বা িড় তবক্ষশষ্টু নয় প্ে আমায়দর মক্ষিয়ের প্কান স্তুয়র 

প্সটা প্গয়থ আয়ছ। লোন জাগকতে বস্তু অনয লোন কেিু সম্বদন্ধ হদত পাদর না মদনর 

অনুপহস্থকতদত। লোন সমুদ্র নসেদত পদড় থাো পাথর লোন কেিু সম্বদন্ধ হদত পাদর না, 

এেটা গাি লোন কেিু সম্বদন্ধ হদত পাদর না। শুধুমাত্র এেকট হিন্তা অনযকেিু সম্বদন্ধ হদত 

পাদর।    

জড়বস্তু গুদলা শুধু তাদের কনদজরাই। তারা লোন কেিুর হেদে কনদেত শ েদর না। অবশযই 

আমরা জড় বস্তু বযবহার েরদত পাকর আমাদের Intentionality প্রোশ েরার জনয 
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লেমন: লেমন আমরা জড় েলম হেদয় জড় োগদজর উপর ললদখ আমাদের হিন্তাগুদলাদে 

প্রোশ েরদত পাকর । অথবা েম্পম্পউটাদর টাইপ েদর আমাদের Intentionality 

প্রোশ েরদত পাকর। তদব এদেদত্র  লেবল আমাদের   হিন্তাগুদলারই  Intentionality 

আয়ছ, ওই কাগি, কলম নকিংবা কস্পম্পউটার িীয়ন থাকা ইয়লকট্রন গুয়লার প্নই।[৫৬]  

 

তাই লব্রনটাদনার মদত  মনদে বঝুার পূদবত  আমাদেরদে আদগ Intentionality বুঝদত 

হদব৷ আমাদেরদে বুঝদত হদব কেভাদব এেকট হিন্তা অনযকেিু সম্বদন্ধ হদত পাদর। লোন  

বস্তুবােী কবশ্বাস ও ধারর্া দ্বারা Intentionality লে বযাখযা েরা োদব না। এর োরর্ 

মাইদেল এগনর বদলদিন[৫৭], 

“পোথত েখদনা অন্তকনতহহতভাদব অনয লোন কেিু সম্বদন্ধ হদত পাদর না।”   

 

েযাকনদয়ল েযাদনট সহ অদনে বস্তুবােী গদবর্ে লব্রিাদনার িযাদলঞ্জ গ্রহন েদর 

Intentionality  প্ক পোদথতর মত কেিু আোদর বযাখযা েরার লিষ্টা েদরদিন । তদব 

Intentionality প্ক এভায়ব বুাখুা করা োয় না।  

Intentionality  এর বযাপাদর িমেপ্রে বযাপার হল প্রেৃকতদত বৃহত্তর পেতাদয়র 

Intentionality  লে বলা হয় প্টললওলনি(উদেশযবাে)। এই প্রসদি মাইদেল 

এগনর বদলদিন,  

“ লটললওলকজ হল প্রেৃকতদত থাো প্রদসসগুদলার এেটা প্রবর্তা - লোথাও গমন েরা 

প্রসদি, লোনকেিুদত পকরর্ত হওয়া প্রসদি। এেকট ক্ল্যাশসেযাল উোহরর্ হদলা : ওে 

গাদির ফল, ো পদর ওে গাদি পকরর্ত হয়। ভূতাশত্ত্বেভাদব মদন হয় একটদে এভাদবই 

কেজাইন েরা হদয়দি ওে গাদি পকরর্ত হবার জনয। ওে ফল েখনও সাগদর পকরর্ত 

হয় না, লোন েিুজাহাজ বা লোন ফুদল পকরর্ত হয় না । এটা শুধু ওে গাদি পকরর্ত 

হয়। এটার এেকট সুকনহেত ষ্ট হেে এবং লেয আদি।  সব কজকনদসই এরেম Aboutness 

আদি লে তারা সবই লোন কনহেত ষ্ট হেদে আদি। অদনে জ্ঞানী োশতকনেরা বুঝদত 

লপদরদিন মানবমদনর Intention হল প্রেৃকতদত থাো Aboutness এর প্রকতফলন। 

এবং একট প্রেৃকতদত থাো উদেদশযর প্রকতফলনও কনঃসদেদহ। আপকন ‘উদেশয’ কে 

তা ভাদলাভাদব বুঝা বযতীত মনদে ভাদলাভাদব বুঝদত পারদবন না। 
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তদব অদনে বাদয়ালকজস্ট লিষ্টা েদরদিন োরর্ তারা অদনে অযালাকজত ে, কবদশর্ েদর 

তারা েহে োরউইকনয়ান বাদয়ালকজস্ট হন৷ তারা লটললওলকজর বযাপাদর লবশ 

অযালাকজত ে। তারা 'উদেশয'- এ ধারর্ার বযাপাদরও খবু অযালাকজত ে ।  

তারা উদেশয লখাুঁজা িাড়াই জীবকবজ্ঞানদে বযাখযার লিষ্টা েদরদি তদব তারা পাদরকন৷ 

োরর্ আপকন জীবন্ত লোন কেিুদে বযাখযা েরদত পারদবন না েতের্ লসই জীবন্ত বস্তুর 

অংশগুদলার উদেশয কে তা অনুসন্ধান বযতীত। আপকন হাটত দে বযাখযা েরদত পারদবন 

না েতের্ না আপকন বযাখযা েরদবন হাদটত র উদেশয হল পাম্প েরা। আপকন লিাখদে 

বযাখযা েরদত পারদবন না, েতের্ না আপকন লেখার উদেশযদে বযাখযা েরদবন। জীদবর 

মদধয আনকবে প্রশিয়াসমূহ লেমন – ‘কবপাদের পদথ থাো এনজাইম, কেএনএ 

লরশপ্লদেশন ও জীদনর  প্রোশ, আন্তঃদোর্ীয় অিানসুমূহ, সব অি এবং সব জীব’- 

এরা সেদলই লটললওলকজেযাল োরর্ তারা সবাই লোন লদেযর হেদে কনদেত শশত। 

জীবকবজ্ঞান অদনে লবশশ লেয দ্বারা সম্পৃি লেমন: শশি উৎপােন, লপ্রাকটন সংদের্র্, 

িলন, প্রজনন এবং আদরা অগকর্ত উোহরর্ রদয়দি। প্রদতযে প্রশিয়ার লটললওলকজ 

রদয়দি, উদেশয রদয়দি লেটা অস্বীোর েরা োদব না। এসব উদেশয লোথা লথদে এল? 

পোথত কে কনদজই কনদজদে উদেশয, লেয হেদত পাদর? উত্তর হল, ‘না’।”[৫৮]   

এসদবর তাৎপেত হল এই মহাকবদশ্বর শপিদন এেকট মন আদি, এেকট বৃহৎ মন। এই 

মহাকবশ্ব লেভাদব োজ েদর তাদত এই মদনর প্রকতফলন ফুদট ওদঠ। লসি থমাস 

বদলদিন, এই বৃহৎ মনদেই মানুর্ সৃশষ্টেতত া বদল। 

মাইদেল এগনর বদলদিন,  

“তাই লে কজকনসটা আমার বযশিগত উপলকিদত এবং কবশ্বাদসর লেদত্র সাহােয েদরদি তা হল 

আকম প্রেৃকতদত ো ই লেশখ তা লোন উদেশযদে প্রোশ েদর, লসগুদলা লোন লদেযর হেদে 

ধাকবত হওয়াদে প্রোশ েদর, লটললওলকজ, Intentionality লে প্রোশ েদর।দেগুদলা 

এেকট বৃহৎ মদনর প্রকতফলন প্রেৃকতর মদধয এবং এেজন সৃশষ্টেতত ার হেদে ইকিত েদর।”[৫৯] 
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মন বযতীত পোথত এো Intentionality  লেখায় না । তাই Intentionality এবং 

লটললওলকজ উভদয়ই বস্তবােদে রে েদর । কনসঃদেদহ Intentionality আমায়দর  

মদনর অশস্তত্ব থাোর এেকট বড় প্রমার্।     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

[৫৪] MICHAEL EGNOR, “MY REPLY TO DR. NOVELLA’S CRITIQUE OF 

INTENTIONALITY AS A PROPERTY OF THE MIND” AT EVOLUTION NEWS 

AND SCIENCE TODAY (DECEMBER 15, 2008) 

[৫৫][৫৭][৫৯]YouTube:  Michael Egnor: The Evidence against Materialism – 

Science Uprising Expert Interviews 

(https://www.youtube.com/watch?v=BqHrpBPdtSI) 

[৫৬]https://mindmatters.ai/2020/12/why-consciousness-shows-that-

materialism-is-false/ 

[৫৮]https://mindmatters.ai/2020/12/why-consciousness-shows-that-

materialism-is-false/ 

https://evolutionnews.org/2008/12/my_reply_to_dr_novellas_critiq/
https://evolutionnews.org/2008/12/my_reply_to_dr_novellas_critiq/
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লিতনা (Consciousness)কে? 

আমায়দর এই িগৎ প্বশ রহসুময়। এর এমন নকছু রহসু রয়য়য়ছ প্েগুয়লা মানুয়ির 

নাগায়লর বাইয়র। েঞ্জদও বস্তুবাদীরা, নাক্ষিকরা দাবী কয়র এই িগয়ত িড় পদায়থরৃ 

বাইয়র নকছু প্নই ,নকন্তু বুাপার আয়ছ প্েগুয়লায়ক িড় পদাথ ৃঞ্জদয়য় বুাখুা করা প্ধায়প 

প্টয়ক না। প্তমননই একনট বড় রহয়সুর কুল নকনারা করয়ত নবজ্ঞানীরা , দাশৃননকরা 

বলয়ত প্গয়ল ঞ্জহমক্ষশম প্খয়য় োয়চ্ছন তা হল আমায়দর প্েতনা বা Consciousness ।  

কেভাদব অসংখয অর্ু-পরমার্রু সম্বনদয় গহঠত এই শরীদরর মদধয লিতনার উদ্ভব ঘদট 

এই প্রদের শপদি িুটদত শগদয় েত কবজ্ঞানী, োশতকনে লে মাথা খাকটদয়দিন তা বলার 
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অদপো রাদখ না। অবস্থা এমন পেতাদয়ও লপৌুঁদিদি  লে অদনে কবজ্ঞানী পুদরা কবর্য়কটদেই 

উদপো েদরদিন এবং একট কনদয় গদবর্র্াই বাে হেদয়হিদলন।[৬০]   

কজওদে মযাদেদলর মদত,   

“The emergence of consciousness, then, is a mystery, and one to 

which materialism signally fails to provide an answer.” 

“Consciousness এর উদ্ভব এেকট রহসয, এবং বস্তুবাে লেনীয়ভাদব এর উত্তর হেদত বযথত 

”[৬১] 

অদনদে মদন েদর লে বতত মাদন কবজ্ঞাদনর িমাগত অগ্রগকত কবদশর্ েদর মদনাকবজ্ঞান, 

জীবকবজ্ঞান,স্নায়কুবজ্ঞাদনর িমাগত উৎেদর্তর ফদল আমরা এেসময় প্েতনার রহসয 

উেঘাটন েদর লফলদবা। কেন্তু  তাদের ধারর্া লে ভুল লসকট সামদনর এেকট অধযাদয় 

বুঝদত পারদবন।সহজ েদর বলদল কবজ্ঞান লে প্রশিয়ায় োজ েদর লসই প্রশিয়াদত 

লিতনার রহসয উদ্ঘাটন এর পদে সম্ভব নয়। এই কবর্য় কনদয় েত জানার লিষ্টা েরা হদচ্ছ 

এর রহসয হেন হেন আরও গভীর হদচ্ছ।  Consciousness কনঃসদেদহ বস্তুবােীদের 

জনয অদনে বড় এেটা ধাক্কা। তদব বস্তুবােীরাও শপহিদয় লনই৷ তারাও তাদের হেে 

লথদে  Consciousness এর নানা বস্তুবােী বযাখযা হেদচ্ছ।    

 আমরা প্রথদম Consciousness সম্বদন্ধ জানদবা, এরপর কবকভন্ন রেদমর 

Consciousness এর বযাপাদর আদলািনা  েরদবা। তারপর Consciousness এর 

কবকভন্ন বস্তুবােী বযাখযা লেখদবা এবং বযাখযা েরার লিষ্টা েরদবা লেন এগুদলা 

Consciousness এর বযাখযায় েথাথত নয়।  

Consciousness কে?   

সাইদোলকজস্ট সসুান ব্ল্যােদমাদরর মদত েহেও লেখদত একটদে এেকট সহজ প্রে মদন 

হয় কেন্তু তা আসদল নয়। তার মদত,   

"Consciousness is at once the most obvious and the most difficult 

thing we can investigate. "[৬২] 
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Consciousness (লিতনা)দে সংজ্ঞাকয়ত েরা সহজ বযাপার নয়। আপকন লিতনাদে 

লে সংজ্ঞাকয়ত েরদত লগদল লেখদত পাদবন লিতনার সাদথ অদনে কজকনদসর সম্বন্ধ  

আদি । আমরা এখাদন িার ভাদব Consciousness (লিতনা)দে সংজ্ঞাকয়ত েরার 

লিষ্টা েরদবা :   

এেেম প্রাথকমে উপায়কট হল “Ostensive Definiton”। Ostensive 

Definiton এর মাদন হল লোন কেিুদে তার  উোহরদর্র হেদে কনদেত শশত েদর 

সংজ্ঞাকয়ত েরা।  এরেমকট েরার োরর্ হল মাদঝ মাদঝ কেিু কজকনসদে আমরা অনয 

কেিুর মাধযদম বযাখযা েরা োয় । লেমন: “বযাদিলর” লে আমরা বলদত পাকর 

“অকববাহহত পুরুর্”। আবার পাকনদে আমরা হাইদিাদজন ও অলক্সদজদনর মাধযদম 

সংজ্ঞাকয়ত েরদত পাকর: ২ কট হাইদিাদজন পরমার্ু ও ১ কট অলক্সদজন পরমার্ ুকমদল ১ 

অর্ু পাকন গহঠত হয় । এভাদব তখনই েরা োয় েখন লে কজকনদসর মাধযদম আমরা 

কনদেত শশত কজকনসকটদে সংজ্ঞাকয়ত েরহি লসকট / লসগুদলা আমাদের কনদেত শশত কজকনসকট 

লথদেও  আদরা লবশশ লমৌললে (Basic/ Fundamental)। লেমন পাকনর উোহরদর্ 

পাকন সব লথদে লমৌললে কজকনস নয় োরর্ একট আরও লমৌললে কজকনস হাইদিাদজন ও  

অলক্সদজন হেদয় গহঠত। এভাদব আমরা লোন কজকনসদে ভােদত ভােদত এেেম অসীম 

পেতন্ত কেন্তু লেদত পারদবা না । এেটা পদয়দি আমাদের থামদত হদবই। লসই পদয়দিই  

আমরা এেেম লবশসে বা লমৌললে কজকনসকট লপদয় োদবা। আমাদের লিতনাও হঠে 

এরেম এেেম লবশসে বা লমৌললে বযাপার। Consciousness প্থয়কও আয়রা প্বক্ষশ 

প্মৌললক নকছু প্নই োর মাধুয়ম এনটয়ক আমরা সিংজ্ঞানয়ত করয়ত পারয়বা। তাই আমরা 

প্েটা করয়ত পারয়বা তা হল Consciousness এর নবনভন্ন উদাহরয়ণর ঞ্জদয়ক ননয়দৃশ 

করা ।  

 Consciousness  সৃষ্টজগদত থাো জড় লোন কেিুরই মত নয়। এটা বলদল েথাথত 

হয় লে Consciousness তার কনজস্ব েযাটাগকরর এবং অনয লোন কেিুর মত নয়। 

আমরা  জড় পোথতদে এক্সদপকরদয়ন্স েরদত পাকর Consciousness এর মদধয, 

তাহদল Consciousness নক কয়র আয়রকনট পদাথ ৃ হয়ত পায়র ? কবকভন্ন জড় 

প্রশিয়াসমূহদেও আমরা আমাদের  Consciousness এর মদধয এক্সদপকরদয়ন্স েকর, 

লসদেদত্র কে েদর বলদত পাকর লে  Consciousness ও  এেকট জড় প্রশিয়া হয়? 

আপকন েহে কেিু সময় কনদয় হিন্তা েদরন লে Consciousness হল এেকট পোথতস্বরুপ 

তাহদল আপকন কেন্তু এেকট হিন্তায় একটদে সম্পুর্ত ধারর্ েরদত পারদবন না। োরর্ 
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আপকন এই মূহুদতত   আপনার কনদজর Consciousness সম্বদন্ধ Conscious । 

আপনার লিতনা আপকন ো ভাবদত পাদরন তার বাইদর প্রসাকরত। অনযভাদব বলদল 

আপকন েখদনাই Consciousness লে বুঝদত পারদবন না Conscious অবস্থার 

বাইদর শগদয়৷ োরর্ আমাদের সেল হিন্তা এবং অকভজ্ঞতা ঘদট থাদে 

Consciousness এর মদধযই। 

 Cognitive Scientist লোনার্ল্ হফমযান বদলদিন,  

"লোন conscious  এদজি কনদজদে পুদরাপুকর বর্তনা েরদত পাদর না। েথােথ  লিষ্টা 

এদজদি আদরা অকভজ্ঞতা লোগ েদর, ো তার শসিান্ত এবং েদমতর জকটলতাদে লসই নতুন 

অকভজ্ঞতার আুঁ টসাুঁট েদর গুর্ েদর, এর ফদল লসই জকটল শসিান্ত এবং শিয়ােলাপগুদলাদে 

আয়ত্ত্ব  েরার জনয আরও অকভজ্ঞতার প্রদয়াজন... এেজন এদজি তার অকভজ্ঞতার ভাণ্ডার 

েতই বড় লহাে না লেন, কনদজদে সম্পূর্তভাদব অনুভব েরদত পাদর না।" [৬৩]  

তাই আমরা বলয়ত পানর,  

Consciousness তা ই েখন আপনন নকছু সুননঞ্জদৃষ্ট অবস্থা আয়স প্েমন : অনুভূনত, 

আয়বগ, ঞ্জেন্তা বা নবশ্বাস , প্কান োওয়া অথবা আপনন েখন স্বাধীন ইচ্ছাশক্ষি েেৃা    

কয়রন ।  

সুতরাং বলা োয় Consciousness না লোন বস্তু, না লোন ফাংশন, ঘটমান কবর্য় 

অথবা প্রশিয়া৷ সহজ েদর বলদল Consciousness হদলা তার কনজস্ব েযাটাগকরর।  

Consciousness is Consciousness 

ঞ্জদ্বতীয় উপায়য়,  

সব Conscious অবস্থায় থাকার ময়ধু  “এনট ঞ্জিক প্কমন/ এনট অনুভব করয়ত ঞ্জিক 

প্কমন?”  বুাপার রয়য়য়ছ। প্কউ সমুয়দ্রর পাননয়ত ডুয়ব োয়চ্ছ এই অবস্থার ময়ধু “ প্কমন 

অনুভুত হয়চ্ছ” বুাপার রয়য়য়ছ। প্কউ প্কান বুাথা প্পয়য়য়ছ বা প্কান খাবায়রর স্বাদ  ননয়চ্ছ 

অথবা ভীত বা রাগানিত অবস্থায় অথবা প্কান কারয়ণ ঞ্জেক্ষন্তত অবস্থায় রয়য়য়ছ , এগুয়লা 

সবগুয়লারই ময়ধুই “প্কমন অনুভূত হয়চ্ছ” বুাপারনট রয়য়য়ছ। ধরুন আনম ঞ্জেন্তা করঞ্জছ 

আমার অনিয়সর প্ডয়কায়রশন ননয়য় ,আবার ঞ্জেন্তা করঞ্জছ সিংবাদপয়ত্রর প্কান ননউি 

ননয়য়। েঞ্জদ আমার এই দুনট ঞ্জেন্তায়ক নডয়টি করার মত প্কান পাথৃকু  না থায়ক  তাহয়ল 
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সাধারণ পেৃয়বিয়ণর  মাধুয়ম আনম এয়দর তিাৎ  প্বর করয়ত পারয়বা না বা আমার 

পয়ি িানা সম্ভব হয়ব না। এয়দরয়ক পতথক কয়র ওই অবস্থার ময়ধু ঞ্জিক প্কমন লায়গ 

প্সই বুাপারনট।  

প্কান িড় বস্তুর নকন্তু এরকম “এনট ঞ্জিক প্কমন” বুাপারনট প্নই। একনট ইয়লকট্রয়নর , 

ইয়লকট্রন হয়ত ঞ্জিক প্কমন লায়গ এরকম বুাপার প্নই। তাই বুঝা প্গল প্কান 

Conscious অবস্থার ময়ধু  প্কমন অনুভব হয় বুাপারনট  Consciousness প্কই 

ননয়দৃশ কয়র। এর আয়রকনট নাম হল Phenomenal Texture। এনট ননয়য় সাময়ন 

আয়লােনা করয়বা।  

তত তীয় উপায়য়,  

ধনর, একনট অবস্থা “A” । এখন A প্ক Consciousness এর অবস্থা বলা োয়ব েঞ্জদ 

এর ময়ধু Intentionality(উয়েশু) নবদুমান থায়ক। Intentionality হল 

প্কাননকছুর প্সই সামথৃু ো অনু প্কাননকছু সম্বনন্ধত। এনট অুানরস্টটয়লর সময় প্থয়কই 

বুবঞ্জহত একনট পুরাতন টামৃ। উদাহরণস্বরুপ : আনম েঞ্জদ এখন প্কান পাকৃয়ক ননয়য় ঞ্জেন্তা 

কনর তাহয়ল আমার ঞ্জেন্তা প্ক বলা োয় Intentional, এই প্সয়ন্স প্ে আনম এমন নকছু 

ননয়য় ঞ্জেন্তা করঞ্জছ প্েটা আনম নই। আনম একনট শহর ননয়য় ঞ্জেন্তা করঞ্জছ বা একনট দরিা 

ননয়য় ঞ্জেন্তা করঞ্জছ অথবা আনম আমার স্ত্রীয়ক ননয়য় ঞ্জেন্তা করঞ্জছ।  

মাইয়কল এগনর বয়লয়ছন, 

“ ‘প্কান ঞ্জেন্তার অনু নকছুর সায়থ সম্বনন্ধত হবার সামথৃু’– এটা ময়নর একদম স্বতন্ত্র তবক্ষশষ্টু 

কারণ প্কান িাগনতক বস্তু অনু প্কান নকছু সম্বয়ন্ধ হয়ত পায়র না ময়নর অনুপঞ্জস্থনতয়ত। প্কান 

সমুদ্র তসকয়ত পয়ড় থাকা পাথর প্কান নকছু সম্বয়ন্ধ হয়ত পায়র না, একটা গাছ প্কান নকছু সম্বয়ন্ধ 

হয়ত পায়র না। িড়বস্তু গুয়লা শুধু তায়দর ননয়িরাই। তারা প্কান নকছুর ঞ্জদয়ক ননয়দৃশ কয়র না। 

অবশুই আমরা িড় বস্তু বুবহার করয়ত পানর আমায়দর Intentionality রকাশ করার িনু 

প্েমন: আমরা প্পপায়র কালল বুবহার করয়ত পানর, ক্ষিয়ন ইয়লকট্রন আমায়দর ঞ্জেন্তাগুয়লায়ক 

রকাশ করার িনু৷ নকন্তু আমায়দর ঞ্জেন্তাগুয়লারই Intentionality আয়ছ, প্সই কালল বা 

ইয়লকট্রয়নর প্নই।”[৬৪] 
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তাই আমায়দর িড় মক্ষিয়কর প্কান Intentionality প্নই, নকন্তু আমায়দর 

Consciousness এর আয়ছ। তয়ব সকল Conscious অবস্থার িনু 

Intentionality থাকা লাগয়ব বুাপারনট এমন নয়। প্েমন : আমায়দর অয়নক সময় 

শরীয়র েুলকানী হয় । প্দয়খ ময়ন হয় এর প্কান উয়েশু (Intentionality) প্নই, প্কান 

নকছুর কারয়ণ এনট শরীয়র ঘয়ট। তাই বলা োয় প্ে, Conscious অবস্থার িনু 

Intentionality একনট  sufficient শতৃ তয়ব necessary শতৃ নয়।  

েতুথৃ উপায়য়, 

প্কান সাবয়িি( বুক্ষি/রাণী) এর প্কান অবস্থায়ক Conscious অবস্থা বলা োয়ব েঞ্জদ 

প্সই অবস্থার ওপর ঐ সায়বয়িয়ির বুক্ষিগত স্বতন্ত্র অুাকয়সস থায়ক। িড় সব নকছুর  

প্থয়কই থাডৃ পারসন নভউ প্থয়ক আমরা সব জ্ঞান প্পয়ত পানর। কারণ সকল িড় পদাথৃই  

পাবললক অবয়িি, আমায়দর মক্ষিকও নকন্তু তাই । প্কউ ৬ িুট লম্বা, প্কান বস্তুর 

তাপমাত্রা ৮০ নডক্ষগ্র প্সলক্ষসয়াস, প্কান বয়লর ওিন ২০ প্কনি ইতুাঞ্জদ িড় িাতীয় সব 

তথুই পাবললকলল অুাকয়সক্ষসবল। আমরা প্কান উপায়, মাধুম বুবহার কয়র এসব তথু 

প্বর করয়ত পানর। নকন্তু আমার Conscious অবস্থাসমূয়হর ওপর অুাকয়সস প্কবল 

আমারই , অনু কায়রা নয়। প্কউ আমার Conscious অবস্থাসমূয়হর বুাপায়র িানয়ত 

পারয়ব েঞ্জদ আনম তায়দর কায়ছ প্সগুয়লার বুাপায়র বণনৃা কনর। অথবা বনড লুািংগুয়য়ি 

প্থয়ক নকছুটা ধারণা করয়ত পারয়ব। নকন্তু কখনই তারা আমার Conscious 

অবস্থাসমূহয়ক পুয়রাপুনর বুঝয়ত সিম হয়ব না।  

Consciousness এর সব লথদে ভাল সংজ্ঞা হদত পাদর, Consciousness হল 

এেকট আত্নসদিতন মন।  আমার মদত Consciousness হল আমাদের আত্না বা মদনর 

এেকট কফিার।  

Consciousness লে বযাখযা েরা কবজ্ঞান ও েশতদনর অনযতম এেকট েহঠন সমসযা। 

তদব এেকট আশ্চদেতর কবর্য় হদলা আমরা প্রদতযদেই আমাদের কনজ অকভজ্ঞতা লথদে 

Consciousness সম্পদেত  অদনে কেিু জাকন। আমরা এটাও বলদত পাকর লে 

আমাদের কনজস্ব Consciousness লে আমরা েুকনয়ায় লেদোন কজকনস লথদে লবশ 

ভাদলাভাদব জাকন। Consciousness আমাদের সত্তার সাদথ কমদশ থাো এেকট 

অপকরহােত কবর্য়।    
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োশতকনে  Descartes এত মদত  আমাদের কনজস্ব সদিতন (Conscious)  হিন্তা 

সম্পদেত  আমাদের জ্ঞান বােবাকে প্রােৃকতে কবজ্ঞাদনর লিদয় লবশশ সুরশেত। তার মদত 

Consciousness সম্পরূ্ত  এেে/অননয এেকট কবর্য় এবং  আমাদের লে  কনজস্ব 

লিতনা (Consciousness) কবেযমান লসই বযাপাদর আমরা সম্পূর্ত কনশ্চশ্চত।   
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প্েতনার (Consciousness)নবনভন্ন ধরণ 

Consciousness লেবল এেকট নবজ্ঞাকনে শব্দ নয়, একট এমন এেকট শব্দ ো 

নেনলেন জীবদন নানানভাদব প্রোশ পায়। আমরা এরেম বলদত পাকর, কতকন পথিারী 

সম্পদেত  সজ্ঞান / লিতন হিদলন না(unconscious), বা অমেু বযশি মাথায় আঘাত 

লপদয় অজ্ঞান হদয় শগদয়দি। অথবা এেকট ফুদলর সুগন্ধ বা সাগদর সূেতদোবার েৃশয লথদে 

লাভ েরা লিতন অকভজ্ঞতা (Conscious Experience) আমাদের জীবদন লবুঁদি 

থাোদে সুের েদর । Consciousness, োশতকনেদের মদত এেকট " Folk 

Concept " ো আমাদের নেনলেন নানা কবর্য়াহের সাদথ জকড়ত।   

এবার আমরা লেখদবা আমাদের  নেনলেন জীবদনর সাদথ জকড়ত Consciousness  

এর কবকভন্ন ধরর্ :  

i) Sentience (সংকবছদতা):   

প্রথদমই Consciousness বলদত আমরা এেকট কজকনস লবাঝাদত পাকর তা হল  

Sentience বা সংদবহেতা। েখন আমরা বলল লে এেকট প্রার্ী  হল Conscious , এ 

দ্বারা আমরা আসদল বুঝাদত িাই লে একট বুহিবৃশত্তে উপাদয় আিরর্ েদর এবং একট তার 

পকরদবদশর প্রকত প্রকতশিয়াশীল। উোহরর্স্বরূপ আমরা েহে আমরা বলল আমাদের  

শেদজর নীদি মােড়সাকট অথবা লেয়াদল থাো কটেকটকে কট আমাদের উপহস্থকত সম্পদেত  

সদিতন(Conscious) এর মাদন আসদল বুঝায় আমরা ওই মােড়সা বা কটেকটকের 

মদধয এমন কেিু আিরর্,গকতকবহধ লেয েদরহি  লেটা লথদে বুঝদত লপদরহি তারা 

আমাদের উপহস্থকতর বযাপাদর Conscious।   

 

ii) Wakefulness (ৈাগ ণ /ৈাগ্রত অবস্থা):  
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Consciousness এর হদ্বতীয় ধরর্কট হল Wakefulness। েখন আমরা বলল লে 

লেউ লিতন (Conscious), আমরা বুঝাদত িাই লে তারা লজদগ আদি। তারা ঘুকমদয় 

লনই বা অনযথায় অেম নয়। 

 

iii) Access Consciousness:   

 তৃতীয় ধরদর্র লিতনা (Consciousness) হদলা 

োশতকনে লনে ব্ল্ে এর ভার্ায়   Access 

Consciousness । একেনবরা কবশ্বকবেযালদয়র 

প্রদফসর  Mark Sprevak এর মদত,  

" A thought is access conscious if it’s 

broadcast widely in a creature’s brain, 

and is poised to interact with a wide 

variety of the creature’s other thoughts 

and to directly drive its behaviour. "  

 " এেকট হিন্তাদে Access Conscious বলা োদব  েহে তা এেকট প্রার্ীর মশস্তদে সমগ্রটা 

জুদড় িকড়দয় পদর  এবং প্রার্ীকটর অনযানয হিন্তার কবকভন্ন ধরদর্র সাদথ কমথশিয়া েদর,অতঃপর 

সরাসকর তার আিরর্দে িাললত েদর।"[৬৫]  

 

 

 

 

 

 Access Conscious হিন্তাগুদলা সাধারর্ত লসই হিন্তা গুদলা েহে লেউ আপনাদে 

কজজ্ঞাসা েদর, আপকন এখন কে ভাবদিন? উওদর ো বলদবন লসকট। উদল্লখদোগয এেকট 

বযাপার হদলা  আমাদের সমস্ত হিন্তা কেন্তু Access Conscious নয়। একট কবংশ 
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শতাব্দীর মদনাকবজ্ঞাদনর সবদিদয় কবস্ময়ের এবং সুকনশ্চশ্চত প্রাপ্ত ফলাফল গুললর মদধয 

এেকট লে আমাদের মানশসে অবস্থার  অদনে টুেুই Access Conscious নয়।  েহে 

আমাদের মানশসে লাইফদে এেকট পবতত হহদসদব েল্পনা েকর তাহদল  আমাদের 

Access Conscious হিন্তাগুলল পবতদতর িূড়াসেৃশ। 

 

iv) Phenomenal Consciousness:  

Consciousness এর িতুথত ধরর্কট হল Phenomenal Consciousness 

/Qualia/Phenomenality। Consciousness এর এই ধরর্কট সব লথদে লবশশ 

গুরুত্বপরূ্ত। Phenomenal Consciousness বস্তুবােীদের জনয অদনে বড় এেটা 

বাধা। এে Phenomenal Consciousness ই বস্তুবােদে রে েরার জনয েদথষ্ট।   

Phenomenal Consciousness বা Qualia আমাদের Subjective 

Conscious Experience বা বযশিস্বতন্ত্র লিতন অকভজ্ঞতার সাদথ জকড়ত।  আমাদের 

বাহহযে ইলেয় গুদলা হেদয় আমরা এমন কেিু অকভজ্ঞতা লাভ েকর লেগুদলা বযশি লভদে 

কভন্ন কভন্ন হয়। লেমন ধরুন,  আকম এখন লেস্কটদপর সামদন বদস Microsoft Word 

এ বইকট টাইপ েদর ললখহি। পাদশ জানালা হেদয় আোশ লেখা োদচ্ছ, সন্ধযার মহুুতত । 

আোদশ রে বেদল োদচ্ছ, সেূত অস্ত োদচ্ছ। এই মদনারম েৃশয লেদখ আমার লেমন 

অনুভূত হদচ্ছ েহে অনয লেউ তা লেখদতা তার কেন্তু হুবহুু আমার মত অনূভুকত লাভ হদতা 

না। হযাুঁ, এটা হঠে লে লবশশরভাগ মানদুর্রই সূেতাস্ত লেদখ ভাদলা লাগদব। কেন্তু এই ভাল 

লাগার বযাপারটা এেজদনর সাদথ আদরেজদনর হুবূহু কমলদব না। লতমকন ভাদব আবার 

ধরুর্, স্ত্রী বাসায় পাকটশাপটা শপঠা বানাদলা। অদনে সুস্বােু! এখন লসকট লখদয় স্বামীর 

লেমন অনভুূত হদব বাসার বাচ্চারা অথবা মা-বাবারা লখদল এেেম এেই অনুভূত হদব 

না তাদের। এগুদলাই হদচ্ছ সহজ েদর বলদল Subjective Conscious 

Experiences। লোন কেিু লেখা, খাওয়া,লিায়ার মাধযদম আমরা লে অনুভূকত ও 

অকভজ্ঞতা লাভ েকর লসটা বযশি সাদপদে কভন্ন কভন্ন হয়।   

তাহদল আমাদের স্বীোর েরদত হদব লে আমাদের Subjective Conscious 

Experience আদি। এখন েথাকটদে এেটু ঘুকরদয় বলদল, আপনার লোন কেিু 

লেখদল লেমন টা অনুভূত হদব লসটা কেন্তু আকম েখনই জানদত পারদবা না বা আপকন 

েহে আপনার অনূভুকতটা লশয়ারও েদরন তাও তা পুদরাপুকর জানা েখনই সম্ভব নয়, 
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োরর্ আকম ও আপকন সম্পরূ্ত আলাো বযশি। আপনার অকভজ্ঞতা লেমন লসটা বুঝদত 

হদল আমাদে লতা আপকন হদত হদব!  কেন্তু এটা লতা সম্ভব নয়।   

১৯৭৪ সাদল প্রোশশত এেকট আকটত দেদল[৬৬] কফদলাসফার থমাস নযাদগল এেকট প্রে 

েদরন, " What it is like to be a bat? " মাদন এেকট বােুড় হদল হঠে লেমন 

লাদগ?  

 

 

 

 

 

 

প্রেটা লবশ গুরুত্বপূর্ত।   

একট বাদে আপনাদে েহে প্রে েরা হয় এেকট লিয়ার হদত লেমন লাদগ? বা এেকট লাইট 

/ফযান হদত লেমন লাদগ?  আপকন ভাবদবন কে আবল তাবল প্রে! লিয়ার, লাইট, ফযান 

এগুলা লতা জড় বস্তু ,এদের লোন Consciousness লনই। এগুদলার লতা হবার মত 

কেিু লনই।  

তদব েখনই আপনাদে প্রে েরা হদব এেকট বােুড় হদত লেমন লাদগ?  বা এেকট 

বযেদটকরয়া হদত লেমন লাদগ?  অথবা এেকট মাি হদত লেমন লাদগ?  এবার কেন্তু উওর 

লেয়া এতটাও লসাজা হদব না আপনার জনয। োরর্ আপকন জাদনন বযেদটকরয়া,  বােুড়, 

মাি এরা জীব, এরা Conscious। তাই আপকন বলদত পাদরন আপকন জাদনন না বা 

জানদতও পারদবন না বােুড় বা বযাদক্টকরয়া অথবা মাি হদত লেমন লাদগ। এই লে       

বােুড় , বযাদক্টকরয়া বা মাি হদত লেমন লাগা এটা লথদে বঝুা োয় লে ওই বােুর, 

বযাদক্টকরয়া বা মাি হল Conscious। জড় বস্তুর লেদত্র এই লেমন লাগা বযাপার টা লনই 

ফদল তারা Conscious ও নয়।  
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থমাস নযাদগদলর আকটত দেল লথদে ফলাফল স্বরুপ ো পাওয়া োয় লসটা কনদয় 

কফনলযাদন্ডর  কনউদরাসায়শ্চিস্ট Antti Revonsuo তার বই Foundations of 

Consciousness এ উদল্লখ েদরদিন,  

 " মানুর্ সবতো তাদের মানকবে ভার্া এবং ধারর্া দ্বারা সীমাবি থােদব, ো মানুদর্র জ্ঞান এবং 

বুদঝর িূড়ান্ত সীমা টাদন। আমরা লেবল এটা জানদত পাকর লে বােুদড়র বােুড় হওয়ার মদধয কেিু 

থাো আবশযে, কেন্তু আমরা েখনই খুুঁদজ লবর েরদত পারদবা না সদিতন অকভজ্ঞতা 

(Conscious Experience) হহসাদব একট আসদল হঠে লোন বযাপার, োরর্  আমরা,  

মানুদর্রা  আমাদের লথদে কভন্ন প্রার্ীদের Conscious Experience গুদলা  উপলকি েরদত 

পাকর না। " [৬৭]  

 

__________________________ 

[৬০] CONSCIOUSNESS A Very Short Introduction (Susan Blackmore), 

Chapter 1, P.1 

[৬১]-Geoff rey Madell, Mind and Materialism (Edinburgh: Edinburgh 

University Press,1988 ), 141. 

[৬২] CONSCIOUSNESS A Very Short Introduction (Susan Blackmore), 

Chapter 1, P.1 

[৬৩] Book : The Case Against Reality: Why Evolution Hid the Truth from Our 

Eyes(Donald Hoffman),P.268 

[৬৪]https://mindmatters.ai/2020/12/why-consciousness-shows-that-

materialism-is-false/ 

[৬৫]- Mark Sprevak, University of Edinburgh, Philosophy and the Sciences 

: Introduction to the philosophy of cognitive sciences, week 2, What is 

consciousness Part 1 

[৬৬] Nagel, T. (1974). What is it like to be a bat? The Philosophical Review, 

83(4), 435–450. 

[৬৭] Book: Foundations of Consciousness, p.47  
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 লিতনা কেভাদব বস্তুবােদে রে েদর? 

আমরা কবকভন্ন ধরদর্র Consciousness সম্বদন্ধ জানলাম। এগুদলার মদধয সবদিদয় 

গুরুত্বপরূ্ত হিল Phenomenal Consciousness । এসব Subjective 

Conscious Experience (বযশিদেলেে লিতন অনুভূকত) গুদলার উৎস কে? 

কেভাদব জড় পোথত দ্বারা গহঠত মশস্তদের মদধয কেিু অদিতন,অন্ধ প্রশিয়া লথদে এরেম 

স্বচ্ছ অকভজ্ঞতার উদ্ভব ঘদট? এগুদলার উত্তর খুুঁদজ লপদত কবজ্ঞানী, োশতকনেদের লবশ 

লবগ লপদত হদচ্ছ। েতই এগুদলা কনদয় ঘাটা হদচ্ছ রহসয ততই হেন হেন আরও জকটল 

হদচ্ছ। তাই এই সমসযার নাম লেয়া হদচ্ছ "The Hard Problem of 

Consciousness "।  এই বুাপারনট রথম সবার সাময়ন আয়লােনায় আয়নন ১৯৯৪ 

সাদল অদেললয়ান কফদলাসফার লেকভে িযালমার।  

কতকন Consciousness এর জকটল সমসযার নাম হেদয়দিন  "Problem of 

Experience"[৬৮] 

শব্রকটশ ইসলাকমে করসািত ার হামজা জকজত স Hard Problem of Consciousness 

এর বযাপাদর বদলদিন লে একট মূলত আমাদের Conscious Experience গুদলার  

স্বরুপ(Nature) ও এর উৎদসর সাদথ সম্পকেত ত।  কতকন  Hard Problem of 

Consciousness সম্পকেত ত ২ কট প্রে 

েদরদিন -  

" i) লোন কনহেত ষ্ট এেকট জীদবর 

Phenomenal Conscious 

Experience গুদলা লেমন হয়? 

(Subjective Conscious 

Experience গুদলার প্রেৃকত /স্বরুপ 

লেমন?)   

ii) লেন ও কেভাদব এই Phenomenal 

Experience গুদলা স্নায়-ুজজকবে প্রশিয়া হদত উৎপশত্ত লাভ েদর? (এসব Experience 

গুদলার প্রেৃত উৎস কে?) "[৬৯] 

প্রথম প্রদের মাধযদম কতকন মূলত "Epistemic Problem" (জ্ঞানতাশত্ত্বে সমসযা)দে  

তুদল ধদরদিন। ধরুর্ আকম কবদেদল বারাোয় বদস এে িাপ েকফ খাচ্ছচ্ছ, Subjective 
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Conscious Experience লাভ েরহি। এখন লেউ েহে প্রে েদর তানভীদরর েকফ 

লখদত লেমন লাগদি?  তাহদল তারা কেন্তু উওর হেদত পারদব না। োরর্ আমার 

Subjective conscious experience এেমাত্র আমারই। আমার অকভজ্ঞতাদে 

বুঝদত হদল অনযদে আকম হদত হদব৷ আকম েহে বর্তনা েকর আকম েকফদত কে কে উপাোন 

হেদয়হি, েতটুেু পাকন হেদয়হি, লোন হাত হেদয় েকফর মগকট ধদরহি, এসব বর্তনা 

শুধুমাত্র বর্তনাই। এগুদলা লথদে আমার Subjective conscious experience 

হঠে লেমন তা জানা োদব না েখনই৷ তাহদল বুঝা লগল অনয মানুদর্র বা অনয জীদবর 

Subjective conscious experience জানার লেদত্র আমাদের জ্ঞাদনর ঘাটকত 

রদয়দি । একটদেই বলা হয় Epistemic Problem(জ্ঞানতাশত্ত্বে সমসযা)। 

 অথতাৎ এেকট কনহেত ষ্ট জীদবর Subjective conscious experience লেমন লসটা 

আমাদের জানার উপায় লনই লেমনকট থমাস নযাদগদলর " What it is like to be a 

bat " ইসুযকটদত আদগই উদল্লখ েদরহিলাম।    

উনার হদ্বতীয় প্রেকট মূলত এেকট Ontological প্রে ো Consciousness এর উৎস 

সম্পকেত ত। কতকন আরও বদলদিন আমরা েহে জড়বাে, কফদলাদসাকফেযাল নযািারাললজম 

দ্বারা বকর্তত জগৎ লেশখ লসদেদত্র জড় প্রশিয়াসমূহ হল অন্ধ ও অদিতন।অন্ধ বলদত 

বুঝায় জড় প্রশিয়া সমদূহর লোন উদেশযমূলে পকরিালনাোরী বল লনই৷ আর অদিতন 

বলদত বুঝায় এসব জড়প্রশিয়াসমূহ কনদজদের বযাপাদর সদিতন নয় লসই সাদথ 

িারপাদশর লোন কেিুর বযাপাদরও  সদিতন নয়। তাহদল এরেম অন্ধ ও অদিতন 

প্রশিয়া লথদে কেভাদব Subjective Conscious Experience এর মত সুস্পষ্ট 

অকভজ্ঞতার উৎপশত্ত ঘদট এই প্রদের উত্তর জানা প্রদয়াজন। এরপর হামজা জকজত স 

এেকট পাথর-প্রজাপকতর উোহরর্ তুদল ধদরন : েহে লেউ োবী েদর এেকট পাথর 

ঘর্ার ফদল এেকট প্রজাপকত নতরী হয় তাহদল তাদে অবশযই বযাখযা েরদত হদব লসটা 

কেভাদব ঘদট। লতমকনভাদব কে েদর অন্ধ ও অদিতন জড় প্রশিয়া লথদে 

Consciousness এর উৎপশত্ত ঘদট এর উত্তর জানা প্রদয়াজন।[৭০] 

তাহদল বুঝা োদচ্ছ লেউ েহে এই েুকট প্রেদে ভাদলাভাদব লেয েদর তাহদল বুঝদত 

পারদব Hard problem of consciousness বা Consciousness এর জকটল 

সমসযা লে আসদল েতটা লবশশ জকটল ও েহঠন।   
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হামজা জকজত স লে েুকট কবর্য় উদল্লখ েদরদিন লসগুদলার কভশত্তদত কফদলাসফার লেকভে 

িযালমার বস্তবাদের কতনকট ধরর্[৭১] উদল্লখ েদরদিন:  

 

লেকভে িযালমার এই মতবাে গুদলার েদঠার সমাদলািনা েদরদিন লসগুদলা আমরা পদর 

আদলািনা েরদবা।    

অযাদমকরোন কফদলাসফার েললন মযােশগন োকব েদরদিন লে Consciousness এর 

আগমন কনিে োেুর সীমানা োরর্ একটর লোন প্রেৃকতবােী বযাখযা লনই: 

“How can mere matter originate consciousness? How did evolution 

convert the water of biological tissue into the wine of consciousness? 

Consciousness seems like a radical novelty in the universe, not 

prefigured by the after- effects of the Big Bang; so how did it contrive 

to spring into being from what preceded it?” 

“েীভাদব শুধুমাত্র পোথত লথদে Consciousness এর উৎপশত্ত হদত পাদর? কববতত ন েীভাদব 

নজকবে কটসুযর পাকনদে Consciousness এর ওয়াইদন রূপান্তর েদর? Consciousness 

মহাকবদশ্বর এেকট লমৌললে অকভনবদত্বর মদতা মদন হয়, কবগ-বযাং এর পরবতী প্রভাব দ্বারা ো 

পূবতকনধতাকরত নয়; তাহদল এর আদগর লথদে েীভাদব একট উদূ্ভত হদয়দি?” [৭২] 
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কতকন আরও বদলদিন লে Consciousness লে লবাঝার লেদত্র আমরা, মানুদর্রা  

'জ্ঞানগতভাদব বন্ধ'(Cognitively Closed)। তাই আমরা Consciousness লে 

বুঝদত পারদবা এমন  লোনও আশা লনই, হঠে লেমন এেকট েুেুদরর, লোোন লথদে 

আনদের সাদথ কনদয় আসা  সংবােপত্র কট পড়দত পারার লোনও আশা লনই। [৭৩] 

সাইদোলকজস্ট স্টস্টদফন শপংোর বদলদিন,  

" আমরা হয়দতা মন েীভাদব োজ েদর তার লবশশরভাগ বর্তনা বুঝদত সেম হদবা, তবুও 

Consciousness সবতোই আমাদের নাগাদলর বাইদর থােদত পাদর।" [৭৪] 

ইসলাকমে করসািত ার হামজা জকজত স তার "The Divine 

Reality" বইদত Consciousness কনদয় 

আদলািনাোদল এর অদনে অদনে জীবতাশত্ত্বে, বস্তুবােী, 

অবস্তুবােী বযাখযাদে কবদের্র্ েদরদিন এবং লেশখদয়দিন লে 

এরা পরস্পর–কবদরাধী পিকত।[৭৫] আমরা লেখদবা কেভাদব 

এরা লেউই  “ Hard Problem of Consciousness 

” লে সমাধান েরদত পাদর না ।  

জীবতাশত্ত্বে বযাখযাগুদলার কবদের্র্ : 

প্রথদম হামজা জকজত স লবশ কেিু জীবতাশত্ত্বে শথওকরর েথা উদল্লখ েদরদিন লেগুদলা  

Consciousness লে বযাখযা েরদত বযথত হদয়দি।  লসগুদলার মদধয অনযতম গুদলা    

হল :  

ে যালন্সস শিে ও শিদস্টাফ েি এর  Toward a Neurobiological Theory of 

Consciousness, বানতাে বাদসতর  Global Workplace theory, লজরার্ল্ 

এর্ল্ারমযান ও গুললও টনকনর The Dynamic Core theory, রেল্ফ ললনাস এর  

Thalamocortical Binding theory, কভক্টর ললদম্মর  Recurrent 

Processing theory, লসকম লজকে-র Microconsciousness theory এবং 

আদন্তাকনদয়া োমাশসও এর  The Feeling of What Happens theory।   

হামজা জকজত স বদলদিন, "এগুদলার লোনকটই Hard Problem of Consciousness 

লে সবতািীর্ভাদব আদলািনা েদর না "[৭৬] 
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কতকন কফদলাদসাফার লেকভে িযালমার েতৃত ে তার বই THE CHARACTER OF 

CONSCIOUSNESS এ উদল্লশখত  জীবতাশত্ত্বে পিকতর লবশ কেিু সমসযার েথা 

উদল্লখ েদরদিন[৭৭]। কনদি লসগুদলা সংদেদপ বযাখযা েরহি :  

i) Hard Problem of Consciousness লে একড়দয় অনয কেিু বযাখযা েরা।            

ii) Hard Problem of Consciousness লে এেেম অস্বীোরই েরা৷ এই 

অস্বীোরোরীরা আসদল আমাদেরদে এেকট নজকবে েন্ত্র হহদসদব কবদবিনা েদর৷ 

তাদের মদত আমাদের স্বাধীন ইচ্ছাশশি হল ভ্রম, আমাদের লোন Subjective 

Conscious Experience ই লনই। অথতাৎ এই অস্বীোরোরীরা মূল সমসযাকটদেই 

একড়দয় লগদি।   

iii) তৃতীয় োকবকট বদল আমাদের মশস্তদের জড় শিয়ােলাপ বুঝদলই নাকে আমাদের 

Subjective Experience লে বযাখযা েরা োদব! লেকভে িযালমাদরর মদত েথাটা 

এেেম জােুমদন্ত্রর মত লশানায়। োরর্ কেভাদব মশস্তদের এসব জড় োেতেলাপ লথদে 

Subjective Conscious Experience এর উদ্ভব ঘদট লসটার উওর আমাদের 

নাগাদলর বাইদরই লথদে োদচ্ছ।    

iv) িতুথত মতধারীরা অনুভুকতর োঠাদমা বযাখযা েদর। কেন্তু আমাদের অনুভূকত লেন 

আদি লসটার বযাপাদর কেিু বদল না।  

v)অনুভূকতর মূল কভশত্তদেই আলাো েদর লফলা। কনহেত ষ্ট কেিু প্রশিয়া বুদঝ আমাদের 

অনুভূকতর স্নায়কুবে কভশত্তদেই আলাো েদর লফদল এই মতকট। কেন্তু Subjective 

Conscious experience থাোর মাদন কে লসটার বযাখযা েরদত পাদর না। 

এরপর হামজা জকজত স লবশ কেিু বস্তুবােী বযাখযার সমাদলািনা েদরদিন[৭৮] এবং 

লেশখদয়দিন লেন তারা Consciousness এর রহসয উেঘাটদর্ বযথত হদয়দি :  

• Eliminative Materialism (বজনতমখুী বস্তুবাে): এদের মদত সবকেিুদেই জড় 

প্রশিয়ায় সাহাদেয বযাখযা েরা সম্ভব। এরা Subjective Conscious Experience 

লে আদি লসটার অশস্তত্বদেই অস্বীোর েদর সরাসকর। তাদের োদি Subjective 

Conscious Experience হদলা মায়া/ভ্রম (Illusion)। লে কজকনদসর বযাখযা আমরা 

জানদত িাচ্ছচ্ছ, Eliminative Materialism শুরুদতই তা একড়দয় োদচ্ছ। 
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• Reductive Materialism ( খন্ডতামূলে বস্তুবাে) : এই মতবাে Subjective 

Conscious Experience এর অশস্তত্ব স্বীোর েদর, কেন্তু জড় প্রশিয়া লথদে এদে 

আলাো েরদত িায় না। তাদের মদত Subjective Conscious Experience এবং 

স্নায়-ুরাসায়কনে েমতোন্ড এেই ও তারা ভাদব জড়প্রশিয়া হেদয় তা বযাখযা েরা সম্ভব। 

তারা স্বীোর েদর Subjective Conscious Experience ও জড় প্রশিয়ায় মদধয 

আমাদের জ্ঞাদনর ঘাটকত রদয়দি কেন্তু মদন েদর বস্তবােী েশতন এই ঘাটকত েূর েরদত 

পারদব।তারা বদল এেসময় স্নায়কুবজ্ঞান নাকে সব সমসযার সমাধান েদর লফলদব।  

• Behaviourism (আিরর্বাে): একট বদল অনুভূকতদে আিরদর্র পকরভার্ায় বযাখযা 

েরা সম্ভব৷ 

এই পিকত অনূভুকতদে এেকট শাকররীে অবস্থার সাদথ তুলনা েদর কেন্তু অনুভুকতই লে 

আিরদর্র জদন্ম লেয়, এটাদে লস একড়দয় োয়। 

• Functionalism: একট বদল আমাদের োজ হদলা – ইনপুট, মানশসে অবস্থা আর 

ফদলর মদধয সম্বন্ধ। এই পিকতকট লবশ জনলপ্রয় তদব Hard Problem of 

Consciousness এর বযাখযায় লতমন এেটা োেতের না। োরর্ Subjective 

Conscious Experience লে লেদহতু শিয়ােলাপ হেদয় লবাঝা সম্ভব নয়, তাই 

Functionalism েখনই Subjective Conscious Experience লে কনরীের্ 

েরদত পারদব না। 

• Emergent Materialism: এই মতবাে গহঠত বস্তুর আকবভত াদবর ধারর্ার উপর 

কভশত্ত েদর৷ এর েুবতল, শশিশালী েুইকট ধরর্ আদি – 

েুবতল ধরনকট বদল, আমরা Subjective Conscious Experience বুদঝ োদবা সব 

জকটল প্রােৃকতে প্রশিয়া বদুঝ োওয়ার পর৷ এই ধরনকট Subjective Conscious 

Experience অনুভব করয়ত লেমন তা বলদত পাদর না। 

শশিশালী ধরনকট বদল, Subjective Conscious Experience প্রােৃকতে ঘটনা৷ 

তদব এর বাস্তবতা লবাঝার জনয লেদোন বস্তুবােী তত্ত্বই মানদুর্র উপলকির সামদথতযর 

বাইদর৷ একট আদরা বদল অদনে জকটল প্রােৃকতে প্রশিয়া লথদে আমরা নতুন কেিু লপদত 

পাকর। কেন্তু এই কজকনসটা কেভাদব এদলা, জানার এই ঘাটকত সব সময় লথদে োদব৷   
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শশিশালী ধরর্কট আসদল আমরা লে সমসযার সমাধান িাচ্ছচ্ছ তাদে আদরা রহদসয মুদড় 

রাখদি,এর দ্বারা লতা লোন সমাধান হদলা না।  

 

অদেললয়ান কফদলাসফার ে যাঙ্ক জযােসন ১৯৮২ সাদল তার আকটত েযাল 

"Epiphenomenal 

Qualia" লত এেকট 

োশতকনে হিন্তাপরীোর 

(Thought       

Experiment) প্রস্তাব 

েদরন ো জড়বাদের 

উপর অদনে বড় এেকট 

আঘাত হাদন।  

 

 

একটদে বলা হয় ে যাঙ্ক জযােসদনর কবখযাত  " Knowledge Argument " (একট 

Mary Argument /Mary's Room/ Mary the super-scientist নাদমও 

পকরহিত)।  

েযাঙ্ক জযােসদনর হিন্তাপরীোকট কনম্নরুপ : 

 েল্পনা েরুন লে এেজন খযাতনামা স্নায়কুবজ্ঞানী, লমকর এেকট সাো োদলা রুদম 

জন্মগ্রহর্ েদর এবং লসখাদনই বড় হয়। লমকর েখনও লোন রে লেদখকন তদব মানুদর্র 

মশস্তে েীভাদব রে সনাি েদর এবং প্রদসস েদর তা লেদখ লস মুগ্ধ। এখন লমকরদে তার 

ঘদরর কভতদর এনসাইদক্ল্াশপকেয়া সরবরাহ েরা হদয়দি লেখাদন মানুদর্র মশস্তদের 

শিয়ােলাপ কনদয় কবস্তাকরত বকর্তত আদি। এই এনসাইদক্ল্াশপকেয়াদত শুধুমাত্র 

স্নায়কুবজ্ঞাদনর বতত মান জ্ঞানই লনই বরং মানুদর্র মশস্তে েীভাদব োজ েদর লস সম্পদেত  
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জানার জনয ো ো ফযাক্ট জানা েরোর সবই 

উদল্লখ েরা আদি।তার এনসাইদক্ল্াশপকেয়া 

লথদে, লমকর সকূ্ষ্ম ও কবস্তাকরত ভাদব শশদখদি 

েীভাদব মানুদর্র মশস্তে রে সম্পকেত ত তথয 

সনাি েদর এবং প্রদসস েদর। এেহেন, 

লমকর এই  ঘর লথদে মুশি পায়। েখন লস 

বাইদর োয়,লস এেকট লাল লগালাপ লেখদত 

এবং প্রথমবাদরর মদতা রে লেখার অকভজ্ঞতা লাভ েদর। 

জযােসন োকব েদরদিন,  এই মুহুদতত , লমকর মানুদর্র েৃশষ্ট সম্পদেত  নতুন কেিু শশদখদি। 

এর আদগ লমকর জানদতা মানদুর্র মশস্তে েীভাদব রে প্রদসস েদর। তদব এখন লমকর রে 

লেখা সম্পকেত ত বযশিদেলেে অনুভূকত(Subjective Conscious Experience) 

সম্পদেত ও জানদত পারদব । লাল রে লেখার স্বতন্ত্র অনভূুকত। এই অনূভুকত এমন কেিু নয় 

ো লমকর লেবল তার বইদয়র উপর কভশত্ত েদর ভকবর্যদ্বার্ী েরদত পারদতা। মানুদর্র 

েৃশষ্টসংিান্ত এই ফযক্টকট জানার জনয  লমকরর অবশযই ঘদরর বাইদর শগদয় কনদজ কনদজ 

রে লেখার অকভজ্ঞতা অজত ন েরোর হিল। 

এই আগুত দমি কটদে সংদেপ েদর ললখদল োুঁড়ায়-  

" (i) রুম লথদে মুশি পাবার আদগ লমকরর োদি মানুদর্র রে েৃশষ্ট সম্পকেত ত সমস্ত জড় 

তথয হিল।  

(ii) কেন্তু মানুদর্র রে েৃশষ্ট সম্পদেত  এমন কেিু তথয আদি ো তার মুশি পাবার আদগ 

তার োদি হিল না।  

সুতরাং 

(iii) সমস্ত তথযই লেবল জড় তথয নয়।"[৭৯] 

ে যাঙ্ক জযােসন এই আগুত দমি এর মাধযদম লেশখদয়দিন কেভাদব বস্তুবাে/জড়বাে কমথযা 

প্রমাকর্ত হয়৷  
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কতকন বদলন, 

" একট লবশ স্পষ্ট বদল মদন হদচ্ছ লে লস একটর জগৎ এবং একট সম্পকেত ত আমাদের কভজুয়াল 

অকভজ্ঞতা সম্পদেত  কেিু শশখদব। কেন্তু তারপদর একট অপকরহােত লে তার পূবতবতী জ্ঞান অসম্পূর্ত 

হিল। কেন্তু তার োদি সমস্ত জড় তথয হিল।অতএব এর লিদয় আরও অদনে কেিু আদি, এবং 

জড়বাে কমথযা "[৮০] 

হামজা জকজত স তার এেকট আদলািনায় লমকর আগুত দমিকটদে এেকট সাধারর্ কনয়দম 

লফদল লেশখদয়দিন[৮১] বস্তুবাে লেন কমথযা :  

 

 

লমকর আগুত দমি কনদয়ও অদনে গুদলা আপশত্ত আদি । লেমন গুরুত্বপূর্ত এেকট হল 

"The Ability Hypothesis"। এই প্রস্তাব অনসুাদর লমকর আসদল নতুন লোন জ্ঞান 

লাভ েদর কন, শুধুমাত্র নতুন এেকট সামথতয অজত ন েদরদি। হামজা জকজত স তার " The 

Divine Reality " বই এ আপশত্তকটর কবরুদি বদলন,  

" ঘর লথদে লবর হওয়ার আদগ লমকর েহে নতুন সামথতয অজত ন েরদত পাদর, তা হদল, 

ঘর লথদে লবর হওয়ার আদগ লে-জ্ঞান হিল না, এমন লোদনা জ্ঞানও তার অজত ন েরদত 

পারার েথা। লেউ েখন সাইদেল িালাদত লশদখ, লস শুধ ুিালাদনার সামথতযই অজত ন েদর 

না, িালাদত শগদয় অদনে নতুন কজকনসও লস লশদখ।ঢাল লবদয় দ্রুত নামদত থােদল, এে 

Consciousness এ  বোপাক  এমন কিছু সতে
আকছ যযগুকলা ৈড়বাদৈাত সতে(Physical

Truths) যর্কি আকসকন।

যছদ Consciousness এ  বোপাক  এমন কিছু সতে 
যর্কি র্াকি যা ৈড়বাদৈাত সতে (Physical 

Truth)নয়, তাহকল বস্তুবাদ কমর্ো। 

তা  মাকন বস্তুবাদ কমর্ো 
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পেতাদয় লস শশখদব লব্রইে বাদরবাদর িাপদল করং অকতকরি গরম হদয় োদব।কনয়শন্ত্রতভাদব 

নামার জনয আলদতা েদর লব্রইে িাপদত হদব েু-দসদেন্ড পর পর।[ ৮২]  

এরপর হামজা জকজত স, ব্রায়ান ললাদরর আপশত্ত সহ আরও লবশ কেিু আপশত্ত তুদল 

ধদরদিন এবং লেশখদয়দিন লেন এরা এই আগুত দমশ্চিদে কমথযা প্রমার্ েরদত পাদর 

না।[৮৩] 

Hard Problem of Consciousness লে সমাধান েরদত হদল লেখাদত হদব 

কেভাদব আমাদের Phenomenal Consciousness মশস্তদের শিয়ােলাপ দ্বারা 

কনধতাকরত হয়।  তদব লমকর আগুত দমি লেখায় লে আমরা েখনই একট অজত ন েরদত পারদবা 

না। মানুদর্র মশস্তে েীভাদব োজ েদর লস সম্পদেত  লমকর সব জাদন, তবুও 

Phenomenal Consciousness সম্পকেত ত তথযগুলল তার আয়দত্তর বাইদর লথদে 

োয় লস কনদজ অকভজ্ঞতা লাভ েরার আগ পেতন্ত। এর অথত হল, লমকরর মদতা আমরা েহে 

েদথষ্ট ভাগযবানও হই লে  সম্পূর্ত স্নায়কুবজ্ঞান কনদয় জানদবা, তবুও আমরা Hard 

Problem of Consciousness এর সামদন এদস আটদে োদবা। আমরা তখনও 

জানদবা না কেভাদব মশস্তদের শিয়ােলাপ লথদে লিতন অনুভূকতর উৎপশত্ত ঘদট। লমকর 

এটা জাদন না, তাই ভকবর্যদতর স্নায়কুবজ্ঞানীরাও এটা জানদত পারদবন না। তাই মূল েথা 

হল স্নায়কুবজ্ঞান েতই অগ্রসর লহাে না লেন, আমরা তবুও Hard Problem of 

Consciousness এর সামদন এদস আটদে োব।    

 

[৬৮] Book: the character of consciousness (David J. Chalmers), p.5   

[৬৯] https://www.gotostage.com/.../fae42f13126f4674a5.../watch...  

[৭০] https://youtu.be/GH4w54wG-J4 

[৭১] Consciousness and its Place in Nature (David J. Chalmers) 

[৭২] Colin McGinn, Th e Mysterious Flame (New York: Basic Books, 1999), 

13–14. See G. K. 

Chesterton’s claim that the regular correlation between diverse entities in 

the world is magic that requires a Magician to explain it in Orthodoxy (John 
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Lane Company, 1908; repr., San Francisco: Ignatius Press, 1950), chapter 

five. 

[৭৩] CONSCIOUSNESS A Very Short Introduction (Susan Blackmore), 

Chapter 1, P.7 

[৭৪] CONSCIOUSNESS A Very Short Introduction (Susan Blackmore), 

Chapter 1, P.8 

[৭৫] Book: The Divine Reality (2020 Edition) (Hamza Andreas Tzortzis) 

Chapter 7, p.144 

[৭৬] Book: The Divine Reality (2020 Edition); Chapter 7, p.144 

[৭৭] Book: The Character of Consciousness (2010), pp. 11-13.                         

Book: The Divine Reality (2020 Edition); Chapter 7, p.145   

[৭৮] Book: The Divine Reality (2020 Edition); Chapter 7, p. 147-158 

[৭৯]https://plato.stanford.edu/entries/qualia-knowledge/ 

[৮০] Jackson, Frank (1982). "Epiphenomenal Qualia". Philosophical 

Quarterly. 32 (127),p. 130 

[৮১]GoToStage;The Divine Reality Course(week8)- An argument from 

consciousness 

[৮২] বই : ো কেভাইন করয়াললকট(অনুবাে),হামজা জকজত স,শসয়ান পাবললদেশন ২০২০;লপজ ১২৩ 

[৮৩] Book: The Divine Reality, p 150  
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লিতনাদে বযাখযা েরদত কবজ্ঞান লেন বযথত ? 

শুরুদত আমরা লেখদবা Consciousness এর বযাপাদর কবজ্ঞাদনর লেৌড় েতটুেু?  

অদনদে োকব েদর কবজ্ঞান নাকে এেসময় Hard Problem of Consciousness 

লে বযাখযা েরদত পারদব। এর োরর্  হহদসদব তারা উদল্লখ েদর কবজ্ঞাদনর িমাগত 

অগ্রগকতদে। কেন্তু তারা েহে Philosophy of Science পদড় তারা বুঝদত পারদব 

কবজ্ঞান third person viewpoint লথদে লোন কেিু পেতদবের্ েদর বযাখযা লেয়, 

কেন্তু এই হেদে Subjective Conscious Experience পুদরাটাই বযশিসাদপে       

(first person viewpoint)[৮৪] ।  তাহদল কবজ্ঞান কে েদর এর বযাখযা হেদত পাদর? 

আবার কবজ্ঞাদনর এেকট সাধারর্ হেে হদলা : Reductive Explanation(হ্রাসেৃত 

বযাখযা) –  

মাদন উচ্চ ললদভদলর লোন ঘটনাদে কনম্ন ললদভদলর সুত্র ও পিকতর মাধযদম বযাখযা েরা।  

লেমন : গযাদসর উচ্চ ললদভদলর িাপ ও তাপমাত্রা সংিান্ত ঘটনাদে কনম্ন ললদভদলর সতূ্র 

ও গযাদসর অনরু গঠদনর পিকতদত হেদয় বযাখযা েরা৷[৮৫] তাইদল কবজ্ঞান কে েদর 

Subjective Conscious Experience এর মত বযাপাদরর Reductive 

Explanation(হ্রাসেৃত বযাখযা) হেদব? 

এখাদন আদরেকট গুরুত্বপূর্ত বযাপার হল : প্রদতযে নবজ্ঞাকনে তদত্ত্বর শপিদন কেিু 

োশতকনে ধারর্া লপারা থাদে। এ সম্পকেত ত এেকট কবর্য় উদল্লখ েরহি-  

েুই ধরদর্র Naturalism(প্রেৃকতবাে) আদি :  

•Philosophical Naturalism : একট বস্তুজগদতর বাইদর সব অবস্তুগত বযাপার 

সরাসকর অস্বীোর েদর। 

•Methodological Naturalism : একট বস্তুজগৎ কনদয় োজ েদর অবস্তুগত 

বযাপার আদি কে লনই তা কনদয় মাথা ঘামায় না, কেন্তু অস্বীোরও েদর না সরাসকর। 

এখন কবজ্ঞাদনর লে োজ েরার পিকত আদি লসটা Mythological Naturalism 

লে অনুসরর্ েদর থাদে৷ তাই স্বাভাকবেভাদবই কবজ্ঞান বস্তুগত কজকনদসর বাইদরর কেিু 
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কনদয় মাথা ঘামাদব না৷ তাই কবজ্ঞান হেদয় Consciousness এর মত বযাপাদরর রহসয 

উেঘাটন েখনই সম্ভব নয়৷  

স্পাইকরেন োদোস বদলদিন, 

"প্রকতকট নবজ্ঞাকনে তত্ত্ব কেিু কভশত্তর উপর োড় েরাদনা থাদে, োদেরদে 

স্বতঃশসি(axioms) (বা নীকত) বলা হয়। সংজ্ঞানুসাদর এই স্বতঃশসিগুদলা প্রমাকর্ত নয়; 

এেকট তত্ত্ব নতকর শুরু েরার জনয তাদেরদে লেবল ধদর লনওয়া হয়। তার মাদন এই নয় লে 

তত্ত্বকট Necessarily  ভুল - লেবল মাত্র  আমাদের বতত মান নবজ্ঞাকনে হিন্তাধারার উপর কভশত্ত 

েদর সদেদহর িায়ার বাইদর একট প্রমাকর্ত হদত পাদর না। প্রকতকট তত্ত্ব অবশযই লোনও কেিুর 

উপর কভশত্ত েদর হদত হদব এবং একট তত্ত্বকট লে নবধতা োকব েরদত পাদর তার অন্তকনতহহত সীমা 

নতকর েদর।"[৮৬]  

এখন আমরা েহে স্নায়কুবজ্ঞাদনর লেদত্র আশস তাহদলও লেখদবা একট কফদলাদসাকফমুি 

নয়৷ স্নায়কুবজ্ঞাদনর জড়বােী অনমুান রদয়দি৷[৮৭] প্রদফসর Ricardo Manzotti এবং 

Paolo Moderato বদলদিন, 

"স্নায়কবজ্ঞান লমটাকফকজেযালল কনস্পাপ নয়"[৮৮] 

 লরক্স ওদয়লসন বদলদিন লে স্নায়কুবজ্ঞান েতৃত ে  Consciousness এর বযাখযা এমন 

এেকট অনুমাদনর উপর কভশত্ত েদর রদয়দি লেটা বদল আমাদের Phenomenal 

Experience লে কনউদরাবাদয়ালকজদত হ্রাস েরা োদব। [৮৯] অথতাৎ এই অনুমানকট বদল 

আমাদের Consciousness লে কনউদরাবাদয়ালকজ হেদয় বযাখযা েরা সম্ভব। 

এখন আমরা এেটু কবস্তাকরত আদলািনা েরদবা লে স্নায়কুবজ্ঞান কে আসদল 

Consciousness লে বযাখযা েরদত পারদব কে না ।  

মাইদেল লজান্স বদলদিন,                                

" লবশ কেিু োশতকনে সমসযা আদি লেগুদলা পোথত লথদে Consciousness এর 

উৎপশত্ত হদত পাদর এমন সম্ভাবনাদে এেেম শনূয েদর লেয়। Consciousness 

আমাদের মশস্তে লথদে উৎপশত্ত লাভ েদর না বরং মশস্তে ও Consciousness  

পরস্পর সম্পকেত ত । আপকন Idealist, Substance Dualist, Physicalist[৯০]ো 

ই লহান না লেন,  মশস্তদের অবস্থা এবং Conscious অবস্থা লে পরস্পর সম্পকেত ত একট 
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লেউ ই অস্বীোর েরদব না৷ তদব শুধুমাত্র 

পরস্পর সম্বকন্ধত হওয়া এটা প্রমার্ েদর না 

লে তারা এদে অপদরর উৎপশত্ত ঘটায়৷ বরং 

লসই "সম্বন্ধ" থাো বযাপারটাদেই বযাখযা 

েরা েরোর। এবং লেৌশিেভাদবও বুঝা 

োয় লে মশস্তদের অবস্থা এবং Conscious 

অবস্থা এেই কজকনস নয়। আপকন েহে 

পুেুদর এেকট নুকড়পাথর কনদেপ েদরন 

তাহদল পাকনদত লে আদোলন হদব 

লসদেদত্র আমরা বলদত পাকর নকুড়পাথর ও 

পাকনর আদোলন পরস্পর সম্পকেত ত তদব তারা এেই কজকনস নয়।  

 

এখন আমরা েহে মশস্তদের প্রশিয়াসমূহ এবং Conscious অবস্থার বযাপাদর আশস 

তাহদল এই োেতোরর্(causal) সম্বন্ধ লভদে পদড়। উোহরর্স্বরূপ আমাদের মদধয 

কবশ্বাস আদি লেগুদলা সতয বা কমথযা হদত পাদর। তদব আমাদের মশস্তদের লোন 

রাসায়কনে প্রশিয়া সতয বা কমথযা হদত পাদর, এটার আসদল লোন মাদন হয় না৷ লেউ 

কেন্তু আমার কনউরদর্র পযাটানত লেদখ লসটাদে সহঠে বা ভুল বলদি না। োরর্ আমাদের 

মশস্তদের থাো স্নায়কুবে  প্রশিয়াগুলল হল  কনউরদর্র কবকভন্ন লসদটর তীব্রতা এবং তাদের  

ফায়াকরংদয়র কেিু পযাটানত।   

আমরা মশস্তেদে ভর, আোর এরেম পযারাকমটার দ্বারা প্রোশ েরদত পাকর। কেন্তু 

আমাদের হিন্তা অথবা কবশ্বাসদে এসব জড় পযারাকমটার দ্বারা প্রোশ েরা োয় না। 

আমাদের হিন্তাসমূদহর লোন োইদমনশন বা ওজন থাদে না৷ আমাদের কবশ্বাস গুদলার 

বযাপাদর আমরা এভাদব বলদত পাকর না লে, তারা এদে অপদরর পাদশ আদি বা এদে 

অপদরর উপদর কনদি আদি৷ এসব বযাপার লেদখ এটাই বঝুা োয় লে আমাদের 

অভযন্তরীর্ মানশসে অবস্থাসমহূ আমাদের  মশস্তদের জড় নবশশষ্টযবলী লথদে সম্পরূ্ত 

কভন্ন৷ কেন্তু এই কবর্য়কট জড়বােীদের জনয লবশ েহঠন এেকট সমসযার সৃশষ্ট েদর ৷ োরর্ 

জড়ভাদব উেীয়মান নবশশষ্টযগুলল েখন তারা এেকট বৃহত্তর োঠাদমাদতও সকন্নকবষ্ট থাদে 
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তখনও লসগুদলা হারাদত পাদর না। "[৯১] অযাদমকরোন কফদলাসফার লজ শপ লমারলযান্ড 

পাুঁিকট োরর্ লেশখদয়দিন লেন আমাদের মানশসে অবস্থাসমূহ লোন অদথতই জড়  নয় :  

" আমাদের মানশসে অবস্থাসমহূ লোন অদথতই জড়  নয় োরর্ তারা এমন পাুঁিকট নবশশষ্টয 

ধারর্ েদর লেগুদলা জড় অবস্থাগুললর লনই  : 

(i)  মানশসে অবস্থা লেমন: বযথা( Pain)  থাোর জনয এেকট সহজাত গুর্গত অনুভূকত 

বা “একট লেমন” তা রদয়দি ।  

(ii) অন্ততপদে  অদনে মানশসে অবস্থার  রদয়দি Intentionality – Ofness বা 

Aboutness-লোন কেিুর হেদে কনদেত শশত হওয়া । 

(iii) োরও মানশসে অবস্থাসমহূ  হল  অভযন্তরীর্, বযশিগত এবং তাৎেকর্ে ।  

(iv) মানশসে অবস্থাসমদূহর এেকট বযশিসাদপে অনদটালকজ(Subjective 

Ontology) প্রদয়াজন- েথা, এই অবস্থাগুদলা ফাস্টত  পারসন সংদবেনশীল বযশিদের 

দ্বারা লাভ হয় এবং এসব মানশসে অবস্থাসমূহ তাদের মাললোনাধীন। 

(v) মানশসে অবস্থাগুদলাদত জড় অবস্থার অবস্থার মত গুরুত্বপূর্ত নবশশষ্টয (দেমন, 

স্থাকনে সম্প্রসারর্, অবস্থান) লনই  এবং সাধারর্ভাদব, মানশসে অবস্থাসমূহদে জড় 

/পোথতগত ভার্া বযবহার েদর বর্তনা েরা োয় না। " [৯২] 

এখন অদনদে েুশি লেখাদত পাদর আমাদের লিতন মন আমাদের আত্নার এেকট পড়ার 

হেে (reading aspect), হয়ত তা  আমাদের কবশ্বাদসর মতই এেইরেমভাদব 

মশস্তদের লোন পযাটানত লেমনকট এেকট শসকে লপ্লয়ার এেকট শসকে লত বাম্প ও খাুঁজ পদড় 

এবং কমউকজে   নতরী েদর৷ তদব মশস্তদের মদধয থাো এেকট পযাটানত লোন কেিু সম্পদেত  

হদত পাদর না, কেন্তু এেকট কবশ্বাস অনয কেিু সম্পদেত  হদত পাদর। তাই মশস্তদের লোন 

পযাটানত  এেকট কবশ্বাস হদত পাদর না লেমন লোন শসকেদত থাো বাম্প ও খাুঁজদেই 

কমউকজে বলা োয় না৷ লতমকন ভাদব লোন োগদজর ওপর েলদমর োলল হেদয় ললখা 

লাইনসমূহ এবং লসই লাইনসমহূ হদত প্রাপ্ত বাতত া এেই কজকনস নয়৷ এদেদত্র োগজ ও 

েলদমর োলল অথতদে স্থানান্তর েদর লেটা লবাধগময হয় তখনই, েখন এেকট মন 

লসটাদে পদড়। এেকট মন বযতীত এই লপদজর ওপর ললখা লাইনগুদলার কেন্তু লোন অথত 

থাদে না৷ তারা তখন লেবল েলদমর োললর দ্বারা কেিু আুঁ োবাুঁো লাইন হয়৷ সুতরাং 
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এটাই েুশিগত লে  আমাদের কবশ্বাসসমূহ ও আমাদের মশস্তদের পযাটানত এেই কজকনস 

নয়৷ তারা পরস্পর সম্পকেত ত লেমনকট োগদজ থাো োললর লাইন ও তা দ্বারা গহঠত 

বাতত া পরস্পর সম্পকেত ত । 

 

মাইদেল লজান্স বদলদিন ,  

" আদরেকট হেে হল এেীভূত েৃশষ্টলি অকভজ্ঞতা (Unified Visual Experience) 

লেটা আমরা আমাদের Consciousness এর মদধয অনভুব েকর৷ তদব একটর সাদথ 

সম্পকেত ত মশস্তদের পযাটানত আর এই অকভজ্ঞতা েখনই এেই কজকনস নয়। Law of 

Identity অনুোয়ী েুকট কজকনসদে এেই বলা োদব েহে তাদের এেই নবশশষ্টয 

থাদে৷[৯৩]সুতরাং এই ল অনসুাদর লেদহতু আমরা আমাদের কবশ্বাস/Consciousness 

এবং আমাদের মশস্তদের পযাটাদনতর নবশশষ্টয এে নয় অতএব এটাই েুশিসংগত লে তারা 

এেই কজকনস নয়৷ 

কফদলাসফার লেকভে িযালমার তার The Conscious Mind  বইদত উদল্লখ 

েদরদিন,   

“The failure of materialism leads to a kind of dualism: there are both 

physical and non-physical features of the world.”[৯৪] 

"বস্তুবাদের বযথততা এে ধরদনর নদ্বতবাদের( Dualism) হেদে  ধাকবত েদর: এই কবদশ্বর জড় 

এবং অজড় উভয় হেে রদয়দি।" 

লোকরয়ান অযাদমকরোন কফদলাদসাফার Jaegwon Kim তার Philosophy of 

Mind বইদত বদলদিন,  

" এটা আমাদের অদনেদে নাড়া লেয় লে মানশসে এবং জড় ঘটনাগুললর মদধয এেকট লমৌললে, 

আপাতেৃশষ্টদত লসতুবন্ধনহীন বযবধান রদয়দি এবং একট আপাতেৃশষ্টদত তাদের গভীর 

সম্পেত দে হতবুহিের এবং রহসযময় েদর লতাদল।"[৯৫]  
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কফদলাসফার ে যাঙ্ক জযােসন  'অবস্থাদনর সমসযা(The Location Problem)' লে 

তুদল ধদরদিন :  

" • পূবতধারর্া অনুোয়ী নবজ্ঞাকনে বযাখযাগুলল সবতো সুশপকরয়র, এেজন প্রেৃকতকবে েীভাদব 

কজকনসসমূহ এদসদি লসটার প্রােৃকতে বযাখযার হেদেই প্রকতশ্রুকতবি।  

• প্রেৃকতকবেদে অবশযই লোন অবস্থাদনর জড় নবশশষ্টয উদল্লখ েরদত হদব এবং তাই তাদে 

অবশযই মদনর স্থানকট সনাি েরদত হদব বা একটদে পুদরাপুকর কনমূতল েরদত হদব।"[৯৬] 

 

মন েহে জড় প্রশিয়া লথদে উৎপশত্ত লাভ েরদতা তাইদল অবশযই এর জড় নবশশষ্টয 

থােদতা৷ কেন্তু Consciousness এবং মানশসে অবস্থা এরেম লোন নবশশষ্টযই লনই 

লসই সাদথ এগুদলা জনয আমাদের মশস্তদে স্পষ্ট লোন স্থান লনই৷ আবার আমরা 

এগুদলার অশস্তত্ব েখনই অস্বীোর েরদত পারদবা না োরর্ এগুদলা আমাদের সেল 

অকভজ্ঞতার কভশত্ত স্বরুপ। 

উইললয়াম হযাস্কার বদলদিন,   

"সামশগ্রেভাদব লিতন(conscious)  অবস্থা সম্পদেত  লে বা েী সদিতন? োরর্ একট এেকট 

সতয লে লেদোন মুহূদতত ,আপকন আপনার লিতন অবস্থা সম্পদেত  সদিতন,  এেকট এেে সমগ্র 

হহসাদব। সুতরাং বস্তুবােীর জনয আমাদের এই প্রে কট রইদলা:  েখন আকম এেকট জকটল লিতন 

অবস্থা সম্পদেত  সদিতন, লসদেদত্র একট লোন লভৌত সত্তা ো এই অবস্থা সম্পদেত  সদিতন? আকম 

কনশ্চশ্চত লে এই প্রদের লোন েুশিসিত  উত্তর লনই এবং পাওয়াও োদব না।" [৯৭] 

সুতরাং Consciousness এর বস্তুবােী বযাখযা সমূহ লবশশ এেটা লধাদপ কটদে না 

লেদহতু তারা মানশসে অবস্থাসমূদে জড় নবশশষ্টয দ্বারা প্রোশ েরার লিষ্টা েদর৷ এটা 

এে ধরদর্র " Category Error "[৯৮] । এর উদটাদত আমরা জড় নবশশষ্টযসমূহদে 

Qualia এবং অকভজ্ঞতা দ্বারা অনুভব েরদত পাকর ( গন্ধ, স্বাে, আেৃকত,আোর 

ইতযাহে)। আবার আমরা আমাদের abstract হিন্তায় এেকট জড় পকরদবশদে েল্পনা 

েরদত পাকর৷ এগুদলা লে মানশসে অবস্থা লথদেই উৎপন্ন হয় এটাই লবশশ মদন হয়, 

উদটাটা েখদনা হয় না। মানশসে অবস্থাসমূহ মশস্তদের জড় প্রশিয়া লথদে নবশশষ্টয, গুর্ 

এবং আকবভত াদবর হেে লথদে  সম্পরূ্ত আলাো এবং স্বতন্ত্র। অনযভাদব বলদল আমাদের 

মদধয থাো Consciousness এর জগৎ আমাদের মশস্তদের নবশশষ্টয ও বর্তনা লথদে 
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সম্পরূ্ত আলাো। এমনকে নাশস্তে স্নায়কুবজ্ঞানী সযাম হযাকরসও এই সমসযাকটর েথা স্বীোর 

েদরদিন।" [৯৯][১০০] 

সুতরাং আমরা Hard problem of consciousness লে হঠে েতটা েহঠন তা 

বুঝদত পারহি। আমাদের অভযন্তরীর্ মনজগৎ লে আমাদের মশস্তদের জড় প্রশিয়াসমূদহ 

নাকমদয় আনা /হ্রাসেৃত েদর বযাখযা েরা োয় না৷ আমাদের মশস্তদের রসায়ন আমাদের 

মানশসে অবস্থাসমূদহর সাদথ সম্পকেত ত। একট আমাদের মানশসে অবস্থাসমূদহর 

আকবভত াব ঘটায় না এবং আমাদের মানশসে অবস্থাসমদূহর মত এেই কজকনস নয় ।  

 

কফদলাসফার েললন মযােশগন স্বীোর েদরদিন,     

“The astronomical perspective is useful in alerting us to what a 

peculiar object sits in our heads. The brain begins to seem like a magic 

box, a font of sorcery. Thomas Huxley captured this sense of miracle 

beautifully...”[১০১] 

Consciousness এর আদরেকট গুরুত্বপূর্ত হেে হল একট অহ্রাসদোগয। আমাদের 

মশস্তে লিাট লিাট অংদশর সম্বনদয় গহঠত লেগুদলাদে েুদ্র েরদত থােদত লশদর্ থাদে  

সাবঅযাদটাকমে ের্া । তদব আমাদের Consciousness লে লভদে অদধতে েরা োয় 

না, েুদ্র েুদ্র অংদশ হ্রাসও েরা োয় না৷ বযাপারকট এমন লে আমাদের  মনদে েখদনা 

ভাগ েরা োয় না। এমনকে আপনার েহে লোন লমমকর হারান এটা শুধুমাত্র আপনার  

লিতন মন দ্বারা প্রদসসেৃত এেকট লমমকর হাকরদয়দিন কেন্তু আপনার মদনর লোন হ্রাস 

পায়কন লেমনটা জড় বস্তদত ঘদট৷আবার  এমন লোন উপায় লনই লেটা আমাদের বলদত 

পারদব  আমাদের মশস্তদের েুদ্র েুদ্র অংশ কমদল কেভাদব এেকট এেীভূত Conscious 

অকভজ্ঞতার আকবভত াব ঘটায়৷ এই বযাপারকটদে বুঝাদনার জনয লেকভে বাদনতট এেকট 

উোহরর্ লপশ েদরদিন :  

েল্পনা েরুন এে কবললয়ন েুদ্র মানুর্ এেদত্র োজ েরদি।  

"প্রকতকট মানুর্দে কেিু  কনদেত শাবলী লেওয়া হদয়দি: েহে এেকট প্রেত্ত প্রতীে লপাস্ট 

েরা হয়, তাহদল েহে কনহেত ষ্ট আদলা জ্বালাদনা েরা হয় তদব এেকট প্রেত্ত লবাতাম কটপুন। 
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এভাদব এেসাদথ, লোকট লোকট মানুর্  এেকট প্রাসকিে স্তদর োজ েদর, হঠে লেমন 

এেকট স্বাভাকবে মানুদর্র মশস্তে োজ েদর। তবুও েুদ্র মানুর্দের এই সমাদরাহকট লিতন 

হদত পাদর এই ধারর্াকট অদেৌশিে।" [১০২] 

অনযভাদব বলদল এভাদব অসংখয েুদ্র মানুর্ এেদত্র োজ েরা োলীন এেকট েদর লিাট 

ইনফরদমশন হেদল লসগুদলা এেদত্র কমদল েখনই  এেকট এেীভূত Consciousness 

এর সমান হদত পাদর না৷ এটা লবশ অদেৌশিে হদব েহে বলা হয় অসংখয েুদ্র মানুর্ 

কমদল এরেম এেকট এেীভূত Consciousness উৎপন্ন েদরদি৷ লতমকনভাদব লেউ 

েহে ভাদব মশস্তদের েুদ্র েুদ্র অংশগুদলা জড় ইনফরদমশন প্রদসস েদর লোনভাদব 

আমাদের  মানশসে অবস্থাসমহূ ও Consciousness এর উদ্ভব ঘটায় বযাপারকট 

পুদরাই জােুর মত হদব লেমকন হামজা জকজত দসর উোহরর্কট উদল্লখ েদরহিলাম পাথর 

ঘর্দল প্রজাপকত লবর হবার মত বযাপার-সযাপার। 

আরও গভীরভাদব কবদের্র্ েরদল লেখা োদব লবশ কেিু মানুদর্র মশস্তদের কেিু অংশ 

অপসারর্ েরা হদয়দি কেন্তু তারা এরপর এেই মানুর্ই লথদেদিন৷ তাদের মানশসে 

অবস্থা আদগর ৯০% হয় কন বা ৫০% হয় কন৷ হযাুঁ, তারা মশস্তদের অদনে জড় ফাংশন, 

সামথতয বা লমদমাকর হাকরদয়দিন কেন্তু মন েখদনা ভাগ হয় কন৷ সতুরাং লেদহতু আমাদের 

মনদে এবং Consciousness লে ভাগ েরা োয় না কেন্তু আমাদের মশস্তেদে োয় তাই 

বলা োয় আমাদের মশস্তদের প্রশিয়াসমূহ এবং আমাদের মন / Consciousness 

এেই  নয়, আবার মশস্তদের জড় প্রশিয়া লথদেও এদের উৎপশত্ত ঘদট কন৷ তাই এটাই 

বলা োয় লে Consciousness এর লোন জড় কভশত্ত লনই োরর্ একট জড় জাতীয় 

কেিুই নয়৷  

স্পাইকরেন োদোস তার এেকট জানতাদল কনউদরাসাদয়ন্স লে েখদনা 

Consciousness লে বযাখযা েরদত পারদব না লসই বযাপাদর পাুঁিকট োরর্  উদল্লখ 

েদরদিন :  

" •পারস্পকরে সম্বন্ধ খুুঁদজ পাওয়ার অথত এই নয় লে আমরা মন বা Consciousness 

লে বুঝদত পাকর।  

•আমাদের মন মশস্তদের লোর্সমূদহর সমশষ্টর লিদয়ও লবশশকেিু।  
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i
• E নামি এিকট স্নায়-ু াসায়কনি ঘটনা P নামি এিকট conscious experience এ  অনুরুপ।

ii
• E অনুপছস্থত র্ািকত পাক  না যখন P এ  উপছস্থকত প ীক্ষ্া  মাযেকম প্রমাণ ি া যায়।

iii
• E উপছস্থত  র্ািকত পাক  না যখন P এ  অনুপছস্থকত প ীক্ষ্া  মাযেকম প্রমাণ ি া যায়।

iv
• P এ  ৈনে E  প্রকয়াৈনীয়িাকব  (Necessarily)  উপছস্থত র্াকি।।

v
• E মাকে মাকে অনুপছস্থত র্ািকত পাক  যখন P এ  উপছস্থকত প ীক্ষ্া মাযেকম প্রমাণ ি া যায়।

vi
• E মাকে মাকে  উপছস্থত  র্ািকত পাক   যখন P এ  অনুপছস্থকত প ীক্ষ্া  মাযেকম প্রমাণ ি া যায়। 

vii
• P এ  ৈনে E এ  ৈরুক  নয়।

•কনউদরাসাদয়ন্স লেবল ফাংশনাল টামত দ্বারা সংজ্ঞাকয়ত কজকনসগুদলাদে বযাখযা েদর, 

কেন্তু  লিতনাদে(Consciousness) এেকট ফাংশনাল  সংজ্ঞা লেওয়া োয় না।  

• কজকনসগুলল বযাখযা েরার লিদয় আরও অদনে কেিু আদি।  

•মানুদর্র লমমকর সমসযা।  " [১০৩] 

স্নায়কবজ্ঞান লে েখনই Hard Problem Of Consciousness সমাধান েরদত 

পারদব না এই প্রসদি লেকভে পযাশপদনার এেকট আগুত দমি আদি এবং এটা লবশ 

ইিাদরস্টস্টং ।  

আগুত দমি কট হদলা[১০৪]  : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

লেকভে পযাকনদনার আগুত দমি কটদে সহজ েদর বুঝাদল কবর্য়টা োুঁড়ায় –  

েহে  Consciousness এর কভশত্ত হহদসদব মশস্তদের ফাংশনদে োুঁড় েরাদত হয়, 

তাহদল  Consciousness এর জনয মশস্তদের ফাংশনদে  সবসময় উপহস্থত থােদত 

হদব৷ কেন্তু পরীোয় লেখা লগদি অদনে লেদত্রই লোন স্নায়-ুরাসায়কনে ফাংশন িাড়াই 

Subjective Conscious Experience  েদরদি লোন বযশি  অনুভব েদরদি ৷ 

আবার স্নায়-ুরাসায়কনে ফাংশন কবেযমান হিল কেন্তু Subjective Conscious 
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Experience ঘদট কন এমন ও লেস লেখা লগদি ৷ ফল স্বরুপ  বলা োয় Subjective 

Conscious Experience জনয স্নায়-ুরাসায়কনে ফাংশন জরুকর নয়। 

 

কফদলাসফার েললন মযােশগন বদলদিন,  

" বস্তুবাদের সমসযা হদলা একট এমন কেিু নবশশষ্টযাবলল  লথদে মন লে গঠন েরার লিষ্টা েদর 

লেগুদলা লমিাললকটদত লোগ হওয়াদেই অস্বীোর েদর " [১০৫] 

 এসব বস্তবােীরা আসদল আমাদের  বযশিস্বতন্ত্র লিতন অকভজ্ঞতাদে এমন কেিু কজকনস 

লথদে গঠন েরা লিষ্টা েরদি লেগুদলাই আমরা বযশিস্বতন্ত্র লিতন অকভজ্ঞতার মদধয 

অনুভব েকর। বযাপার এমন লেন পকরদবদশর  রে লথদে আমাদের লিাখ গঠদনর লিষ্টা! 

বরং এর উদটাটাই লবশ সহজ।  অযাদে ললদন্ড বদলদিন,   

" িলুন আমরা মদন েকর লে, জগৎ সম্পদেত  আমাদের জ্ঞান পোথত হেদয় নয় বরং উপলকি হেদয় 

শুরু হয়। এখন আকম কনশ্চশ্চতভাদব জাকন লে আমার বযথার অশস্তত্ব আদি, আমার 'সবুজ' 

কবেযমান, এবং আমার 'কমশষ্ট' কবেযমান... বাকে সব কেিুই এেটা তত্ত্ব।"[১০৬] 

 

সব লশদর্ এটাই বলা োয় Hard Problem of Consciousness েহঠনই রদয় লগদি 

লেটা আমাদের বদল আমাদের Consciousness লে পোথত হেদয় বযাখযা েরা োদব না। 

 

 

[৮৪]- The Divine Reality Book,Chapter7: Argument from Consciousness,P. 

159 

[৮৫]- Mark Sprevak, University of Edinburgh, Philosophy and the Sciences 

: Introduction to the philosophy of cognitive sciences, week 2, What is 

consciousness Part 1 

[৮৬]Spyridon Kakos, "Consciousness and the End of Materialism: Seeking 

identity and harmony in a dark era", International Journal of Theology, 

Philosophy and Science, Vol 2, No 2 (2018), P. 19 
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[৮৭] GoToStage;The Divine Reality Course(week8)- An argument from 

consciousness 

[৮৮]Manzoti, R. and Moderato, P. (2014). Neuroscience: Dualism in 

Disguise. In: Lavazza, A. and Robinson, H. (ed.). Contemporary Dualism: A 

Defense. Abingdon: Routledge, p. 82. 

[৮৯]GoToStage;The Divine Reality Course(week8)- An argument from 

consciousness 

[৯০]  Idealist : মনই সব কেিু 

Substance Dualist : মন এবং পোথত উভয়ই কবেযমান 

Physicalist :  পোথতই সবকেিু 

[৯১]Hard Problem of Consciousness : Irreducible Mind(Part2); 

InspiringPhilosophy  

[https://www.youtube.com/watch?v=-PX1RuXU4_o]  

[৯২]Book : Contemporary Arguments in Natural Theology ; The Argument 

from Phenomenal Consciousness J. P. Moreland, p.150 

[৯৩]https://en.m.wikipedia.org/wiki/Law_of_identity 

[৯৪] Book: The Conscious Mind( David J. Chalmers);P.124 

[৯৫] Book: Philosophy of Mind(Jaegwon Kim)3rd Edition ; P.14 

[৯৬] Book: From Metaphysics to Ethics(Frank Jackson);Pages 1-5  

See also: Moreland, J. P “Subsfance Dualism and the Unily of 

Consciousness.” The Blackwell Cormpanion to Substance Dualism, by 

Jonathan J. Loose, John Wiley & Sons inc., 2018, pp. 184-207. 

[৯৭]Book: The Waning of Materialism;Robert C. Koons & George Bealer 

(eds.), Page 182  

[৯৮] Category Error : একট এে ধরদর্র শব্দাথতে বা অনদটালকজেযাল ত্রুকট লেখাদন লোন 

কজকনদসর উপর এমন নবশশষ্টযদে আদরাপ েরা হয় ো তার মদধয থাোর সম্ভাবনা লনই। 
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[৯৯]Hard Problem of Consciousness : Irreducible Mind(Part2); 

InspiringPhilosophy  

[https://www.youtube.com/watch?v=-PX1RuXU4_o]  

[১০০]The Future of God Debate Sam Harris and Michael Shermer vs Deepak 

Chopra and Jean Houston [https://youtu.be/Mn2ZzD9wJhE]  

[১০১]Book: The Mysterious Flame(Colin McGinn);P.16 

[১০২]Book: Book: The Waning of Materialism;Robert C. Koons & George 

Bealer (eds.), P.168 

[১০৩]Spyridon Kakos, "Consciousness and the End of Materialism: Seeking 

identity and harmony in a dark era", International Journal of Theology, 

Philosophy and Science, Vol 2, No 2 (2018) 

[১০৪]GoToStage;The Divine Reality Course(week8)- An argument from 

consciousness 

[১০৫]Book: The Mysterious Flame(Colin McGinn);P.28 

[১০৬]Linde, Andrei.“Universe, Life, Consciousness.” 1998, p.12.  
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Cerebral Localization: লসদরব্রাল ললাোলাইদজশান হল মশস্তে সংিান্ত 

স্থানীয়েরর্। আমাদের লসকরব্রাল েদটত ক্সদে কবকভন্ন অংদশ  মযাশপং েরা এবং কবকভন্ন 

লসদরব্রাল ফাংশদনর সাদথ এই অংশগুদলার পারস্পকরে সম্পেত  লেখাদনা । 

Abstract Thought: কবমুতত  হিন্তা।   

Theory of Phrenology: লেদনালকজ হল বযশিগত িকরত্র, বুহিমত্তা ও মানশসে 

গুর্াবললর উপর কবেযা ো এগুদলাদে মাথার খুললর আোর ও আেৃকতর ফলস্বরূপ 

হহদসদব হিহিত েদর। উকনশ শতাব্দীদত ে যাঞ্জ লোদসফ গযাল এই তত্ত্ব লেদভলপ েদরন। 

লেদনালকজ এই আইকেয়ার উপর কভশত্ত েরা োদত ভাবা হয় মানবমন মশস্তে লথদেই 

উৎসকরত এবং মশস্তদের কবকভন্ন জড় অংশ বযশির স্বভাদব অবোন রাখদত পাদর। এই 

তদত্ত্বর সাদয়শ্চিকফে সাদপাটত  েম হবার োরদর্ এদে সুযদোসাইন্স হহদসদব ধরা হয়। 

Dualist: এদের মদত আমরা মন ও লেদহর (জড়বস্তু) সমন্বয়। আমরা শুধ ু লেবল 

পোথতই নই, আমাদের অবস্তুগত মন আদি। 

Corpus Collosum: একট হল ফাইবাদরর বান্ডল ো আমাদের েুকট লহকমচ্ছিয়ারদে 

সংেুি েদর রাদখ। 

Split Brain Operation: এর অনয নাম Corpus Callosotomy, এই 

অপাদরশন এমন সব লরাগীদের েরা হয় োদের অদনে গভীর পেতাদয়র অকনয়শন্ত্রত 

মৃগীদরাগ আদি। 
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Seizure: Seizure হদলা মশস্তদের লোদর্র মদধয েম সমদয়র মদধয অদনেগুদলা 

অকনয়শন্ত্রত তকড়ৎ প্রশিয়ার িূলন লেগুদলা অস্থায়ী অস্বাভাকবেতা নতরী েদর –                         

(i) লপশী সঞ্চালদন: োহঠনযতা, ঝাুঁকে লেওয়া ইতযাহে,                                                                            

(ii) আিরদর্, লিতনা ও অনুভূকতদত। 

Idealist : এদের মদত মনই সব কেিু। 

Epilepsy Neurosurgery: এই পিকতদত  মশস্তদের এমন এেকট অংদশ সাজত ারী 

েরা হয় লেখাদন seizure ঘদট। 

Epilepsy : মৃগীদরাগ 

Persistent Vegetative Stage : একট হল এমন অবস্থা েখন লোন বযশির এতই 

ভয়াবহভাদব মশস্তদের েযাদমজ হয় লে, তারা Consciousness এর লোন হিিই 

লেখায় না। 

Functional magnetic resonance imaging (fMRI): একট মশস্তদের 

োেতেলাদপর সাদথ ঘদট এমন রি প্রবাদহর লিাট পকরবতত নগুদলা পকরমাপ েদর। এই 

পিকত  মশস্তদের মদধয অস্বাভাকবেতা(abnormalities) সনাি েরদত পাদর ো 

অনযানয ইদমকজং লেৌশদলর মাধযদম পাওয়া োয় না।  

Readiness Potential: বযশি েতৃত ে লোন শসিান্ত লনবার প্রায় হাফ লসদেন্ড আদগ 

তার লব্রইন ওদয়দভ এেকট স্পাইে ঘদট। একটদেই বদল Readiness Potential । 

Neuro Plasticity: Cognitive লথরাশপ কনউদরালকজেযাল লরাদগর হিকেৎসায় 

োেতের প্রমাকর্ত হদয়দি, একট লেখায় লে, মন মশস্তদের উপর োেতোরর্ প্রদয়াগ েদর। 

Placebo Effect: প্লাদসদবা এদফদক্ট এেকট 'োকম' বযবহার েরা হয়, োেতোরর্ভাদব 

কনরদপে (অোেতের) লথরাশপ এেজন সরল কবশ্বাসী লরাগীর উপর কেকন কবশ্বাস েদরন 

লে কতকন আসদল ওর্ুধ গ্রহর্ েরদিন। 

Property Dualism: একট মন েশতদনর কবকভন্ন অবস্থানগুদলার এেকট লশ্রর্ী লেটার 

মদত, েহেও পৃশথবী লেবল এে ধরদর্র পোথত হেদয় গহঠত—জড় ধরদর্র—তবুও 

লসখাদন েুকট স্বতন্ত্র ধরদর্র নবশশষ্টয কবেযমান: জড় নবশশষ্টয এবং মানশসে নবশশষ্টয। 
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Cognitive Neuroscience: েগকনকটভ স্নায়কুবজ্ঞান হল অধযয়দনর লসই লেত্র 

লেখাদন মানশসে প্রশিয়াগুদলার  কনউরাল স্তরগুদলাদত মদনাকনদবশ েরা হয় । একট 

মদনাকবজ্ঞান এবং স্নায়কুবজ্ঞাদনর সংদোগস্থদল রদয়দি, তদব শারীরবৃত্তীয় মদনাকবজ্ঞান, 

েগকনকটভ মদনাকবজ্ঞান এবং কনউদরাসাইদোলকজর সাদথও জকড়দয় আদি। 

Intentionality: একট হল লোনকেিুর লসই সামথতয ো অনয লোনকেিু সম্বকন্ধত। 

Teleology: এর আদরেনাম উদেশযবাে। লটললওলকজ হল প্রেৃকতদত থাো 

প্রদসসগুদলার এেটা প্রবর্তা - লোথাও গমন েরা প্রসদি, লোনকেিুদত পকরর্ত 

হওয়া প্রসদি।   

Obsessive-Compulsive Disorder (OCD): একট এমন এেকট বযহধ লেটায় 

আিান্ত লরাগীরা পুনরাবৃশত্তমূলে কেিু েরার জনয কেিু অবাহিত হিন্তা, ধারর্া বা 

সংদবেন লথদে িাললতদবাধ েদর। 

Compulsive Impulses : বাধযতামূলে আদবগসমূহ । 

Consciousness : লিতনা । 

Subjective Conscious Experience: বযশিস্বতন্ত্র লিতন অকভজ্ঞতা লেগুদলা 

বযশিদভদে কভন্ন কভন্ন।  

Sentience : এর মাদন হল সংদবহেতা। একট Consciousness এর এেকট প্রোর 

লেটা দ্বারা বুঝায় লোন প্রার্ী বুহিবৃশত্তে উপাদয় আিরর্ েদর এবং একট তার পকরদবদশর 

প্রকত প্রকতশিয়াশীল। 

Qualia : আমাদের বযশি স্বতন্ত্র লিতন অকভজ্ঞতার সাদথ জকড়ত Consciousness ।  

The Hard Problem of Consciousness : কেভাদব বযশিস্বতন্ত্র(Subjective) 

অকভজ্ঞতাসমূহ জড় Objective  মশস্তে লথদে উৎপশত্ত লাভ েদর, এই সমসযা। 

Epistemic Gap: অদনযর বযশিস্বতন্ত্র লিতন অকভজ্ঞতা জানার বযাপাদর আমাদের 

জ্ঞাদনর ঘাটকত। 

Ontological Gap: একট আমাদের Consciousness এর উৎস সম্পকেত ত৷ 

কেভাদব মশস্তদের জড় অন্ধ প্রশিয়া হদত Consciousness এর উদ্ভব ঘদট, আর জড় 
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প্রশিয়া প্রশিয়া হদত েহে Consciousness এর উদ্ভব না ঘদট তাহদল এর প্রেৃত 

উৎস কে? 

Eliminative Materialism: একট হল বজনতমুখী বস্তুবাে। এদের মদত সবকেিুদেই 

জড় প্রশিয়ায় সাহাদেয বযাখযা েরা সম্ভব। এরা Subjective Conscious 

Experience লে আদি লসটার অশস্তত্বদেই অস্বীোর েদর সরাসকর। তাদের োদি 

Subjective Conscious Experience হদলা মায়া/ভ্রম (Illusion)।  

Reductive Materialism: খন্ডতামূলে বস্তুবাে। এই মতবাে Subjective 

Conscious Experience এর অশস্তত্ব স্বীোর েদর, কেন্তু জড় প্রশিয়া লথদে এদে 

আলাো েরদত িায় না। তাদের মদত Subjective Conscious Experience এবং 

স্নায়-ুরাসায়কনে েমতোন্ড এেই ও তারা ভাদব জড়প্রশিয়া হেদয় তা বযাখযা েরা সম্ভব।  

Behaviourism: আিরর্বাে। একট বদল অনুভূকতদে আিরদর্র পকরভার্ায় বযাখযা 

েরা সম্ভব । 

Functionalism: োেতবাে। একট বদল আমাদের োজ হদলা – ইনপুট, মানশসে 

অবস্থা আর ফদলর মদধয সম্বন্ধ। 

Physical Truths: জড়বােজাত সতয। 

Reductive Explanation (হ্রাসেৃত বযাখযা): একট হল উচ্চ ললদভদলর লোন 

ঘটনাদে কনম্ন ললদভদলর সুত্র ও পিকতর মাধযদম বযাখযা েরা।  লেমন : গযাদসর উচ্চ 

ললদভদলর িাপ ও তাপমাত্রা সংিান্ত ঘটনাদে কনম্ন ললদভদলর সূত্র ও গযাদসর অনরু 

গঠদনর পিকতদত হেদয় বযাখযা েরা। 

Philosophical Naturalism: একট বস্তুজগদতর বাইদর সব অবস্তুগত বযাপার 

সরাসকর অস্বীোর েদর। 

Methodological Naturalism: একট বস্তুজগৎ কনদয় োজ েদর অবস্তুগত বযাপার 

আদি কে লনই তা কনদয় মাথা ঘামায় না, কেন্তু অস্বীোরও েদর না সরাসকর। 

Physicalist: এর মদত পোথতই সবকেিু। 

Causal Relation: োেতোরর্ সম্বন্ধ। 
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Aboutness: লোন কেিুর হেদে কনদেত শশত হওয়া। 

Unified Visual Experience: এেীভূত েৃশষ্টলি অকভজ্ঞতা। 

Law of Identity: একট অনেুায়ী েুকট কজকনসদে এেই বলা োদব েহে তাদের এেই 

নবশশষ্টয থাদে। 

Category Error: একট এে ধরদর্র শব্দাথতে বা অনদটালকজেযাল ত্রুকট লেখাদন 

লোন কজকনদসর উপর এমন নবশশষ্টযদে আদরাপ েরা হয় ো তার মদধয থাোর সম্ভাবনা 

লনই। 
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বস্তুবাদ, 

একনট  ওয়ারৃ্ল্ নভউ  ো 

আমায়দর  বয়ল  আমায়দর 

ইচ্ছাশক্ষি, আয়বগ , 

উয়েশু  এসব  নানক  ভ্রম। 

আমায়দর  িীবন  নানক 

শুনুস্থায়ন  প্ভয়স  থাকা 

পরমাণু  প্থয়ক  প্বক্ষশ  নকছু 

নয় । এই বস্তুবাদী ঞ্জেন্তাধারা 

আমায়দর  প্বক্ষশরভায়গর 

িীবনয়ক  আচ্ছন্ন  কয়রয়ছ 

প্কান  না  প্কান  ভায়ব। 

বস্তুবাদয়ক সতু  মানয়ল 

আসয়ল  আমায়দর  িীবয়নর 

উয়েশু  বয়ল  নকছু  থায়ক 

না, থায়ক না  ভায়লা  

খারায়পর  নীনতয়বাধ থাকার 

প্েৌক্ষিকতা ।  বস্তুবাদীয়দর 

দাবী  কতটা  সঞ্জিক?  েলুন 

প্িয়ন প্নই বস্তুবায়দর  এমন 

সব  অসাড়তা  প্েগুয়লা 

কখনই প্কান বস্তুবাদী 

োইয়ব  না  সবাই  িানুক। 

এই  বইয়য়  বস্তুবায়দর 

প্সসব  অসাড়তায়কই 

নবশদভায়ব  তুয়ল  ধয়রঞ্জছ।  

  


